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Топ: мектепалды топ
Балалардың жасы: 5 жас
Жоспар қай кезеңге жасалды: 03.03-07.03
Аптаның цитатасы: «Патриотизм – ата-анаңды құрметтей білуің» (Б. Момышұлы)
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 03.03
	Сейсенбі 04.03
	Сәрсенбі 05.03
	Бейсенбі 06.03
	Жұма 07.03

	Балаларды қабылдау

	«Өнегелі 15 минут»
Алдағы күнге жақсы көңіл күй сыйлау. Іс-әрекетті таңдауға көмектесу
	«Өнегелі 15 минут»
Балаларға қолайлы жағдай жасау. Алдағы қызметке ынталандыру
	«Өнегелі 15 минут»
Сыртқы келбетке назар аудару.
Ойын іс-әрекетіне қосылуға бастама таныту
	«Өнегелі 15 минут»
Мазмұнды іс-әрекетті қамтамасыз ету. Баланың бастамасымен пайда болатын ойынды ынталандыру
	«Өнегелі 15 минут»
Мазмұнды іс-әрекетті қамтамасыз ету. Баланың бастамасымен пайда болатын ойынды ынталандыру

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалар арасында кітап пен көркем әдебиетті оқуға қызығушылықты дамытуға ата-аналарды қалай тарту керектігі туралы әңгіме.
Сәлеметсіз бе!
	Ата-аналармен әңгімелесу «Отбасында режимді орындауда баланы дербестікке қалай үйретуге болады».
Сәлеметсіз бе!
	Ата-аналардың өтініші бойынша кеңес беру.
Сәлеметсіз бе!

	Баланың жетістіктері туралы әңгімелесу.
Сәлеметсіз бе!

	«Мектепке дейінгі балаларды өз бетінше тәрбиелеу» атты ата-аналарға арналған консультация.
"Мен бәрін өзім жасаймын" жұмыстар көрмесі. Қайырлы таң!

	Балалар іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативті, шығармашылық, эксперименттік, еңбек, қозғалыс, бейнелеу, дербес және т.б.)
	Күнтізбемен жұмыс Наурыз айындағы ауа райының өзгеруі туралы әңгіме.
(Танымдық іс-әрекет) 
Жыл айлары туралы түсінікті қалыптастыру, олардың реттілігін білу және оларды атау. 
(Апта күні: дүйсенбі. Көктем айлары: наурыз, сәуір, мамыр) 
Артикуляциялық гимнастика.
«Крошка Енот» эмоциялық интеллектіні дамыту ойыны 
(Коммуникативті іс-әрекет)
Балалардың сөздік қорын заттардың қасиеттері мен сапасын сипаттайтын сын есімдермен байыту; заттар, олардың белгілері мен мақсаттары туралы түсініктерін бекіту. 
"Гүл" суреті (Бейнелеу іс-әрекеті)
Бояу кезінде қылқаламды бояуға батыру, қағазға қалың сызықтар салу, қылқаламды көлденең ұстау, ал жұқа сызықтар мен нүктелер тігінен, сурет салу үшін, ал сурет салу кезінде – солдан оңға, жоғарыдан төменге, диагональ бойынша бір бағытта сызу.
Ұсынылған нұсқалардың ішінен балаларды таңдау бойынша қозғалысы аз ойын (Дене тәрбиесі) Орнында секіруге үйрету; 3-4 метр қашықтыққа алға жылжып)

	Күнтізбемен жұмыс (Наурыз, сәуір, мамыр) 
дүйсенбі, сейсенбі, сәрсенбі, бейсенбі, жұма, сенбі, жексенбі) (Танымдық іс-әрекет) 
Жыл айлары туралы түсінікті қалыптастыру, олардың реттілігін білу және оларды атау.
Анамның жұмысының нәтижесі туралы әңгіме. Ертегілер, ертегі кейіпкерлері туралы аңыз-әңгімелерді, мақалдарды жаттау. Артикуляциялық гимнастика.
(Коммуникативті іс-әрекет)
Балаларды қол жетімді көркем шығармалармен таныстыру.
Эмоциялық интеллектіні дамыту ойыны «Мен бақыттымын, қашан...»
«SMART BALA»
"Театр" құрылыс ойыны 
(Шығармашылық іс-әрекет)
Салынған құрылыс пен қоршаған өмірде көргендер арасында байланыс орнатуды үйрету.
«Ал біз тары ектік» музыкалық ойыны 
(Музыка) 
Музыкаға деген қызығушылық пен сүйіспеншілікті дамытуды жалғастыру.

	Күнтізбемен жұмыс (Танымдық іс-әрекет)
Жыл айлары туралы түсінікті қалыптастыру, олардың реттілігін білу және оларды атау. 
(Апта күні: сәрсенбi 
Көктем
Айлары: наурыз, сәуір, мамыр)
Суретті таңдау бойынша талдау және өзін-өзі бағалау (қағаз, бояу, қалам, қылқалам, сурет) (Бейнелеу іс-әрекеті)
Қазақ халқының өмірін, еңбегін, тұрмысын жеткізе отырып, қазақ ертегілері, аңыздары негізінде сурет салу.
«Қоянның үйшігі» ертегісіне түрлі суретшілердің иллюстрациялары) (Коммуникативтік, танымдық іс-әрекет)
Әдеби шығармаларды эмоциялық қабылдауға, олардың мазмұнын түсінуге, себеп-салдарлық байланыстарды, жанрларды (ертегі, әңгіме, өлең) ажыратуға, тілдің көркемдігін сезінуге (эпитеттер, сипаттамалар, бейнелі сөздер), шығарма кейіпкерлерінің іс-әрекеттерін бағалауға ықпал ету.
Қуыршақтармен, машиналармен, аңдармен сюжеттік ойындар (Шығармашылық іс-әрекет)
Шығармашылық ойлау мен қиялды дамыту

	Күнтізбемен жұмыс (Танымдық іс-әрекет)
Жыл айлары туралы түсінікті қалыптастыру, олардың реттілігін білу және оларды атау. 
(Апта күні: бейсенбi 
Көктем
Айлары: наурыз, сәуір, мамыр)
"Ертегі кейіпкерлері" альбомы. 
Суреттер бойынша әңгімелесу (ой, материал, құралдар, еңбек нәтижесі).
(Коммуникативтік, танымдық іс-әрекет) Көркемөнер туындысын рөлдерге бөліп сахналай білуді дамыту.
Үстел ойындары, қызметкерлерге сыйлықтар дайындау (баспалдақтан байқап түс, қағаз, қайшы, желім)  
(Шығармашылық іс-әрекет) Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып, қолөнер жасай білу.
"Біз арыстанды аулаймыз" аз қимылды ойыны (арыстан) 
(Дене тәрбиесі) Көп вариантты ойындар үшін кеңістік ұйымдастыру

	Күнтізбемен жұмыс (Танымдық іс-әрекет)
Жыл айлары туралы ұғымдарды қалыптастыру, олардың бірізділігін білу және оларды атау, циферблат бойынша уақытты анықтау. Тәулік ауысымының («кеше», «бүгін», «ертең»), «алдымен - кейін», «болған - бар - болады», «ертерек - кеш») уақыт реттілігін анықтау білігін дамыту. 
(Апта күні: жұма. Көктем айлары: наурыз, сәуір, мамыр) 
Ағаш қасықтарды қарастыру:
қасықпен ойнау.
«Кімнің еңбек нәтижесі?» картиналар бойынша әңгімелесу 
Халық кәсіпшілігімен таныстыру (идея, материал, құралдар, еңбек нәтижесі).
(Коммуникативтік, танымдық іс-әрекет) Айналада болып жатқан оқиғаларға өз көзқарасын білдіруге, сөз сөйлеуде мақал-мәтелдер қолдануға баулу ниетін дамыту.
Үстел ойындары (баспалдақтан байқап түс, қағаз, қайшы, желім)
(Шығармашылық іс-әрекет) Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып, қолөнер жасай білу.
"Армандаушылар" аз қимылды ойыны 
(Дене тәрбиесі) Көп вариантты ойындар үшін кеңістік ұйымдастыру

	Ертеңгілік жаттығу
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
(Дене тәрбиесі) Дене тәрбиесімен және спортпен шұғылдануға қызығушылық пен құштарлықты ояту
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
(Дене тәрбиесі) Дене тәрбиесімен және спортпен шұғылдануға қызығушылық пен құштарлықты ояту
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
(Дене тәрбиесі) Дене тәрбиесімен және спортпен шұғылдануға қызығушылық пен құштарлықты ояту
	Ертеңгілік жаттығулар кешені
(Дене тәрбиесі) Дене тәрбиесімен және спортпен шұғылдануға қызығушылық пен құштарлықты ояту
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
(Дене тәрбиесі) Балаларды салауатты адамның мүмкіндіктерімен таныстыру, оларда салауатты өмір салтына қажеттілікті қалыптастыру

	Таңғы ас
	Кезекшілердің жұмысы 
(Танымдық іс-әрекет) 
Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйрету.
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту: ас ішкеннен кейін ауызды шаю, мұрын орамалын пайдалану.
Үнемді тұтыну
Ас дәмді болсын!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Танымдық іс-әрекет) 
Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйрету.
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту: ас ішкеннен кейін ауызды шаю, мұрын орамалын пайдалану.
Үнемді тұтыну
Ас дәмді болсын!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Танымдық іс-әрекет) 
Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйрету.
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту: ас ішкеннен кейін ауызды шаю, мұрын орамалын пайдалану.
Үнемді тұтыну
Ас дәмді болсын!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Танымдық іс-әрекет) 
Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйрету.
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту: ас ішкеннен кейін ауызды шаю, мұрын орамалын пайдалану.
Үнемді тұтыну
Ас дәмді болсын!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Танымдық іс-әрекет) 
Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйрету.
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту: ас ішкеннен кейін ауызды шаю, мұрын орамалын пайдалану.
Үнемді тұтыну
Ас дәмді болсын!

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	"Менің Қазақстаным" - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау
Мотивациялық жағдай: мектеп жасына дейінгі баланың тәртібі.
Рақмет! кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық, алуға бола ма? Рұқсат па? Ренжімеңіз!
	Бірлескен жоспарларды талқылау, ережелер туралы шарт.
Рақмет! кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық, алуға бола ма? 
	Қызығушылықтар бойынша қызмет түрін таңдау, қоршаған ортаны ұйымдастыру.
Рақмет, кешірші, мен олай қайталамаймын, алуға бола ма? Рұқсат па? Ренжімеңіз!
	Мәселені шешу үшін жаңа ақпаратты енгізу Рақмет! Кешірші, енді олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық, алуға бола ма? Рұқсат па? Ренжімеңіз!
	Мәселені шешу үшін жаңа ақпаратты енгізу

	Кесте бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	
	
	

	Серуенге дайындық
	Көктем туралы жұмбақтар (жұмбақ көктем)
«Құс қанатымен ұшады, құйрығымен қонады»
	Жеке әңгімелер (жағдай бойынша)
	Мақал-мәтелдерге қызығушылықты дамыту
	Киіну ретін пысықтау 
	Күректерді пайдалану ережелерін бекіту 
Тез киіну (шешіну)

	Серуен
	Мұзды бақылау 
(Танымдық іс-әрекет) 
Өлі табиғат құбылыстары туралы білімді кеңейту.
Көркем сөз
Оқу: Ю. Клюшников "Кап-кап! Дон-дон!" 
(Коммуникативті іс-әрекет) 
Балаларды қол жетімді көркем шығармалармен таныстыру.
Мынадай ырым бар: егер қарғалар мен шауқарғалар ағаштардың басына отырса – қар жаууы керек.
Тәжірибе: ұзын және қысқа мұздың еруі.	
(Зерттеу іс-әрекеті) 
Балалардың зерттеу іс-әрекетіне жағдай жасау.
"Әткеншек" аз қимылды ойыны 
(Дене тәрбиесі) Музыкалық сүйемелдеумен қозғалыс ырғағын үйлестіру. 
Қимылды ойындар
«Тамшылар», «Жанды лабиринт», «Қуаласпақ» 
(Дене тәрбиесі) Таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру.
Еңбек: жолдарды тазалаймыз Еңбек іс-әрекеті: еңбек нәтижелерін бағалауға және құрметпен қарауға үйрету.
Жеке жұмыс Мынандай ырым бар: ұзын мұздақтар - көктем ұзақ болады.
(Танымдық іс-әрекет)
«Жансыз табиғат» ұғымымен таныстыру (су, ауа, мұздақтар, күн, бұлттар, қар, тастар, жел, жаңбыр)

	Өсімдіктер әлемін бақылау (Танымдық іс-әрекет) 
Балаларға ағаштарды кесу жөнінде қажетті білім беру.
Көркем сөз Отан туралы мақалдар мен сөздер оқу. (Коммуникативтік іс-әрекет) Сөйлеуде интонациялық мәнерлілік құралдарын пайдалану.
Доппен «Дене мүшелері» аз қимылды ойыны (Коммуникативтік іс-әрекет) Айту және атауларды түсіну дағдыларын қалыптастыру 
адам денесінің бөліктері. (Бас, көз, мұрын, ауыз, тіл, тіс, ерін, құлақ, шаш, бет, іш, бел, аяқ, қол, саусақ, алақан, мойын, иық, арқа, тізе, өкше) Эксперимент: кесілген бұтақтарды топқа енгізу, жапырақтардың өсуін қадағалау.
«Жанарғылар», «Бал томары», «Қақпан» қимылды ойындары (Дене тәрбиесі) Қимыл бағытын өзгерте отырып, жүгіру
Еңбек: ауызүйді сыпыру (Еңбек іс-әрекеті) Жоспарланған нәтижеге жетуге үйрету.
Жеке жұмыс: қозғалысты дамыту (Дене тәрбиесі) Бір және екі аяқпен 40 см қашықтықта шеңберден шеңберге секіру. 
Дербес іс-әрекет: әткеншекке міну үшін жағдай жасау


	Күнді бақылау (Танымдық іс-әрекет) 
Өлі табиғат құбылыстары туралы білімді кеңейту.
Көркем сөз
Оқу М. Әлімбаев (Коммуникативтік іс-әрекет)
Жұмбақтарды шешуді үйрету.
«Санау» дидактикалық ойыны (Танымдық іс-әрекет) Тікелей және кері шотта 10 шегінде жаттығу. 
(Бір, екі, үш, төрт, бес,алты, жеті, сегіз, тоғыз, он)
Сирень бұтағының тәжірибесі: бүйректі қарау (ісінеді ме, жоқ па?) 
(Зерттеу іс-әрекеті) 
Байқауды, талдауды, салыстыруды үйрету.
Малоподвижная игра культура: учить ходить в колонне по двое.
"Сабалақ ит", "Ұлттық ойын – ұлт қазынасы" қимылды ойындары  
"Айлакер түлкі" 
(Дене тәрбиесі) Таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру.
Еңбек: балалармен бірге ескі жапырақтарды жинаймыз.  
(Еңбек іс-әрекеті)
Жоспарланған нәтижеге қол жеткізуді үйрету.
Жеке жұмыс (Коммуникативтік іс-әрекет)
Объектілердің белгілерін (түсі, мөлшері), заттар мен әрекеттерді білдіретін сөздерді түсінуді және айтуды және оларды сөйлеу кезінде қолдануды үйрету.
Дербес іс-әрекет: тасымалданатын материалмен ойындар

	Ауа-райын бақылау (Танымдық іс-әрекет) 
Өлі табиғат құбылыстары туралы білімді кеңейту.
Көркем сөз
«КЕЛШІ, КӨКТЕМ» 
(А. Нәріков)

Далада қар, өзенде мұз сіресіп,
Қыс пен көктем бір-бірімен тіресіп,
Жеңісе алмай, жұлқысуда тынымсыз,
Дара билік құру үшін күресіп.
Олар қысты ауладан қуады!»
(Коммуникативті іс-әрекет)
Өлеңдерді жаттауды үйрету.
"Жыл мезгілдері" дидактикалық ойыны - көктемде не болады?
(Коммуникативті іс-әрекет)
Түбірлес сөздерді қалыптастыру және қолдану дағдыларын қалыптастыру.
"Мұқият бол" аз қимылды ойыны (Танымдық іс-әрекет)
Заттардың ұзындығын, биіктігін анықтай білуді үйрету.
"Құстар мен мысықтар", "Кім жақсы секіреді", "Айлакер түлкі" қимылды ойындары 
(Дене тәрбиесі) Таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру.
Еңбек: шымшықтарға жем салу.
(Еңбек іс-әрекеті: өз болашағына саналы көзқарасты тәрбиелеу, 
қоғамға пайдалы болуға ұмтылу)
Жеке жұмыс (Коммуникативтік іс-әрекет)
Қазақ тіліндегі сөздерді дұрыс айтуды және есте сақтауды, осы сөздерді қолдануды үйрету

	Тамшыларды бақылау (тамшылар)
(Танымдық іс-әрекет)
Температураға байланысты судың өзгеруі туралы білімді бекіту; зерттеу іс-әрекеттерін үйрету.
Көркем сөз
Жасыл шырша, жаңа жыл, 
Жанға шуақ сыйлайды. 
Бар әлемнің ғажабын,  
Бір арнаға жинайды.
Жаңа жыл – жаңа қадам, жаңа бағыт,
Болашақ сыйлайтындай жаңа бақыт. 
Жақсылықтың белгісі, жаңа уақыт,
Келіп, міне, жатырмыз, қауқылдасып...
Бірге соғып бар әлемнің сағаттары,
Он екіні күтер, қалмай, тағаттары,-
Ғасырдың он екінші жылы келді,
Құстай ұшып, қырау шалған қанаттары!
3. Александрова
(Коммуникативті іс-әрекет) 
Себеп-салдарлық байланыстарды, жанрларды ажырата білуді, тілдің көркемдігін сезінуді үйрету.
"Итті сипатта" дидактикалық ойыны (Коммуникативті әрекет)
Балалардың сөздік қорын заттардың қасиеттері мен сапасын сипаттайтын сын есімдермен байыту.
"Өрмекші" аз қимылды ойыны 
(Дене тәрбиесі) Қозғалыс бағытының өзгеруімен жүруді үйретуді жалғастыру.
"Біз көңілді балалар", "Ұлттық ойын – ұлт қазынасы" қимылды ойындары 
"Түйме алу" 
Таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру.
Еңбек іс-әрекеті: балалар учаскесіндегі жолдарға құм себу. 
(Еңбек іс-әрекеті) Тазалықты сақтауға деген ұмтылысты тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: би қимылдарын меңгеруді үйренуді жалғастыру: бөлшек қадам, ауыспалы қадам)

	Серуеннен оралу
	Серуеннен алған әсерімен бөлісу. 
Абай Құнанбайұлының "Күз" өлеңін оқу 
	Серуеннен алған әсерімен бөлісу. 
Р. Рождественскийдің "Әжеме" өлеңін оқу 
	Серуендеу туралы эмоционалды жауап (Не есте қалды?) 
(жолдасына көмектесу)
	Тірі және жансыз туралы айту
(киімдерін ұқыпты жинау)
	Игра «Я называю, а ты повторяй» (қарлығаш, торғай, қарға, сауысқан, көгершін, шағала, бүркіт, қыран, тотықұс)

	Түскі ас
	Кезекшілердің жұмысы 
(Танымдық іс-әрекет)
Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйрету.
Мәдени-гигиеналық дағдылар Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту: тамақтанғаннан кейін аузын шаю, орамалды ескертусіз пайдалану туралы.
Ауыздарыңды жауып шайнаңдар!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Танымдық іс-әрекет)
Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйрету.
Мәдени-гигиеналық дағдылар Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту: тамақтанғаннан кейін аузын шаю, орамалды ескертусіз пайдалану туралы.
Ас дәмді болсын!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Танымдық іс-әрекет)
Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйрету.
Мәдени-гигиеналық дағдылар Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту: тамақтанғаннан кейін аузын шаю, орамалды ескертусіз пайдалану туралы.
Әбден шайнап жеңдер!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Танымдық іс-әрекет)
Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйрету.
Мәдени-гигиеналық дағдылар Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту: тамақтанғаннан кейін аузын шаю, орамалды ескертусіз пайдалану туралы.
Салфеткамен сүртіңдер!
	Кезекшілердің жұмысы (Еңбек іс-әрекеті) Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйретуді жалғастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар (Дене тәрбиесі) Гигиеналық рәсімдерді орындау: жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту, тамақтан кейін ауызды шаю, мұрын орамалын пайдалану. 
Ас болсын! Рақмет!

	Түскі ұйқы
	Бесік жыры музыкасын тыңдау 
(Музыка)
Күй күмбірі
Ана толғауы https://lmusic.kz/mp3/erasyl-adilbekov-ana-tolgauy/26849
	Л. Толстой «Синяя борода» 
(Коммуникативті іс-әрекет)
Күй күмбірі
Ана толғауы https://lmusic.kz/mp3/erasyl-adilbekov-ana-tolgauy/26849
	"Алдар көсе және Шығайбай" аудио ертегісі (Коммуникативтік  
іс-әрекет)
Күй күмбірі
Ана толғауы https://lmusic.kz/mp3/erasyl-adilbekov-ana-tolgauy/26849
	Бесік жырын тыңдау 
(Музыка)
Күй күмбірі
Ана толғауы https://lmusic.kz/mp3/erasyl-adilbekov-ana-tolgauy/26849
	Жыл мезгілдері П. Чайковский "Көктем" (Музыка)
Күй күмбірі
Ана толғауы https://lmusic.kz/mp3/erasyl-adilbekov-ana-tolgauy/26849

	Біртіндеп ояну, сауықтыру процедуралары
	Түзету гимнастикасы кешені 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қолды, аяқты жуу, белге дейін дымқыл сүрту.
Төсекке байқап шығу (түсу)
	Түзету гимнастикасы кешені 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту. Гигиеналық рәсімдерді жүргізу және жеке гигиеналық заттарды пайдалану қажеттілігін түсінуді үйрету
	Түзету гимнастикасы кешені 
(Дене тәрбиесі) Гигиеналық рәсімдерді жүргізу және жеке гигиеналық заттарды пайдалану қажеттілігін түсінуді үйрету.
Түймені дұрыс тағу
	Түзету гимнастикасы кешені 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қолды, аяқты жуу, белге дейін дымқыл сүрту.
Төсекке байқап шығу (түсу)
	Түзету гимнастикасы кешені 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қолды, аяқты жуу, белге дейін дымқыл сүрту.
Төсекке байқап шығу (түсу)

	Балалардың өзіндік іс-әрекеті
	"Мен анамды не үшін жақсы көремін" әңгімесі 
(Коммуникативті іс-әрекет)
Әр түрлі заттарды сипаттау үшін қажетті сөздерді түсіну және қолдану дағдыларын қалыптастыру.
"Анаға қағаздан сыйлық жасау" 
(Шығармашылық іс-әрекет)
Шығармашылық ойлау мен қиялды дамыту.
"Қыздар, аналар" сюжеттік-рөлдік ойыны (ұшқыш) 
(Коммуникативті, танымдық іс-әрекет) 
Балалардың сөздік қорын заттардың қасиеттері мен сапасын сипаттайтын сын есімдермен байыту; әр түрлі мамандықтағы адамдар туралы түсініктерді дамытуға; еңбек нәтижелерінің мазмұны, сипаты және мәні туралы.
"Алдар көсе және бай" қазақ халық ертегісін оқу 
(Коммуникативті іс-әрекет)
Шығарма кейіпкерлерінің іс-әрекеттерін бағалауды үйрету)
	8 наурыз Халықаралық әйелдер күніне арналған ертеңгілік 
Көктемгі тақырыптағы үстел үсті-баспа ойындары 
(Танымдық іс-әрекет)
Заттар, олардың белгілері мен мақсаттары туралы түсінікті бекіту.
Балалардың таңдауы бойынша "Құсқанаты", "Құстұмсық", "Жапырақ", "Жауқазын", "Жетігүл", "Жұлдызгүл" ою-өрнектерін салу 
(Бейнелеу іс-әрекеті) 
Қазақ ою-өрнегінің сипатын, түсін бере отырып, көлемді формаларды бояуды үйрету

	"Бөлме өсімдіктеріне күтім жасау" шаруашылық-тұрмыстық еңбегі (гүл, жапырақ, тамыр, өсімдіктер өседі, қопсыту, түптеу) Өсімдіктердің тірі тіршілік иелері ретіндегі белгілерін байқау және себеп-салдарлық байланыстарды бөлісу: қозғалады, жапырақтарды, сабақтарды, гүлдерді күнге қарай бұру, жапырақшаларды ашу және жабу; қоректену (тамыр жерден суды сорып алады, сабақ суды, тамақты өсімдіктің басқа бөліктеріне өткізеді, жапырақтары жарықты ұстап, өсімдікті қоректендіреді; жапырақтармен, сабақтармен, тамырлармен дем алады; жылу, суық, шуақты немесе бұлтты ауа-райының келуін "сезінеді"; өсіп, көбейеді.
Қазақтың "Бай және бақташы" ертегісін оқу (Коммуникативтік іс-әрекет)
Әдеби шығармаларды эмоционалды қабылдауға ықпал ету.
"Көктем келді!" отырыстары 
(Коммуникативті, танымдық іс-әрекет)
Нақты дикцияны дамытуды жалғастыру; табиғи құбылыстар арасында себеп-салдарлық байланыстар орнату (маусым - өсімдіктер - адамдардың еңбегі)
	"Роботомания" үйірмесі
Дыбыс және А әрпі.
Роботты бағдарламалау және оны бастапқы нүктеден қажетті суретке дейін жіберу машығын бекіту. Дыбыспен және "А" әрпімен таныстыру
«Дыбыс», «әріп» ұғымдарын саралау; сөздегі дыбыс позициясын анықтауға жаттығу. 
Артикуляциялық аппаратты, балалардың сөйлеуін дамыту. 
Дыбыстар мен әріптерді зерттеуге деген қызығушылықты арттыру. 
(Танымдық, коммуникативтік іс-әрекет)
Халық ойыншықтары туралы әңгіме 
(Коммуникативтік іс-әрекет) «Асар», «сүйінші» дәстүрлерінің мағынасын түсіндіру, балаларды бір-біріне көмектесуге, бір-біріне қамқорлық жасауға ынталандыру.
Сәлемдеме – ұзақ көріспеген кезде сыйлық беру себебі.
«Ойыншықтар фабрикасы» сюжеттік-рөлдік ойыны (Коммуникативтік, танымдық іс-әрекет) Балаларды адамгершілік құндылықтарға, үлкендерді құрметтей білуге, кішілерге қамқорлық жасай білуге баулу.
«SMART BALA»
"Қуыршақ Аняның бөлмесін безендіру" құрылыс ойыны 
(Шығармашылық іс-әрекет)
Дайын үлгіде, қарапайым сызбада жұмыс істеу дағдыларын қалыптастыру.
"Екі дос" қазақ ертегісін оқу
(Коммуникативті іс-әрекет)
Әдеби кейіпкердің қандай да бір әрекетті қалай қабылдағаны туралы әңгімелеуді, кейіпкерлердің жасырын мінез-құлқын түсінуді үйрету
	Шаруашылық-тұрмыстық еңбек 
(Еңбек іс-әрекеті)
Топта тазалықты сақтауды, ойыншықтарды сүртуге деген ұмтылысты тәрбиелеу.
"Жемістер мен көкөністер" лотосы (көкіністер-жемістер) 
(Коммуникативтік іс-әрекет) Жемістер мен көкөністердің атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Табиғи материалдан жасалған қолөнер (Шығармашылық іс-әрекет)
Табиғи материалды пайдалану мүмкіндігін үйрету.
"Мен және менің құқықтарым" жиындары
(Танымдық іс-әрекет) Өзін-өзі құрметтеуді, өзін-өзі құрметтеу сезімін, өз күштері мен мүмкіндіктеріне сенімділікті тәрбиелеуді жалғастыру

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы 
(Танымдық іс-әрекет)
Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйрету.
Үнемді тұтыну
Мәдени-гигиеналық дағдылар (Дене тәрбиесі) 
Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту
	Кезекшілердің жұмысы 
(Танымдық іс-әрекет)
Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйрету.
Үнемді тұтыну
Мәдени-гигиеналық дағдылар (Дене тәрбиесі) 
Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту
	Кезекшілердің жұмысы 
(Танымдық іс-әрекет)
Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйрету.
Үнемді тұтыну
Мәдени-гигиеналық дағдылар (Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту
	Кезекшілердің жұмысы 
(Танымдық іс-әрекет)
Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйрету.
Үнемді тұтыну
Мәдени-гигиеналық дағдылар (Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту
	Кезекшілердің жұмысы (Еңбек іс-әрекеті)
Кезекші міндеттерді жауапкершілікпен орындауға үйретуді жалғастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар (Дене тәрбиесі) Тамақтанғаннан кейін аузыңызды шаюды, орамалды қолдануды ескертусіз үйрету. 
Үнемді тұтыну
Ас болсын! Рақмет!

	Балалармен жеке жұмыс
	Физикалық қасиеттер
«Саптық комбинация», «Тараңдар және тұрыңдар» деген бір-бірден қатардан колоннаға қайта сапқа тұру білігін жетілдіру; 
«Қатарға тұрыңыз», «Дабылды тыңдаңыз» деген үш бағанадан сапқа қайта тұру 
	Қарым-қатынас дағдылары
Сөздегі көп мағыналы сөздерді, синоним сөздерді және антонимдерді дамыту: «Керісінше сөйлеу», «Ұқсас сөздер»
«Жалпы дыбысты табу», «Дыбыс жегуші» сөздерінде дыбыстың орнын анықтау білігін дамыту 
	Шығармашылық дағдыларды, зерттеу қызметін дамыту
Эксперименттік қызметке қатысуға: «Қайда жылырақ?», «Не ауырырақ?», «Әр түрлі көріністер» 
	Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру
Эмоциялық интеллектіні дамытуға үйрету: «Ізгі істердің жинағы» «Ашу шақырамыз» 

	Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру
Отанымның тарихы мен мәдениетін нығайту, оған құрметпен қарауды қалыптастыру, «Менің Қазақстаным», «Менің Отанымның дәстүрлері» сияқты туған жерім туралы түсінікті кеңейту 

	Серуенге дайындық
	Киіну реті туралы жеке әңгімелесулер
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру
	Таза ауадағы топтық жүріс-тұрыс ережелерін қайталау
	Жеке әңгімелесулер
	Жеке әңгімелесулер

	Серуен
	Ағаштарды бақылау (ағаш) 
(Танымдық іс-әрекет)
Себеп-салдарлық байланыстарды бөлуге үйретуді жалғастыру: жапырақтармен, діңмен, тамырлармен дем алады; "жылы, суық, күн сәулелі немесе бұлтты ауа райының келуін" сезеді.
"Оттықтар", "Айлакер түлкі" қимылды ойындары 
(Дене тәрбиесі)
	Желді бақылау (жел)
(Танымдық іс-әрекет)
Өлі табиғат құбылыстары туралы білімді кеңейту.
Қимылды ойындар 
"Айлакер түлкі", "Ұлттық ойын-ұлт қазынасы" 
"Орамал" 
(Дене тәрбиесі) Таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру

	Құстар туралы әңгіме (құс) 
Қысқы құстарды тамақтандыруды ұсыну (Танымдық іс-әрекет)
Жабайы табиғат құбылыстары туралы білімді кеңейту.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы" 
"Ақ сүйек", "Васька-мысық" қимылды ойындары 
(Дене тәрбиесі) Таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру
	Желді бақылау (Танымдық іс-әрекет)
Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімді кеңейту.
"Тұзақтар", "Секірушілер" қимылды ойындары 
(Дене тәрбиесі) Таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру
	"Қардағы құстардың іздері" байқауы 
(Танымдық іс-әрекет)
Жабайы табиғат құбылыстары туралы білімді кеңейту.
"Васька-мысық", "Ұлттық ойын – ұлт қазынасы" қимылды ойындары 
"Жапалақтар және қарлығаш" (Дене тәрбиесі) Көп нұсқалы ойындар үшін кеңістік ұйымдастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Алғыс айту күніне арналған суреттер көрмесі – "Алғыс - ізгіліктің ең азы"
"Сұраңыз-жауап беріңіз" пошта жәшігінің жұмысы
Сау болыңыз!  

	Балалар бақшасы мен үйде ЖҚЕ балаларды таныстыру әдістеріне бірыңғай тәсілді қалыптастыру. Жылжымалы қалта «ЛЕГО-дан құрастырамыз» 
Сау болыңыз!  

	Кеңес беру 
«Баланың туған күнін үйде қалай ұйымдастыру керек» (жылжымалы папка)
Сау болыңыз! 
	«Біз қолөнер шеберіміз»
Тәрбиеленушілер ата-аналарымен бірге
"Біз қолөнер шеберіміз"
Сау болыңыз! 
	«Шын жүректен кітап сыйла» Халықаралық балалар кітабы күні. Челендж 
Сау болыңыз!




ТӘРБИЕ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: мектепалды топ
Балалардың жасы: 5 жас
Жоспар қай кезеңге жасалды: 11.03–14.03
Аптаның дәйексөзі: "Тәуелсіздік – тәтті сөз ғана емес, ұлттық жауапкершілік"
	Күн тәртібінің үлгісі
	Сейсенбі 11.03
	Сәрсенбі 12.03
	Бейсенбі 13.03
	Жұма 14.03

	Балаларды қабылдау

	«Өнегелі 15 минут»
Алдағы күнге жақсы көңіл күй сыйлау.
Іс-әрекетті таңдауға көмектесу
	«Өнегелі 15 минут»
Балаларға қолайлы жағдай жасау. Алдағы қызметке ынталандыру
	«Өнегелі 15 минут»
Баланың көңіл күйі, оның қызығушылықтары туралы әңгіме.
Қажет болса, ойнайтын балаларға қосылу
	«Өнегелі 15 минут»
Сыртқы келбетке назар аудару.
Ойын іс-әрекетіне қосылуға бастама таныту

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Қауіпсіздік техникасы бойынша «Көшедегі жылыну қауіпті» нұсқаулығы
Көктайғақ кезінде ата-аналарды көшеде жүріс-тұрыс қағидаларымен таныстыру.
Қайырлы таң!
	"Мен көктемді не үшін жақсы көремін" тақырыбындағы әңгіме
Қайырлы таң!
	"Мұздағы қауіпсіздік шаралары" консультациясы. Мұздағы сақтық шаралары туралы ескерту.
Қайырлы таң!
	Ойын арқылы баланың есте сақтау қабілетін, зейінін, сөйлеуін қалай жақсартуға болатындығы туралы әңгіме/
Қайырлы таң!

	Балалар іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативті, шығармашылық, эксперименттік, еңбек, қозғалыс, бейнелеу, дербес және т.б.)
	Күнтізбемен жұмыс 
Наурызда өзгерістер туралы әңгіме
(Танымдық іс-әрекет) Жыл айлары туралы түсініктерді қалыптастыру, олардың бірізділігін білу және оларды атау, циферблат бойынша уақытты анықтау; тәулік ауысымының («кеше», «бүгін», «ертең»), оқиғалардың «алдымен - кейін», «болған - бар - болады», «ертерек - кеш») уақыт реттілігін анықтау білігін дамыту.
(Апта күні: сейсенбi. Көктем
айлары: наурыз, сәуір, мамыр,) 
Суда жүзетін, жәндіктермен қоректенетін, астық жейтін құстар туралы нақтылау.
(Коммуникативті іс-әрекет)
Жануарларды әртүрлі белгілері бойынша топтастыра білуге үйрету: сыныптары бойынша (құстар, балықтар, аңдар, жәндіктер); мекендейтін жері (орман, шабындық, су айдыны, бақша, бақ, егістік); қозғалу тәсілі (жүгіру, ұшу, секіру, жүзу және т.б.); табиғи-климаттық аймақтар (ақ аю, итбалықтар, пингвин, жираф, піл, маймыл және т.б.).
Басқатырғыш ойындары.
Бөлме өсімдіктерін күту (Коммуникативтік, танымдық іс-әрекет) Балалардың өсімдіктер туралы түсініктерін кеңейту.
«Қамзол» суретін салу (Бейнелеу іс-әрекеті) Қазақ халқының өмірін, еңбегін, тұрмысын жеткізіп, қазақ ертегілері, аңыздары бойынша сурет салу.
"Құстар ұшып кетті" дидактикалық ойыны 
(Дене тәрбиесі) 
Тізеге бүгілген аяқты жоғары көтеру; заттар арқылы, бүйірімен қадам басып; басқа жаққа бұрылып, секiргiш арқылы әр түрлi қарқынмен қадам басып

	Күнтізбемен жұмыс (наурыз, сәуір, мамыр) 
дүйсенбі, сейсенбі, сәрсенбі, бейсенбі, жұма, сенбі, жексенбі) 
(Танымдық іс-әрекет) 
(Танымдық іс-әрекет) Жыл айлары туралы түсініктерді қалыптастыру, олардың бірізділігін білу және оларды атау, циферблат бойынша уақытты анықтау; тәулік ауысымының («кеше», «бүгін», «ертең»), оқиғалардың «алдымен - кейін», «болған - бар - болады», «ертерек - кеш») уақыт реттілігін анықтау білігін дамыту. 
(Апта күні: сәрсенбi. Көктем айлары: наурыз, сәуір, мамыр) 
Халық шығармашылығы заттарын қарастыру; қара бидай немесе бидай қалай өсірілетіні туралы суреттер.
Халық шеберлері туралы әңгіме артикуляциялық гимнастика.
(Коммуникативті іс-әрекет) 
Сөйлеуде интонациялық экспрессивтілік құралдарын қолдану.
Қара бидай таситын машинаның суретін сал.
(Шығармашылық іс-әрекет) Негізгі пішінді, пәндер мен олардың бөліктерінің пропорцияларын пішіндерді білуге, бөліктердің салыстырмалы шамасы мен олардың орналасуына, пәндердің боялуына, түстері мен реңктерін білуге, өз дәміне қарай түстерді таңдауға үйрету.
«Орамал» музыкалық ойыны 
(Музыка) 
Балаларды өмірдің кейбір құбылыстарын бейнелеу тәсілі ретінде әлемдік және қазақ музыка өнерінің туындыларымен таныстыру

	Күнтізбемен жұмыс (Танымдық іс-әрекет) 
Әр түрлі оқиғалардың, апта күндерінің, тәулік уақытының реттілігі туралы білімін бекіту.
(Апта күні: бейсенбi
Көктем айлары: наурыз) 
Халық фольклоры шығармаларын оқу және зерделеу.
Көктемдегі құстардың, жануарлардың мінез-құлқы туралы айту.
В. Бианки әңгімесіндегі құстардың суреттері. "Кімнің мұрны жақсы". 
"Тегіс шеңбер" жалпы ойыны (құстар)
(Коммуникативтік, шығармашылық іс-әрекет) 
Жануарларды әртүрлі белгілері бойынша топтастыра білуге үйрету: сыныптары бойынша (құстар, балықтар, аңдар, жәндіктер); мекендейтін жері (орман, шабындық, су айдыны, бақша, бақ, егістік); қозғалу тәсілі (жүгіру, ұшу, секіру, жүзу және т.б.); табиғи-климаттық аймақтар (ақ аю, итбалықтар, пингвин, жираф, піл, маймыл және т.б.).
"Автобуспен саяхат" сюжеттік-рөлдік ойыны (автобус, аялдама, бағдаршам, жүргізуші) 
(Коммуникативтік, танымдық іс-әрекет) Бір түбірлі сөздерді қалыптастыру және қолдану дағдыларын қалыптастыру; әртүрлі кәсіптердегі адамдар туралы идеяларды дамыту; еңбек нәтижелерінің мазмұны, сипаты және маңызы туралы.
Ұядағы "Құстар" жапсырмасы 
(Шығармашылық іс-әрекет) Қайшы мен желімді дұрыс пайдалану, еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена ережелерін сақтау

	Жыл айлары туралы ұғымдарды қалыптастыру, олардың бірізділігін білу және оларды атау, циферблат бойынша уақытты анықтау. Тәулік ауысымының («кеше», «бүгін», «ертең»), «алдымен - кейін», «болған - бар - болады», «ертерек - кеш») уақыт реттілігін анықтау білігін дамыту. (Апта күні: дүйсенбі) Қыс айлары: наурыз, сәуір, мамыр,) (Апта күні: жұма
Көктем айлары: наурыз, сәуір, мамыр)
Масленница апталығы туралы әңгіме. Иллюстрацияларды қарау (көйлек, сарафан,
шалбар, таспа), қамзолмен (қағаз, бояу, қалам, қылқалам, сурет) салыстыру (Бейнелеу, танымдық іс-әрекет)
Қазақ халқының өмірін, еңбегін, тұрмысын жеткізе отырып, қазақ ертегілері, аңыздары негізінде сурет салу.
"Балықшы мен балық туралы ертегі" ертегісіне әр түрлі ертегі суретшілерінің суреттері) 
(Коммуникативті, танымдық іс-әрекет)
Әдеби шығармаларды эмоциялық қабылдауға, олардың мазмұнын түсінуге, себеп-салдарлық байланыстарды, жанрларды (ертегі, әңгіме, өлең) ажыратуға, тілдің көркемдігін сезінуге (эпитеттер, сипаттамалар, бейнелі сөздер), шығарма кейіпкерлерінің іс-әрекеттерін бағалауға ықпал ету.
Қуыршақтармен, машиналармен, аңдармен сюжеттік ойындар (Шығармашылық іс-әрекет) Шығармашылық ойлау мен қиялды дамыту.
"Кір жуу" қимылды ойыны 
(Дене тәрбиесі)


	Ертеңгілік жаттығу
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
(Дене тәрбиесі) Балаларды салауатты адамның мүмкіндіктерімен таныстыру, оларда салауатты өмір салтына қажеттілікті қалыптастыру
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
(Дене тәрбиесі) Балаларды салауатты адамның мүмкіндіктерімен таныстыру, оларда салауатты өмір салтына қажеттілікті қалыптастыру
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
(Дене тәрбиесі) Балаларды салауатты адамның мүмкіндіктерімен таныстыру, оларда салауатты өмір салтына қажеттілікті қалыптастыру
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
(Дене тәрбиесі) Балаларды салауатты адамның мүмкіндіктерімен таныстыру, оларда салауатты өмір салтына қажеттілікті қалыптастыру

	Таңғы ас
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйретуді жалғастыру.
Үнемді тұтыну
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту.
Ас дәмді болсын! Рақмет! Мархабат
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) Жоспарланған нәтижеге жетуді үйретуді жалғастыру.
Үнемді тұтыну
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі) Тамақтанғаннан кейін аузыңызды шаюды ескертусіз үйретуді жалғастыру.
Ас дәмді болсын! Рақмет! Мархабат
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйретуді жалғастыру.
Үнемді тұтыну
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту.
Ас дәмді болсын! Рақмет! Мархабат
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) Жоспарланған нәтижеге жетуді үйретуді жалғастыру.
Үнемді тұтыну
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі) Тамақтанғаннан кейін аузыңызды шаюды ескертусіз үйретуді жалғастыру.
Ас дәмді болсын! Рақмет! Мархабат

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Мотивациялық жағдай: мектеп жасына дейінгі баланың тәртібі
	Бірлескен жоспарларды талқылау, ережелер туралы шарт
	Қиын жағдайдан шығудың жолын табу (Біз қалай көмектесе аламыз?)
	Қоршаған ортаны таңдау және ұйымдастыру

	Кесте бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	
	

	Серуенге дайындық
	Серуенге деген қызығушылықты қалыптастыру - Қыс туралы өлең
Жолдасына көмектесу
	"Көшедегі мінез-құлық ережелері" ситуациялық әңгімесі 
	Төбешіктегі мінез-құлық ережелерін қайталау
Киімдерін ұқыпты жинау)
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту, "Еңбексіз өмір – сөнген көмір"

	Серуен
	Итті бақылау (Танымдық іс-әрекет) Адам – табиғаттың бір бөлігі және ол оны сақтауы, қорғауы және қорғауы тиіс деген қарапайым экологиялық түсініктерді қалыптастыру.
Көркем сөз 
Ей, ақ күшік, ақ күшік,
Жалқау күшік – жат күшік!
Қоян көрсең тұрмайсың,
Қойға мойын бұрмайсың.
(Коммуникативті іс-әрекет)
Жануарларды әртүрлі белгілері бойынша топтастыра білуге үйрету.
Біздің ұяға көп құс қона ма? Олар қандай тағамды жеуге дайын?
(Зерттеу іс-әрекеті)
Балалардың зерттеу іс-әрекетіне жағдай жасау.
"Кімде доп бар?" аз қимылды ойыны 
(Дене тәрбиесі)
Допты заттардың айналасында жүргізуді үйренуді жалғастыру.
"Сыныптар", "Кілттер" қимылды ойындары
(Дене тәрбиесі) Бір аяқпен секіре білуді жетілдіру, шектеулі алаңда бағдарлану; көздің өлшемін, дәлдігін дамыту.
Еңбек: учаскедегі жолдарды қардан және қоқыстан тазалау. (Еңбек іс-әрекеті) Жоспарланған нәтижеге қол жеткізуді үйретуді жалғастыру.
«Кім алда?» жеке жұмысы
Бағанда бір-бірден, орташа қарқынмен жүгіруді үйрену 
	Бұлтты бақылау (бұлттар)
(Танымдық іс-әрекет) 
Әлемді тұтастай қабылдаудың негізі ретінде жер мен аспан бірлігі ұғымын қалыптастыруды жалғастыру.
Көркем сөз 
Бұлт деген не? 
Жолға кетпей есемiз,
Ауылға тез жетуге,
Келiскенбiз кеше бiз.
Ұшақпенен кетуге.
Таңертең, Күн Жүзiнен.
(Коммуникативті іс-әрекет)
Себеп-салдарлық байланыстарды, жанрларды ажырата білуді, тілдің көркемдігін сезінуді үйрету.
"Үйсіз қоян" қимылды ойыны 
(Дене тәрбиесі) Таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру.
Эксперимент: қандай мұз ериді: қалың және қысқа немесе жұқа және ұзын? (Зерттеу іс-әрекеті)
Бақылауды, талдауды, салыстыруды үйренуді жалғастыру.
"Теңіз толқиды" аз қимылды музыкалық ойыны (Дене тәрбиесі) Музыкамен әдемі және әсем таныс физикалық жаттығуларды орындауды үйретуді жалғастыру.
Еңбек: балаларға учаскені тазалауға көмектесу.
(Еңбек іс-әрекеті) 
Бірлесіп жұмыс істеуге, орындалған жұмыстан қуаныш алуға үйрету.
Жеке жұмыс: заттарды өсу және кему ретімен орналастыруды үйретуді жалғастыру.
Дербес іс-әрекет (Дене тәрбиесі)
Көп нұсқалы ойындар үшін кеңістікті ұйымдастыру
	Күннің биіктігін бақылау (Танымдық іс-әрекет)
Күн энергиясының өсімдіктер, жануарлар және адам өміріне әсері туралы білімді бекіту.
Көркем сөз 
Жұмбақ
Көз жасты – жылауық, 
Келе жатыр бір алып. 
Жабырқаса жылайды, 
Жадыраса тарайды.
Аспанда көшіп барады,
Ол қалай пайда болады? (Бұлт)
Күн неғұрлым жоғары болса, күн соғұрлым жылы және ұзағырақ болады. Қар жылудан ериді, жер жылынып, ойдым жерлер пайда болады. Шөп өсе бастайды. Табиғатта тағы не болып жатыр?
Экологиялық байланыстар туралы түсінікті бекіту және пысықтау.
Күн қай жерде көтеріледі, қай жерде батады?
(Коммуникативті іс-әрекет)
Сөз өнерімен таныстыру.
«Тоқта» ақ қимылды ойыны (Дене тәрбиесі) Ұзын секіртпені алға қарай айналдырып секіруге үйретуді жалғастыру.
«Күн және планеталар», «Ұлттық ойын - ұлт қазынасы», «Жапалақтар мен қарлығаш» қимылды ойындары 
(Дене тәрбиесі) Таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру.
Еңбек: аула сыпырушыға сайттың айналасындағы шекараны тазартуға көмек ұйымдастыру. 
(Еңбек іс-әрекеті) 
Жоспарланған нәтижеге жетуді үйретуді жалғастыру.
Жеке жұмыс
(Танымдық іс-әрекет)
«Балалар», «автобус аялдамасы», «жаяу жүргіншілер өткелі», «велосипед жолы» жол белгілерімен таныстыруды жалғастыру.
Дербес іс-әрекет: дөңестен сырғанау, күрекпен және шелекпен ойнау. (Дене тәрбиесі)
Шанамен сырғанау үшін жағдай жасау
	Қайыңды бақылау (қайың)
(Танымдық іс-әрекет)
Ағаштардың қоректенетіні туралы білімді жетілдіру (тамыр жерден суды сорып алады, сабақ суды, тамақты өсімдіктің басқа бөліктеріне өткізеді, жапырақтары жарықты ұстап, өсімдікті қоректендіреді).
Көркем сөз
Егер олар қайыңға тарақ берсе,
Ақ қайыңдар алқаптарды алқымдап, 
Кешкі арай жатыр шынды алтындап. 
Самал желмен желпінеді тау тұтас, 
Бой жазып бір таза ауада салқындап.
Ақ қайың – аппақ ақ мүсін, Ағарып атқан таңдарым. (Коммуникативті іс-әрекет)
Әдеби шығармаларды эмоционалды қабылдауға ықпал ету.
"Көпіршік" аз қимылды ойыны 
(Дене тәрбиесі) 
Қозғалыс бағытының өзгерте отырып жүруді үйренуді жалғастыру.
Қимылды ойындар
«Кімнің бағаны тезірек құрылады», «Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» «Ақсүйек» (Дене тәрбиесі) Көп нұсқалы ойындар үшін кеңістік ұйымдастыру.
Еңбек: жолдарды сыпыру. (Еңбек іс-әрекеті) Еңбек нәтижелерін, өзін және құрдастарын бағалауды және оларға құрметпен қарауды үйретуді жалғастыру. 
Жеке жұмыс «Мен айтамын, ал сен қайталайсың» (Танымдық іс-әрекет)
Жиһаз атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Дербес іс-әрекет: тасымалданатын материалмен ойындар (Дене тәрбиесі) Көп нұсқалы ойындар үшін кеңістікті ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу
	Масленица, құймақ құрамы туралы әңгіме (сүт, жұмыртқа, қант, май, ұн)
	Ретімен шешіну. Шкафтардың реттілігін тексеру (Киім-кешек)
	Серуеннен алған әсерімен бөлісу. "Қыстағы ағаштар" өлеңін қайталау (ағаш)
	Серуендеу туралы эмоционалды жауап (Не есте қалды?) Серуенде не ұнамады?) 

	Түскі ас
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйретуді жалғастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі) Гигиеналық процедураларды орындау
Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту: тамақтанғаннан кейін аузын шаю, орамалды қолдану.
Ас болсын! Рақмет!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйретуді жалғастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі) Гигиеналық процедураларды орындау
Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту: тамақтанғаннан кейін аузын шаю, орамалды қолдану.
Ас болсын! Рақмет!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйретуді жалғастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі) Гигиеналық процедураларды орындау
Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту: тамақтанғаннан кейін аузын шаю, орамалды қолдану.
Ас болсын! Рақмет!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйретуді жалғастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі) Гигиеналық процедураларды орындау
Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту: тамақтанғаннан кейін аузын шаю, орамалды қолдану.
Ас болсын! Рақмет!

	Түскі ұйқы
	Бесік жырын оқу (Коммуникативтік іс-әрекет)
Күй күмбірі
Көңіл толқыны https://lmusic.kz/mp3/asylbek-ensepov-konil-tolkyny-s-turysbek/37751
	"Анам ұйықтап жатыр, ол шаршады" кітабын оқу 
(Коммуникативті іс-әрекет)
Күй күмбірі
Көңіл толқыны https://lmusic.kz/mp3/asylbek-ensepov-konil-tolkyny-s-turysbek/37751
	Классикалық музыка тыңдау 
(Музыка)
Күй күмбірі
Көңіл толқыны https://lmusic.kz/mp3/asylbek-ensepov-konil-tolkyny-s-turysbek/37751
	"Ақ қайың" өлеңін оқу 
(Коммуникативті іс-әрекет)
Күй күмбірі
Көңіл толқыны https://lmusic.kz/mp3/asylbek-ensepov-konil-tolkyny-s-turysbek/37751

	Біртіндеп ояну, сауықтыру процедуралары
	Түзету гимнастикасы кешені 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қолды, аяқты жуу, белге дейін дымқыл сүрту.
Төсекке байқап шығу (түсу)
	Түзету гимнастикасы кешені 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту. Гигиеналық рәсімдерді жүргізу және жеке гигиеналық заттарды пайдалану қажеттілігін түсінуді үйрету.
Түймені дұрыс тағу
	Түзету гимнастикасы кешені 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту.
Төсекке байқап шығу (түсу)
	Түзету гимнастикасы кешені 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту. Гигиеналық рәсімдерді жүргізу және жеке гигиеналық заттарды пайдалану қажеттілігін түсінуді үйрету.
Түймені дұрыс тағу

	Балалардың өзіндік іс-әрекеті
	"Жазуға дайындалу" үйірмесі
Көркемдік-шығармашылық қызмет. "Естелік заттар" (макаронмен безендіру)
Қарапайым, түрлі-түсті және бұдырлы макарондарды кезектестіре отырып, түрлі-түсті контрастар жасау; шектеулі жазықтықта түс сезімін, композицияны, бағдарлауды, ұсақ моториканы дамыту; Г әрпінің бейнесін бекіту; дұрыс ұстамдылыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Достық, көмек (достар) туралы әңгіме 
(Коммуникативті іс-әрекет)
Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді орындауға саналы түрде тәрбиелеуді жалғастыру. Балалардың ережелер бәріне жақсы болу үшін жасалатынын түсінуі маңызды.
"Қолғап" ертегісі бойынша драмалау ойыны 
(Коммуникативті, танымдық іс-әрекет) "Қолғап" ертегісі бойынша драматизация ойыны Диалогтық сөйлеуді дамытуды жалғастыру, кейіпкерлерге және олардың іс-әрекеттеріне деген көзқарасын білдіру; өз қызметіне саналы көзқарасты тәрбиелеу.
Пластикалық массамен жұмыс (Шығармашылық іс-әрекет)
Балаларды пластикалық массадан мүсіндеу ерекшеліктерімен таныстыруды жалғастыру

	Вокзалдар, темір жол (жол, пойыз) туралы әңгіме
(Коммуникативті іс-әрекет)
Әр түрлі заттарды сипаттау үшін қажетті сөздерді түсіну және қолдану дағдыларын қалыптастыру.
"Темір жол" құрылыс ойыны (темір жолы) 
(Шығармашылық іс-әрекет) Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып, қолөнер жасай білу.
Әскери, теңізшілер туралы кітаптарды қарау, Оқу 
(Танымдық, коммуникативтік іс-әрекет)
Әр түрлі мамандықтағы адамдар туралы түсінікті дамыту.
Қайшымен жұмыс (қайшы) (Шығармашылық іс-әрекет) Кескіш және контур бойынша кесуге арналған қайшыны қолдануды жалғастыру
	"Роботомания" үйірмесі
Ботли (Ботли) роботымен кодтау және бағдарламалау режимінде жұмыс істеу.
"Ботлиге сурет салуға көмектес.
Әрекеттер алгоритмін құруды үйрету, қойылған міндетті шешу үшін объектіге жобалау.
Аспанды «сол күйінде» бейнелеудің жаңа техникасымен таныстыру.
Шығармашылық қиялды, зейінді, түсті қабылдауды дамыту.
Адамгершілік-еріктік қасиеттерді, табиғатқа деген сүйіспеншілікті тәрбиелеу.
(Танымдық, коммуникативтік іс-әрекет)
Әр түрлі сұйықтықтар, кристалдар туралы сөйлесу 
(Коммуникативті іс-әрекет)
Әр түрлі заттарды сипаттау үшін қажетті сөздерді түсіну және қолдану дағдыларын қалыптастыру.
"Сұйықтықтардың тығыздығы" тәжірибелік-эксперименттік қызметі 
(Зерттеу іс-әрекеті)
Заттар жасалған материалдарды өз бетімен анықтауды және атауды, олардың қасиеттері мен сапасын сипаттауды үйрету.
Ертегіні оқу И. Крылов «Ворона и лисица» (қарға, түлкі) 
(Коммуникативті іс-әрекет)
Шешендік өнермен, сөз өнерімен таныстыру
	Музыкалық демалыс 
(Музыка) 
Музыкаға деген қызығушылық пен сүйіспеншілікті дамытуды жалғастыру.
"Әтеш және ит" ертегісін оқу (Әтеш, ит) (Коммуникативтік іс-әрекет)
Әдеби кейіпкердің осы немесе басқа әрекетті қалай қабылдайтыны туралы айтуды, кейіпкерлердің жасырын әрекетін түсінуді үйрету.
Тор көз дәптерлермен жұмыс (Танымдық іс-әрекет)
Нүктелерді, өрнектерді салу, түзу және көлбеу таяқшаларды, қисық сызықтар мен сынған сызықтарды ұяшыққа салу дағдыларын үйретуді жалғастыру

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйретуді жалғастыру.
Үнемді тұтыну
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі)
Тамақтанғаннан кейін аузын шаюды, орамалды ескертусіз қолдануды үйрету.
Ас болсын! Рақмет!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйретуді жалғастыру.
Үнемді тұтыну
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі)
Тамақтанғаннан кейін аузын шаюды, орамалды ескертусіз қолдануды үйрету.
Ас болсын! Рақмет!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйретуді жалғастыру.
Үнемді тұтыну
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі)
Тамақтанғаннан кейін аузын шаюды, орамалды ескертусіз қолдануды үйрету.
Ас болсын! Рақмет!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйретуді жалғастыру.
Үнемді тұтыну
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі)
Тамақтанғаннан кейін аузын шаюды, орамалды ескертусіз қолдануды үйрету.
Ас болсын! Рақмет!

	Балалармен жеке жұмыс
	Физикалық қасиеттер
«Балалардың тәртібі қатаң», «Орындарына жылдам» деген үш бағанадан сапқа тұру машығын дамыту 
Жүгіруге жаттығу: "Кім ұсталғанын тап" 
	Қарым-қатынас дағдылары
«Дүкен», «Пошта», «Хайуанаттар бағы», «Цирк» сюжеттік-дидактикалық ойындарына қатысуға ынталандыру. 
Ана тілінің барлық дыбыстарын айту: «Біліңіз, кім айқайлайды», «Сөз ойлап табу» 
	Танымдық және интеллектуалдық дағдылар
«Теңсіздіктердің қайсысы дұрыс?», «Дұрыс-ақ, дұрыс емес-көк» деген мектепте оқуға ынталандыруды арттыру 
LEGO-дан мүсіндеу: "Бағдаршам" 
	Шығармашылық дағдыларды, зерттеу қызметін дамыту
Қазақ ою-өрнегінің элементтерін салу және олармен киім-кешек, тұрмыс заттарын салу машығын дамыту: "Не болуы мүмкін", "Өзгеріс"  

	Серуенге дайындық
	Киіну реті туралы жеке әңгімелесулер
	Серуенге деген қызығушылықты ынталандыру.
"Еңбек түбі – береке" жаттау
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту; мотивация
	Таза ауадағы топтық жүріс-тұрыс ережелерін қайталау

	Серуен
	Бұлттарды қадағалау (Танымдық іс-әрекет) Жансыз табиғат құбылыстары туралы білімді кеңейту.
"Тауық пен батпырауық", "Ұлттық ойын – ұлт қазынасы" "Түйме алу" қимылды ойындары (Дене тәрбиесі: Көп нұсқалы ойындар үшін кеңістік ұйымдастыру)
	Маусымдық өзгерістерді бақылау 
(Танымдық іс-әрекет) 
Табиғи құбылыстар арасында себеп-салдарлық байланыстар орнату (маусым – өсімдіктер – адамдардың еңбегі)
«Қардан қарға», «Ұлттық ойын - ұлт қазынасы», «Балапандар» қимылды ойындары (Дене тәрбиесі) Балаларды таныс жылжымалы ойындарды өз бетінше ұйымдастыруға үйретуді жалғастыру
	Қарды бақылау (Танымдық іс-әрекет) 
Өлі табиғат құбылыстары туралы білімді кеңейту.
"Екі аяз", "Төбешіктен төбешікке" қимылды ойындары
(Дене тәрбиесі) Көп вариантты ойындар үшін кеңістік ұйымдастыру
	Ситуациялық әңгіме
"Неліктен күн мен түн өзгереді?" (күн, түн) 
(Танымдық іс-әрекет) 
Табиғатпен таныстыру процесінде заттар мен құбылыстардың тән белгілерін ажырата білуді үйретуді жалғастыру.
"Сабалақ ит", "Ұлттық ойын – ұлт қазынасы" "Қу түлкі" қимылды ойындары (Дене тәрбиесі) Балаларға таныс қимылды ойындарды өз бетімен ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	"Сұраңыз-жауап беріңіз" пошта жәшігінің жұмысы. 
Сау болыңыз!
	Баланы әртүрлі іс-әрекеттердегі жетістіктері үшін мадақтау.
Сау болыңыз!
	«Үйде ойнаймыз - сөзді дамытамыз» атты ата-аналарға арналған шеберлік сыныбы.
Сау болыңыз!
	Жолды кесіп өту кезінде ережелерді пысықтауға кеңес беру.
Сау болыңыз!



ТӘРБИЕ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: мектепалды топ
Балалардың жасы: 5 жас
Жоспар қай кезеңге жасалды: 17.03–20.03
Аптаның цитатасы: «Ар-намыс қана тәуелсіздікке тірек бола алады»
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 17.03
	Сейсенбі 18.03
	Сәрсенбі 19.03
	Бейсенбі 20.03

	Балаларды қабылдау

	«Өнегелі 15 минут»
Алдағы күнге жақсы көңіл күй сыйлау. 
Іс-әрекетті таңдауға көмектесу
	«Өнегелі 15 минут»
Мазмұнды іс-әрекетті қамтамасыз ету.
Баланың бастамасымен пайда болатын ойынды ынталандыру
	«Өнегелі 15 минут»
Алдағы күнге жақсы көңіл күй сыйлау.
Іс-әрекетті таңдауға көмектесу
	«Өнегелі 15 минут»
Балаларға қолайлы жағдай жасау. Алдағы қызметке ынталандыру

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалар арасында кітап пен көркем әдебиетті оқуға қызығушылықты дамытуға ата-аналарды қалай тарту керектігі туралы әңгіме.
Сәлеметсіз бе!
	"Қолды дамыту, сөйлеуді дамыту" консультациясы
Қайырлы таң!
	Балалар арасында кітап пен көркем әдебиетті оқуға қызығушылықты дамытуға ата-аналарды қалай тарту керектігі туралы әңгіме.
Сәлеметсіз бе!
	Ата-аналармен әңгімелесу «Отбасында режимді орындауда баланы дербестікке қалай үйретуге болады».
Сәлеметсіз бе!

	Балалар іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативті, шығармашылық, эксперименттік, еңбек, қозғалыс, бейнелеу, дербес және т.б.)
	Күнтізбемен жұмыс 
Наурыз айындағы ауа-райының өзгеруі туралы әңгіме. 
(Танымдық іс-әрекет) Жыл айлары туралы түсінікті қалыптастыру, олардың реттілігін білу және оларды атау.
(Апта күні: дүйсенбi. Көктем айлары: наурыз, сәуір, мамыр) 
Артикуляциялық гимнастика.
«Крошка Енот» эмоциялық интеллектіні дамыту ойыны 
(Коммуникативті іс-әрекет) 
Балалардың сөздік қорын заттардың қасиеттері мен сапасын сипаттайтын сын есімдермен байыту.
(Коммуникативті, танымдық іс-әрекет) Тақырыптар, олардың белгілері мен мақсаттары туралы түсінікті бекіту. 
"Гүл" суретін салу (Бейнелеу іс-әрекеті) Бояу кезінде қылқаламды бояуға батыру, қағазға қалың сызықтар салу, қылқаламды көлденең ұстау, ал жұқа сызықтар мен нүктелер тігінен, сурет салу үшін, ал сурет салу кезінде – солдан оңға, жоғарыдан төменге, диагональ бойынша бір бағытта сызу.
Ұсынылған нұсқалардың ішінен балаларды таңдау бойынша аз қимылды ойыны 
(Дене тәрбиесі) 
Орнында секіруді үйрету; 3-4 метр қашықтыққа алға жылжу

	Күнтізбемен жұмыс (Танымдық іс-әрекет)
Жыл айлары туралы түсінікті қалыптастыру, олардың реттілігін білу және оларды атау. 
(Апта күні: сейсенбi
Көктем айлары: желтоқсан, қаңтар, ақпан) 
Отбасы мүшелері, жасы, тегі туралы әңгіме. Кроссворд шешу
(Коммуникативтік, танымдық іс-әрекет) Туыстық қатынастар (атасы (дедушка), әжесі (бабушка), жақын туыстары) туралы ұғымды жетілдіру, өз шежіресін білу; балаларды адамгершілік құндылықтарға баулу, үлкендерді құрметтеу, кішілерге қамқорлық жасау (Коммуникативті, танымдық іс-әрекет)
Қағаздан жасалған қолөнер 
(Шығармашылық іс-әрекет) Қайшыны (қайшы) және желімді (желімді) дұрыс қолдануды үйретуді жалғастыру, еңбек қауіпсіздігі және жеке гигиена ережелерін сақтау
«Ай балалар, тара-ра» аз қимылды ойыны 
(Дене тәрбиесі) Көп вариантты ойындар үшін кеңістік ұйымдастыру

	Күнтізбемен жұмыс 
(Танымдық іс-әрекет)
Жыл айлары туралы түсінікті қалыптастыру, олардың реттілігін білу және оларды атау.
(Апта күні: сәрсенбi
Көктем айлары: (наурыз, сәуір, мамыр) 
Әртүрлі климаттық аймақтардағы жануарлар мен өсімдіктердің жұптарының суреттері. Биоценоз байланысы (қоян, жылан, жолбарыс, керік, кірпі) (Коммуникативтік, танымдық іс-әрекет)
Әр түрлі заттарды сипаттау үшін қажетті сөздерді түсіну және қолдану дағдыларын қалыптастыру; адам табиғаттың бір бөлігі екендігі және оны сақтау, қорғау және қорғау керек екендігі туралы қарапайым экологиялық идеяларды қалыптастыру. 
Үстел ойындары, қызметкерлерге сыйлықтар дайындау (баспалдақтан байқап түс, қағаз, қайшы, желім) 
(Шығармашылық іс-әрекет) Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып, қолөнер жасай білу.
«Біз арыстанды аулаймыз» аз қимылды ойыны (арыстан) (Дене тәрбиесі) Көп вариантты ойындар үшін кеңістік ұйымдастыру

	Күнтізбемен жұмыс (наурыз, сәуір, мамыр) 
дүйсенбі, сейсенбі, сәрсенбі, бейсенбі, жұма, сенбі, жексенбі) 
(Танымдық іс-әрекет)
Жыл айлары туралы түсініктерді қалыптастыру, олардың бірізділігін білу және оларды атау, циферблат бойынша уақытты анықтау; тәулік ауысымының («кеше», «бүгін», «ертең»), оқиғалардың «алдымен - кейін», «болған - бар - болады», «ертерек - кеш») уақыт реттілігін анықтау білігін дамыту. 
(Апта күні: жұма. «Біз арыстанды аулаймыз» қозғалысы аз ойын (арыстан) (Дене тәрбиесі) Көп вариантты ойындар үшін кеңістік ұйымдастыру Халық шығармашылығы заттарын қарастыру; қара бидай немесе бидай қалай өсірілетіні туралы суреттер. Халық қолөнершілері туралы әңгіме 
Артикуляциялық гимнастика (Коммуникативтік іс-әрекет) 
Сөйлеуде интонациялық экспрессивтілік құралдарын қолдану.
Қара бидай таситын машинаның суретін сал
(Шығармашылық іс-әрекет) Негізгі пішінді, пәндер мен олардың бөліктерінің пропорцияларын пішіндерді білуге, бөліктердің салыстырмалы шамасы мен олардың орналасуына, пәндердің боялуына, түстері мен реңктерін білуге, өз дәміне қарай түстерді таңдауға үйрету.
«Орамал» музыкалық ойыны 
(Музыка)

	Ертеңгілік жаттығу
	Ертеңгілік жаттығулар кешені (Дене тәрбиесі) Дене тәрбиесімен және спортпен шұғылдануға қызығушылық пен құштарлықты ояту
	Ертеңгілік жаттығулар кешені (Дене тәрбиесі) Балаларды дені сау адамның мүмкіндіктерімен таныстыру, олардың салауатты өмір салтына деген қажеттілігін қалыптастыру.
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
(Дене тәрбиесі) Балаларды салауатты адамның мүмкіндіктерімен таныстыру, оларда салауатты өмір салтына қажеттілікті қалыптастыру
	Ертеңгілік жаттығулар кешені (Дене тәрбиесі) Балаларды дені сау адамның мүмкіндіктерімен таныстыру, олардың салауатты өмір салтына деген қажеттілігін қалыптастыру.

	Таңғы ас
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) 
Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйрету
. 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту: ас ішкеннен кейін ауызды шаю, мұрын орамалын пайдалану. 
Үнемді тұтыну
Ас дәмді болсын!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) 
Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйрету
. 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту. 
Үнемді тұтыну
Ас дәмді болсын! Рақмет! Мархабат
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) 
Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйрету
. 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту. 
Үнемді тұтыну
Ас дәмді болсын! Рақмет! Мархабат
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) 
Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйрету
. 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту: ас ішкеннен кейін ауызды шаю, мұрын орамалын пайдалану. 
Үнемді тұтыну
Ас дәмді болсын!

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	"Менің Қазақстаным" - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау.
Қиын жағдайдан шығудың жолын табу (Біз қалай көмектесе аламыз?)
Кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық, алуға бола ма? Рұқсат па? Ренжімеңіз!
	Мәселені шешу үшін жаңа ақпаратты енгізу
	Мотивациялық жағдай: мектеп жасына дейінгі баланың тәртібі
	Бірлескен жоспарларды талқылау, ережелер туралы шарт

	Кесте бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	
	

	Серуенге дайындық
	Таза ауадағы жүріс-тұрыс ережелерін қайталау
	Киіну ретін пысықтау 
	Серуенге деген қызығушылықты ынталандыру.
Тез киіну (шешіну)
	Жеке әңгімелер (жағдай бойынша)
Киімдерін ұқыпты жинау)

	Серуен
	Желді бақылау (Танымдық іс-әрекет)
"Жел" ұғымын қайталау. Ағаштар, олардың жағдайы және желді ауа-райы арасындағы байланысты нақтылау.
Көркем сөз 
Жүйткіді қатты жел деген 
Елсіз де, Өңсіз жерменен. 
Ышқынып, Атып қапырық, Жолында бәрін жапырып,
Күйдірді, Қақтап қуырды,
Шаңдатып, Құмды суырды.
Г. Лагздынь 
(Коммуникативті іс-әрекет)
Сюжеттің бірізділігін сақтай отырып, шығарманың мазмұнын эмоциялық, логикалық тұрғыдан айта білуді жетілдіру.
«Дұрыс атау» дидактикалық ойыны 
(Коммуникативті іс-әрекет)
Зат есімдерді жекеше және көпше түрде қолдану дағдыларын қалыптастыру. 
Аз қимылды ойын 
"Тышқандар хоровод жүргізеді" жалпы ойыны 
(Дене тәрбиесі) Шеңбер бойымен қозғалыс
Қос-қос, колоннада бір-бірден, екеуден, тізелерін жоғары көтеріп жүгіру; «жылан», белгіленген орынға дейінгі жылдамдыққа. 
"Учаскедегі өсімдіктер"
(Зерттеу іс-әрекеті)
Табиғи құбылыстар арасында себеп-салдарлық байланыстар орнату (маусым – өсімдіктер – адамдардың еңбегі).
«Ұлдар мен қыздар» эстафетасы (Дене тәрбиесі іс-әрекеті) Тепе-теңдік, ептілік, қозғалыс жылдамдығын дамыту; ұжымдық іс-әрекеттердің үйлесімділігін, реакцияның шапшаңдығы мен тапқырлығын жаттықтыру.
Еңбек: учаскені қоқыстан тазалау (Еңбек іс-әрекеті: тазалықты сақтау ниетін тәрбиелеу).
Дербес іс-әрекет: тасымалданатын материалмен ойындар
	Қардың еруін бақылау
(Танымдық іс-әрекет)
Өлі табиғат құбылыстары туралы білімді кеңейту.
Көркем сөз: Қар еріді, су ақты, 
Күндер туды шуақты. 
Байтақ дала келбеті. 
Түкті кілем сияқты. 
Көкке бояп өңірді, 
Көктем келді көнілді.
Бау-бақшадағы орманда
Құстар әні төгілді.
(Коммуникативті іс-әрекет)
Тілдің көркемдігін сезінуді үйретуді жалғастыру (эпитеттер, сипаттамалар, бейнелі сөздер).
Қар көшкіндеріндегі қарды, еріген қар мен шалшықтағы суды қарау. Көлеңкеде пайда болған жамылғыны күн көзінде пайда болған жамылғымен салыстыру. (Зерттеу іс-әрекеті)
Бақылауды, талдауды, салыстыруды үйренуді жалғастыру.
Дабылды пайдалана отырып, «Теңіз толқиды» аз қимылды ойыны 
(Дене тәрбиесі) Музыкалық сүйемелдеумен қозғалыс ырғағын үйлестіру.
«Қоймадағы тышқандар», «Ұлттық ойын - ұлт қазынасы», «Жапалақтар мен қарлығаш» қимылды ойындары 
(Дене тәрбиесі)
Таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру.
Еңбек: жемшөптерді толықтыру (Еңбек іс-әрекеті) Жоспарланған нәтижеге қол жеткізуді үйретуді жалғастыру.
"Қателеспе" жеке жұмысы 
(Дене тәрбиесі)
Қосалқы қадамдармен алға жылжуды үйрету.
Дербес іс-әрекет: балалардың қалауы бойынша ойындар 
(Дене тәрбиесі)
Көп нұсқалы ойындар үшін кеңістікті ұйымдастыру
	Тамшыларды бақылау (тамшылар)
(Танымдық іс-әрекет)
Температураға байланысты судың өзгеруі туралы білімді бекіту; зерттеу іс-әрекеттерін үйрету.
Көркем сөз
Жасыл шырша, жаңа жыл, 
Жанға шуақ сыйлайды. 
Бар әлемнің ғажабын, 
Бір арнаға жинайды.
Жаңа жыл – жаңа қадам, жаңа бағыт,
Болашақ сыйлайтындай жаңа бақыт.
Жақсылықтың белгісі, жаңа уақыт,
Келіп, міне, жатырмыз, қауқылдасып...
Бірге соғып бар әлемнің сағаттары,
Он екіні күтер, қалмай, тағаттары,-
Ғасырдың он екінші жылы келді,
Құстай ұшып, қырау шалған қанаттары!
3. Александрова
(Коммуникативті іс-әрекет)
Себеп-салдарлық байланыстарды, жанрларды ажырата білуді, тілдің көркемдігін сезінуді үйрету.
"Итті сипатта" дидактикалық ойыны 
(Коммуникативті іс-әрекет)
Балалардың сөздік қорын заттардың қасиеттері мен сапасын сипаттайтын сын есімдермен байыту.
"Өрмекші" аз қимылды ойыны 
(Дене тәрбиесі)
Қозғалыс бағытының өзгерте отырып жүруді үйренуді жалғастыру.
"Біз көңілді балалар", "Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Түйме алу" қимылды ойындары 
Таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру.
Еңбек іс-әрекеті: балалар учаскесінде жолдарға құм себу. (Еңбек іс-әрекеті)
Тазалықты сақтауға деген ұмтылысты тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: би қимылдарын меңгеруді үйренуді жалғастыру: бөлшек қадам, ауыспалы қадам)
	Бұлтты бақылау (бұлттар)
(Танымдық іс-әрекет)
Әлемді тұтастай қабылдаудың негізі ретінде жер мен аспан бірлігі ұғымын қалыптастыруды жалғастыру.
Көркем сөз 
Бұлт деген не? 
Жолға кетпей есемiз,
Ауылға тез жетуге,
Келiскенбiз кеше бiз.
Ұшақпенен кетуге.
Таңертең, Күн Жүзiнен.
(Коммуникативті іс-әрекет)
Себеп-салдарлық байланыстарды, жанрларды ажырата білуді, тілдің көркемдігін сезінуді үйрету.
Қимылды ойындар "Үйсіз қоян" 
(Дене тәрбиесі) Таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру. 
Эксперимент: қандай мұз ериді: қалың және қысқа немесе жұқа және ұзын? 
(Зерттеу іс-әрекеті)
Бақылауды, талдауды, салыстыруды үйренуді жалғастыру.
"Теңіз толқиды" аз қимылды музыкалық ойыны (Дене тәрбиесі) Музыкамен әдемі және әсем таныс физикалық жаттығуларды орындауды үйретуді жалғастыру.
Еңбек: балаларға учаскені тазалауға көмектесу
(Еңбек іс-әрекеті) 
Бірлесіп жұмыс істеуге, орындалған жұмыстан қуаныш алуға үйрету.
Жеке жұмыс: заттарды өсу және кему ретімен орналастыруды үйретуді жалғастыру.
Дербес іс-әрекет (Дене тәрбиесі) 
Көп нұсқалы ойындар үшін кеңістікті ұйымдастыру

	Серуеннен оралу
	Ретімен шешіну. Әр түрлі қозғалыстардағы қолдар мен аяқтардың күйін бақылау
(тез киіну (шешіну)
	"Мен атаймын, ал сен орындайсың" ойыны
(Жүр, отыр, тұр, бар, апар, бер, ал, әкел, іш, жуу, кел, секір, жүгір, қуып жет, қуып жет те ұста)
	Игра «Я называю, а ты повторяй» (қарлығаш, торғай, қарға, сауысқан, көгершін, шағала, бүркіт, қыран, тотықұс)
	Серуеннен алған әсерімен бөлісу. 
Көктем туралы өлең оқу

	Түскі ас
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйретуді жалғастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту: тамақтанғаннан кейін ескертусіз аузын шаю.
Төкпей-шашпай ішіңдер!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйретуді жалғастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі) Гигиеналық рәсімдерді орындау: жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту, тамақтан кейін ауызды шаю, мұрын орамалын пайдалану. 
Ас болсын! Рақмет!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйретуді жалғастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі) Гигиеналық рәсімдерді орындау: жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту, тамақтан кейін ауызды шаю, мұрын орамалын пайдалану. 
Ас болсын! Рақмет!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйретуді жалғастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі) Гигиеналық рәсімдерді орындау: жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту, тамақтан кейін ауызды шаю, мұрын орамалын пайдалану. 
Ас болсын! Рақмет!

	Түскі ұйқы
	Классикалық музыканы тыңдау (Музыка)
Күй күмбірі
Кең жайлау https://lmusic.kz/mp3/asylbek-ensepov-adaj-ken-zhajlau/16467
	Жыл мезгілдері П. Чайковский "Көктем "(Наурыз) 
(Музыка)
Күй күмбірі
Кең жайлау https://lmusic.kz/mp3/asylbek-ensepov-adaj-ken-zhajlau/16467
	Жыл мезгілдері П. Чайковский "Көктем" (сәуір) 
(Музыка)
Күй күмбірі
Кең жайлау https://lmusic.kz/mp3/asylbek-ensepov-adaj-ken-zhajlau/16467
	"Анам ұйықтап жатыр, ол шаршады" кітабын оқу 
(Коммуникативті іс-әрекет)
Күй күмбірі
Кең жайлау https://lmusic.kz/mp3/asylbek-ensepov-akzhelen/149846

	Біртіндеп ояну, сауықтыру процедуралары
	Түзету гимнастикасы кешені 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту. Дененің тазалығын қадағалау, қолды, аяқты жуу, белге дейін дымқыл сүрту.
Төсекке байқап шығу (түсу)
	Түзету гимнастикасы кешені 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту. Дененің тазалығын қадағалау, қолды, аяқты жуу, белге дейін дымқыл сүрту.
Төсекке байқап шығу (түсу)
	Түзету гимнастикасы кешені 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту. Дененің тазалығын қадағалау, қолды, аяқты жуу, белге дейін дымқыл сүрту.
Төсекке байқап шығу (түсу)
	Түзету гимнастикасы кешені 
(Дене тәрбиесі) Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту. 
Гигиеналық рәсімдерді жүргізу және жеке гигиеналық заттарды пайдалану қажеттілігін түсінуді үйрету.

	Балалардың өзіндік іс-әрекеті
	Кітап бұрышындағы ертегілерге арналған иллюстрацияларды қарау (ертегі)  
(Коммуникативті іс-әрекет)
Балаларды қол жетімді көркем шығармалармен таныстыру.
"Қоян және түлкі (қоян) түлкі" ертегісі бойынша театрландырылған қойылым
(Коммуникативті, танымдық іс-әрекет)
Рөлдерде кейіпкердің көңіл күйі мен мінезін, қимылдарын, интонациясын және ым-ишаратын жеткізу. 
Конструктормен ойын lego (Шығармашылық іс-әрекет) Шығармашылық қиялды дамыту, өз көріністеріне сүйене отырып, ойлап табу бойынша қолөнер жасай білу
	Балабақша ережелері туралы әңгімелесу
(Коммуникативті іс-әрекет)
Әр түрлі заттарды сипаттау үшін қажетті сөздерді түсіну және қолдану дағдыларын қалыптастыру.
«Бала бақшада» (қала) сюжеттік-рөлдік ойыны (Танымдық іс-әрекет)
Балаларды адамгершілік құндылықтарға, өз іс-әрекеттерін және басқа адамдардың іс-әрекеттерін бағалай білуге баулу.
"Балабақша" жапсырмасы (бағдаршам) 
(Шығармашылық іс-әрекет) Әр түрлі әдістерді қолдануды үйрету (симметриялы, контурлық).
	Шаруашылық-тұрмыстық еңбек (Еңбек іс-әрекеті) Топта тазалықты сақтау, ойыншықтарды сүрту ниетін тәрбиелеу.
"Жемістер мен көкөністер" лотосы (көкіністер-жемістер) 
(Коммуникативті іс-әрекет)
Жемістер мен көкөністердің атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Табиғи материалдан жасалған қолөнер бұйымдары 
(Шығармашылық іс-әрекет) Табиғи материалды пайдалану мүмкіндігін үйрету.
"Мен және менің құқықтарым" отырыстары (Танымдық іс-әрекет)
Өзін-өзі бағалауды, өзін-өзі құрметтеуді, өз қабілеттері мен мүмкіндіктеріне сенімділікті тәрбиелеуді жалғастыру
	"Жазуға дайындалу" үйірмесі
Көркемдік-шығармашылық қызмет.
«Жүз, қайығым» оригами.
Қағаздан кораблик жасау; қалау, көз өлшеу, ұқыптылық, берілген бағытта штрихтауды орындау білігін, ұсақ моторикасын бекіту; Ү әрпінің бейнесін бекіту; еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
(Коммуникативті іс-әрекет)
Достық, көмек (достар) туралы әңгіме 
(Коммуникативті іс-әрекет)
Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді орындауға саналы түрде тәрбиелеуді жалғастыру. балалардың ережелер бәріне жақсы болу үшін жасалатынын түсінуі маңызды.
"Қолғап" ертегісі бойынша драматизация ойыны (Коммуникативтік, танымдық іс-әрекет) Диалогтық сөйлеуді дамытуды жалғастыру, кейіпкерлерге және олардың іс-әрекеттеріне деген көзқарасын білдіру; өз қызметіне саналы көзқарасты тәрбиелеу.
Пластикалық массамен жұмыс істеу (Шығармашылық қызмет) Балаларды пластикалық массадан мүсіндеу ерекшеліктерімен таныстыру

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйретуді жалғастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі)
Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту.
Үнемді тұтыну
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйретуді жалғастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі)
Тамақтанғаннан кейін аузын шаюды, орамалды ескертусіз қолдануды үйрету.
Үнемді тұтыну
Ас болсын! Рақмет!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйретуді жалғастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі)
Тамақтанғаннан кейін аузын шаюды, орамалды ескертусіз қолдануды үйрету.
Үнемді тұтыну
Ас болсын! Рақмет!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті) Кезекші міндеттерін жауапкершілікпен орындауды үйретуді жалғастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі)
Тамақтанғаннан кейін аузын шаюды, орамалды ескертусіз қолдануды үйрету.
Үнемді тұтыну
Ас болсын! Рақмет!

	Балалармен жеке жұмыс
	Физикалық қасиеттер
Ұстамдылықты, байқауды дамыту: "Айлакер түлкі", "Допты тап" 
	Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру
Адам табиғаттың бір бөлігі болып табылады деген ұғымды дамыту 
	Физикалық қасиеттер
Әртүрлі жылдамдықпен жүгіру білігін дамыту: баяу, жылдам, орташа қарқынмен, үздіксіз: «Аюлар мен бал аралары», «Қақпан» 
	Қарым-қатынас дағдылары
«Дыбысты тап», «Дыбыс қайда тығылды?» сөздеріндегі дыбыстың орнын анықтау машығын дамыту 

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту; мотивация
	Жеке әңгімелесулер
	Киіну реті туралы жеке әңгімелесулер
	Серуенге деген қызығушылықты ынталандыру.
"Еңбек түбі – береке" жаттау

	Серуен
	"Менің Қазақстаным" ситуациялық әңгіме 
(Танымдық іс-әрекет) Өз болашағына (өз біліміне, өз денсаулығына, өз қызметіне, өз жетістіктеріне саналы түрде қарауды тәрбиелеу.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Тақия тастамақ", "Торғайлар мен автомобиль" қимылды ойындары 
(Дене тәрбиесі)
Балаларға таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруға үйретуді жалғастыру
	Ауа райын, аспанды бақылау.
Ауа-райы туралы өлеңдер
(Танымдық іс-әрекет) 
Табиғи құбылыстар арасында себеп-салдарлық байланыстар орнатуды үйретуді жалғастыру. 
Қозғалмалы ойындар «Қақпан», «Теңіз толқиды», «Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» «Тимербай» (Дене тәрбиесі) Көп вариантты ойындар үшін кеңістік ұйымдастыру
	Маусымдық өзгерістерді бақылау 
(Танымдық іс-әрекет) 
Табиғи құбылыстар арасында себеп-салдарлық байланыстар орнату (маусым – өсімдіктер – адамдардың еңбегі).
«Қардан қарға», «Ұлттық ойын - ұлт қазынасы», «Балапандар» қимылды ойындары (Дене тәрбиесі) Балаларды таныс жылжымалы ойындарды өз бетінше ұйымдастыруға үйретуді жалғастыру
	Балаларды бақшадан алып кететін адамдарды (адамдарды) қадағалау 
(Танымдық іс-әрекет) 
Туыстық байланыстар туралы түсінікті жетілдіру (атасы, әжесі, жақын туыстары), өз тектерін білу.
Қимылды ойындар «Айлакер түлкі», «Күн-түн» (Дене тәрбиесі) Балаларды таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруға үйретуді жалғастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	"Наурыз" ертеңгілігі (Құттықтау картасы, видео)
Ересектер мен балалардың бірлескен еңбек іс-әрекеттері.
Сау болыңыз! 
	"Балалар бойындағы ырғақты қабілетті дамыту" ұсыныстары.
"Режим және оны сақтау" жеке әңгімелесулері. 
Сау болыңыз!
	"Сұраңыз-жауап беріңіз" пошта жәшігінің жұмысы. 
Сау болыңыз!
	Баланы әртүрлі іс-әрекеттердегі жетістіктері үшін мадақтау.
Сау болыңыз!




ТӘРБИЕ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: мектепалды топ
Балалардың жасы: 5 жас
Жоспар қай кезеңге жасалды: 26.03-28.03
Аптаның цитатасы: «Патриотизмі жоқ халық жаны жоқ тәнмен тең»
	Күн тәртібінің үлгісі
	Сәрсенбі 26.03
	Бейсенбі 27.03
	Жұма 28.03

	Балаларды қабылдау

	«Өнегелі 15 минут»
Баланың көңіл күйі, оның қызығушылықтары туралы әңгіме. Қажет болса, ойнайтын балаларға қосылу
	«Өнегелі 15 минут»
Сыртқы келбетке назар аудару. Ойын іс-әрекетіне қосылуға бастама жасау.
	«Өнегелі 15 минут»
Мазмұнды іс-әрекетті қамтамасыз ету. Баланың бастамасымен пайда болатын ойынды ынталандыру

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	"Баланың агрессивтілігі және онымен қалай күресуге болады" 
Ата-аналарға балаларды тәрбиелеу мәселелерінде теориялық көмек көрсету. 
Сәлеметсіз бе!
	Ата-аналардың өтініші бойынша кеңес беру
Сәлеметсіз бе!

	Баланың жетістіктері туралы әңгіме
Сәлеметсіз бе!


	Балалар іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативті, шығармашылық, эксперименттік, еңбек, қозғалыс, бейнелеу, дербес және т.б.)
	Күнтізбемен жұмыс (Танымдық іс-әрекет) Жылдың айлары туралы түсінік қалыптастыру, олардың реттілігін білу және оларды атау. 
(Апта күні: сәрсенбi
Көктем айлары: наурыз) 
Қазақ суретшілерінің көктем туралы шығармалары (Күз, қыс, көктем, жаз).
(Коммуникативтік, шығармашылық іс-әрекет)
Туған ел, мемлекеттік және халықтық мерекелер туралы білімдерін кеңейту.
"Автобуспен саяхат" сюжеттік-рөлдік ойыны (автобус, аялдама, бағдаршам, жүргізуші) 
(Коммуникативті, танымдық іс-әрекет)
Бір түбірлі сөздерді қалыптастыру және қолдану дағдыларын қалыптастыру; әртүрлі кәсіптердегі адамдар туралы идеяларды дамыту; еңбек нәтижелерінің мазмұны, сипаты және маңызы туралы.
"Автобус" қораптарын құрастыру 
(Шығармашылық іс-әрекет)
Салынған конструкцияларды талдау жолымен тиімді құрылымдық шешімдерді табу, оларды құрастыруда қолдану.
"Кір жуу" аз қимылды ойыны (Дене тәрбиесі)
Қозғалыс ырғағын музыкалық сүйемелдеумен үйлестіру


	Күнтізбемен жұмыс 
(Танымдық іс-әрекет) Жыл айлары туралы түсініктерді қалыптастыру, олардың бірізділігін білу және оларды атау, циферблат бойынша уақытты анықтау; тәулік ауысымының («кеше», «бүгін», «ертең»), оқиғалардың «алдымен - кейін», «болған - бар - болады», «ертерек - кеш») уақыт реттілігін анықтау білігін дамыту. Көктем айлары: наурыз, сәуір, мамыр,) (Апта күні: бейсенбі 
Көктем айлары: наурыз, сәуір, мамыр)
Масленница апталығы туралы әңгіме. Иллюстрацияларды қарау (көйлек, сарафан,
шалбар, таспа), қамзолмен (қағаз, бояу, қалам, қылқалам, сурет) салыстыру (Бейнелеу іс-әрекеті)
Қазақ халқының өмірін, еңбегін, тұрмысын жеткізе отырып, қазақ ертегілері, аңыздары негізінде сурет салу.
"Балықшы мен балық туралы ертегі" ертегісіне әр түрлі ертегі суретшілерінің суреттері 
(Коммуникативті, танымдық іс-әрекет) 
Әдеби шығармаларды эмоциялық қабылдауға ықпал ету, олардың мазмұнын түсіну, себеп-салдарлық байланыстарды, жанрларды (ертегі, әңгіме, өлең) ажырату, тілдің көркемдігін сезіну.
Қуыршақтармен, машиналармен, жануарлармен сюжеттік ойындар 
(Шығармашылық іс-әрекет)

	Күнтізбемен жұмыс 
(Танымдық іс-әрекет) Жыл айлары туралы түсініктерді қалыптастыру, олардың бірізділігін білу және оларды атау, циферблат бойынша уақытты анықтау; тәулік ауысымының («кеше», «бүгін», «ертең»), оқиғалардың «алдымен - кейін», «болған - бар - болады», «ертерек - кеш») уақыт реттілігін анықтау білігін дамыту. Көктем айлары: наурыз, сәуір, мамыр,) (Апта күні: бейсенбі 
Көктем айлары: наурыз, сәуір, мамыр)
Ағаш қасықтарды қарау: қасықпен ойнау.
«Кімнің еңбек нәтижесі?» картиналар бойынша әңгімелесу
 Халық кәсіпшілігімен таныстыру (идея, материал, құралдар, еңбек нәтижесі)
(Коммуникативті, танымдық іс-әрекет)
Айналада болып жатқан оқиғаларға өз көзқарасыңызды білдіруге деген ұмтылысты дамыту, сөйлеуде мақал-мәтелдерді қолдануға баулу.
Үстел үсті ойындары (баспалдақтан байқап түс, қағаз, қайшы, желім) (Шығармашылық іс-әрекет)
Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып қолөнер жасай білу.
"Армандаушылар" аз қимылды ойыны 
(Дене тәрбиесі)
Көп нұсқалы ойындар үшін кеңістікті ұйымдастыру

	Ертеңгілік жаттығу
	Ертеңгілік жаттығулар кешені (Дене тәрбиесі) 
Балаларды дені сау адамның мүмкіндіктерімен таныстыру, олардың салауатты өмір салтына деген қажеттілігін қалыптастыру
	Ертеңгілік жаттығулар кешені (Дене тәрбиесі) 
Балаларды дені сау адамның мүмкіндіктерімен таныстыру, олардың салауатты өмір салтына деген қажеттілігін қалыптастыру
	Ертеңгілік жаттығулар кешені (Дене тәрбиесі) 
Балаларды дені сау адамның мүмкіндіктерімен таныстыру, олардың салауатты өмір салтына деген қажеттілігін қалыптастыру

	Таңғы ас
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті)
Кезекші міндеттерді жауапкершілікпен орындауға үйретуді жалғастыру. Үнемді тұтыну
Мәдени-гигиеналық дағдылар (Дене тәрбиесі)
Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту.
Ас дәмді болсын! Рақмет! Мархабат
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті)
Жоспарланған нәтижеге жетуді үйретуді жалғастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар (Дене тәрбиесі)
Тамақтанғаннан кейін аузыңызды шаюды ескертусіз үйретуді жалғастыру.
Ас дәмді болсын! Рақмет! Мархабат
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті)
Кезекші міндеттерді жауапкершілікпен орындауға үйретуді жалғастыру. Үнемді тұтыну
Мәдени-гигиеналық дағдылар (Дене тәрбиесі)
Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту.
Ас дәмді болсын! Рақмет! Мархабат

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Қиын жағдайдан шығудың жолын табу (Біз қалай көмектесе аламыз?)
	Қоршаған ортаны таңдау және ұйымдастыру
	Мәселені шешу үшін жаңа ақпаратты енгізу

	Кесте бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	

	Серуенге дайындық
	Таза ауадағы жүріс-тұрыс ережелерін қайталау
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту; мотивация
	Киіну ретін пысықтау 
Жолдасына көмектесу

	Серуен
	Күннің биікте тұруын бақылау 
(Танымдық іс-әрекет) Өсімдіктер, жануарлар және адам өміріне нәзік энергия тұздарының әсері туралы білімді бекіту.
Көркем сөз
Жұмбақ
Көз жасты – жылауық, 
Келе жатыр бір алып. 
Жабырқаса жылайды, 
Жадыраса тарайды.
Аспанда көшіп барады,
Ол қалай пайда болады? (Бұлт)
Күн неғұрлым жоғары болса, күн соғұрлым жылы және ұзағырақ болады. Қар жылудан ериді, жер жылынып, ойдым жерлер пайда болады. Шөп өсе бастайды. Табиғатта тағы не болып жатыр?
Экологиялық байланыстар туралы түсініктерді орнату және бекіту. Күн қайдан шығады, қайда батады?
(Коммуникативті іс-әрекет) Сөз өнерімен таныстыру.
"Тоқта" аз қимылды ойыны (Дене тәрбиесі)
Алға айналдыру арқылы ұзын арқанмен секіруді үйретуді жалғастыру.
«Күн және планеталар», «Ұлттық ойын - ұлт қазынасы», «Жапалақтар мен қарлығаш» қимылды ойындары 
(Дене тәрбиесі)
Таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру.
Еңбек: аула сыпырушыға учаске айналасындағы жиекті тазалауға көмек көрсетуді ұйымдастыру. (Еңбек іс-әрекеті)
Жоспарланған нәтижеге жетуді үйретуді жалғастыру.
Жеке жұмыс (Танымдық іс-әрекет)
«Балалар», «автобус аялдамасы», «жаяу жүргіншілер өткелі», «велосипед жолы» жол белгілерімен таныстыруды жалғастыру.
	Бұлтты бақылау (бұлт) 
(Танымдық іс-әрекет) Оқиғалардың уақытша бірізділігін анықтау білігін дамыту: «алдымен - кейін», «болған - бар - болады», «бұрын - кейін».
Көркем сөз
Жұмбақ
Қанатсыз ұшады,
Аяқсыз жүгіреді, 
Желкенсіз жүзеді. 
(Коммуникативтік іс-әрекет) Жұмбақтарды шеше білуге үйрету.
"Ұқсас нәрсені тап" дидактикалық ойыны
(Танымдық іс-әрекет) Қоршаған ортада геометриялық фигураларға ұқсас заттарды табу, олардың пішіндерін анықтау қабілетін дамыту.
Жылқы тәрізді бұлттарды тап (aт). 
Қанатты бұлттар мен үймелі бұлттарды салыстыру. (Зерттеу іс-әрекеті) Балалардың зерттеу іс-әрекетіне жағдай жасау.
Қимылды ойын
"Тауық  және батпырауық" (Дене тәрбиесі)
Әр түрлі жылдамдықпен жүгіруді үйренуді жалғастыру: баяу, жылдам. 
"Доппен хоккей" 
(Дене тәрбиесі)
Допты таяқпен берілген бағытқа жылжытуға, оны қақпаға айналдыруды үйрету. 
Еңбек: жолдарды тазарту 
(Еңбек іс-әрекеті)
Жоспарланған нәтижеге қол жеткізуді үйрету.
Жеке жұмыс
"Неше кесе" жаңылтпашын жаттау 
(Коммуникативтік іс-әрекет) Сөздерді өнерге, тез сөйлей білуге қосу.
Дербес іс-әрекет
(Дене тәрбиесі)
Хоккей ойнауға жағдай жасау
	Қарға (қарға) мен шымшықты бақылау
(Танымдық іс-әрекет)
Адам табиғаттың бір бөлігі және оны қорғау, сақтау және аялау керек деген қарапайым экологиялық түсініктерді қалыптастыру.
Көркем сөз
Ала қанат сауысқан, Қырда ұшқан, Тауда ұшқан. Шықылықтап жүріп бұл, Жер сырына қаныққан. 
(Коммуникативті іс-әрекет) Басқалармен тәуелсіз диалогты бастауға шақыру, сұхбаттасушыны мұқият тыңдау.
"Ұсыныстар" дидактикалық ойыны
(Коммуникативті іс-әрекет) Ұсынылған сөзге сөйлем құрастыру қабілетін дамыту.
Қимылды ойындар
«Ұлттық ойын – ұлт қазынасы» «Айлакер түлкі», «Аңшылар мен үйректер» (Дене тәрбиесі)
Таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру.
Еңбек: учаске аумағындағы ұжымдық еңбек 
(Еңбек іс-әрекеті)
Еңбек нәтижелерін бағалауды және құрметтеуді үйрету.
"Шаңғы" жеке жұмысы (Дене тәрбиесі)
Бір-бірінің артынан қосалқы  қадаммен қозғалу, сол және оң аяқпен сырғанау.
Дербес іс-әрекет
(Дене тәрбиесі)
Ойындарға жағдай жасау

	Серуеннен оралу
	Ретімен шешіну. "Таңқурай..." өлеңін оқу
	Серуендеу туралы эмоционалды жауап (Не есте қалды?) 
	"Киім түстерін атаңыз" ойыны 
Ақ, көк, қара, жасыл, сары, қызыл, қызғылт, қызғылт сары, қоңыр, көгілдір

	Түскі ас
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті)
Кезекші міндеттерді жауапкершілікпен орындауға үйретуді жалғастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар (Дене тәрбиесі)
Гигиеналық рәсімдерді орындау: жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту, тамақтан кейін ауызды шаю, мұрын орамалын пайдалану.
Ас болсын! Рақмет!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті)
Кезекші міндеттерді жауапкершілікпен орындауға үйретуді жалғастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар (Дене тәрбиесі)
Гигиеналық рәсімдерді орындау: жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту, тамақтан кейін ауызды шаю, мұрын орамалын пайдалану.
Ас болсын! Рақмет!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті)
Кезекші міндеттерді жауапкершілікпен орындауға үйретуді жалғастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдылар (Дене тәрбиесі)
Гигиеналық рәсімдерді орындау: жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту, тамақтан кейін ауызды шаю, мұрын орамалын пайдалану.
Ас болсын! Рақмет!

	Түскі ұйқы
	Классикалық музыканы тыңдау (Музыка)
Күй күмбірі
Ақжелең https://lmusic.kz/mp3/asylbek-ensepov-akzhelen/149846
	"Көктем, көктем" өлеңін оқу (Коммуникативтік іс-әрекет)
Күй күмбірі
Ақжелең https://lmusic.kz/mp3/asylbek-ensepov-akzhelen/149846
	Жыл мезгілдері П. Чайковский "Көктем" (Музыка)
Күй күмбірі
Ақжелең https://lmusic.kz/mp3/asylbek-ensepov-akzhelen/149846

	Біртіндеп ояну, сауықтыру процедуралары
	Түзету гимнастикасы кешені 
(Дене тәрбиесі)
Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту.
Төсекке байқап шығу (түсу)
	Түзету гимнастикасы кешені 
(Дене тәрбиесі)
Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту.
Гигиеналық рәсімдерді жүргізу және жеке гигиеналық заттарды пайдалану қажеттілігін түсінуді үйрету.
Түймені дұрыс тағу
	Түзету гимнастикасы кешені 
(Дене тәрбиесі)
Жеке гигиена ережелері мен дағдыларын орындау кезінде өзін-өзі бақылауды дамыту.
Дененің тазалығын қадағалау, қолды, аяқты жуу, белге дейін дымқыл сүрту.
Төсекке байқап шығу (түсу)

	Балалардың өзіндік іс-әрекеті
	Иллюстрацияларды ертегілерге (ертегілерге) кітап бұрышында қарау (Коммуникативтік іс-әрекет) Балаларды қолжетімді көркем туындыларға тарту.
«Қоян және түлкі» ертегісі бойынша театрландырылған қойылым (Коммуникативтік, танымдық іс-әрекет)
Шешендік өнермен, сөз өнерімен таныстыру; бәрі адамның өзіне – оның еңбекқорлығына, табандылығына, өзіне деген сеніміне байланысты екенін түсіну.
«SMART BALA»
Конструктормен ойын lego (Шығармашылық іс-әрекет) Шығармашылық қиялды дамыту, өз көріністеріне сүйене отырып, ойлап табу бойынша қолөнер жасай білу.

	«SMART BALA»
"Роботомания" үйірмесі
"Темір планетасының роботтары"     
Карточкаларды пайдалана отырып, берілген бағыт бойынша шағын роботты кодтауға үйрету, қысқа жолды табу, әрекет алгоритмін өз бетінше құру. 
Балалардың арасында ластикті сурет салу үшін материал ретінде пайдаланудың вариативтілігі туралы түсінік қалыптастыру. 
Белгілі бір ретпен іздерді қалдыра отырып, қағаз бетіне бағдарлай білуді дамыту.
Дәстүрлі емес сурет салу техникасына қызығушылықты тәрбиелеу. (Танымдық, коммуникативтік іс-әрекет)
Халықтық ойыншық туралы әңгіме (Коммуникативтік іс-әрекет) «Асар», «сүйікті» дәстүрлерінің мағынасын түсіндіру, балаларды бір-біріне көмектесуге, бір-біріне қамқорлық жасауға ынталандыру.
Сәлемдеме – ұзақ көріспеген кезде сыйлық беру себебі.
"Ойыншықтар фабрикасы" сюжеттік-рөлдік ойыны 
(Коммуникативті, танымдық іс-әрекет)
Балаларды адамгершілік құндылықтармен таныстыру, үлкендерді құрметтеу, кішілерге қамқорлық жасау.
"Қуыршақ бөлмесін безендіру" құрылыс ойыны (Шығармашылық іс-әрекет)
Дайын үлгіде, қарапайым сызбада жұмыс істеу дағдыларын қалыптастыру.
"Екі дос" қазақ ертегісін оқу
(Коммуникативті іс-әрекет)
	Шаруашылық-тұрмыстық еңбек 
(Еңбек іс-әрекеті)
Топта тазалықты сақтауды, ойыншықтарды сүртуге деген ұмтылысты тәрбиелеу.
"Жемістер мен көкөністер" лотосы (көкіністер-жемістер) 
(Коммуникативтік іс-әрекет) Жемістер мен көкөністердің атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Табиғи материалдан жасалған қолөнер (Шығармашылық іс-әрекет)
Табиғи материалды пайдалану мүмкіндігін үйрету.
«Мен және менің құқықтарым» отырыстары (Танымдық іс-әрекет) Өзін-өзі құрметтеуді, өзін-өзі құрметтеу сезімін, өз күштері мен мүмкіндіктеріне сенімділікті тәрбиелеуді жалғастыру.
Жеке қауіпсіздік сабақтары
№ 7 тақырып: "Адасып қалған кездегі бес пайдалы кеңес" 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті)
Кезекші міндеттерді жауапкершілікпен орындауға үйретуді жалғастыру. Үнемді тұтыну
Мәдени-гигиеналық дағдылар (Дене тәрбиесі)
Тамақтанғаннан кейін аузын шаюды, орамалды ескертусіз қолдануды үйрету.
Ас болсын! Рақмет!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті)
Кезекші міндеттерді жауапкершілікпен орындауға үйретуді жалғастыру. Үнемді тұтыну
Мәдени-гигиеналық дағдылар (Дене тәрбиесі)
Тамақтанғаннан кейін аузын шаюды, орамалды ескертусіз қолдануды үйрету.
Ас болсын! Рақмет!
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті)
Кезекші міндеттерді жауапкершілікпен орындауға үйретуді жалғастыру. Үнемді тұтыну
Мәдени-гигиеналық дағдылар (Дене тәрбиесі)
Тамақтанғаннан кейін аузын шаюды, орамалды ескертусіз қолдануды үйрету.
Ас болсын! Рақмет!

	Балалармен жеке жұмыс
	Танымдық және интеллектуалдық дағдылар
Көптіктерді бөліктерге бөлу және оларды біріктіру білігін дамыту: «Оның бір бөлігін құр», «Қуыршақ үшін ойыншық жинаймыз» 
	Шығармашылық дағдыларды, зерттеу қызметін дамыту
Саусақтардың ұсақ моторикасын дамыту: «Саусақтардың саяхаты», «Қол алысу» 
	Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру
Айналадағы адамдарға қызығушылықты тәрбиелеу, түсіну сезімдерін және қарым-қатынас қажеттіліктерін дамыту 

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту; мотивация
	Таза ауадағы топтық жүріс-тұрыс ережелерін қайталау
	Жеке әңгімелесулер

	Серуен
	Қар еруін бақылау (Танымдық іс-әрекет) Жансыз табиғат құбылыстары туралы білімді кеңейту.
Қимылды ойындар «Оттықтар», «Төбешіктен төбешікке»
(Дене тәрбиесі)
Көп нұсқалы ойындар үшін кеңістікті ұйымдастыру
	Ағаш тамырларын бақылау (ағаш) (Танымдық іс-әрекет)  Себеп-салдарлық байланыстарды бөлуді үйретуді жалғастыру: жапырақтармен, діңмен, тамырлармен дем алады; жылы, суық, шуақты немесе бұлтты ауа-райының келуін "сезіну".
"Оттықтар", "Айлакер түлкі" қимылды ойындары 
(Дене тәрбиесі)
	Желді бақылау (жел)
(Танымдық іс-әрекет) Өлі табиғат құбылыстары туралы білімді кеңейту.
"Айлакер түлкі", "Ұлттық ойын – ұлт қазынасы" "Орамал" қимылды ойындары 
(Дене тәрбиесі)
Балаларға таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруға үйретуді жалғастыру

	
Балалардың үйге қайтуы
	"Жолда абай бол!" бірлескен шығармашылығы
Сау болыңыз!
	Ата-аналарға арналған «Балалардың дене денсаулығын нығайту бойынша ата-аналарға он кеңес» консультациясы.
Шағын ертегілерді үйінде оқуға кеңес беру.
Сау болыңыз!
	Ауызша журнал 
"Болашақ бірінші сынып оқушыларын бейімдеу мәселелері" 
Сұраныс бойынша кеңес беру.
Сау болыңыз!



ТӘРБИЕ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: мектепалды топ
Балалардың жасы: 5 жас
Жоспар қай кезеңге жасалды: 31.03
Аптаның цитатасы: «Патриотизмі жоқ халық жаны жоқ тәнмен тең»
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 31.03


	Балаларды қабылдау

	«Өнегелі 15 минут»
Алдағы күнге жақсы көңіл күй сыйлау. Іс-әрекетті таңдауға көмектесу. 
Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Баланы ауа райына сай киіндіру туралы кеңес беру

	Балалар іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативті, шығармашылық, эксперименттік, еңбек, қозғалыс, бейнелеу, дербес және т.б.)
	«Өзен көктемі» туралы, мұз жүрісі туралы әңгіме (Танымдық, коммуникативтік іс-әрекет)
Табиғатпен қарым-қатынас жасау барысында өз денсаулығын нығайтуға үйрету: көктем, өзен. «Көктемгі тамшылар» тақырыбы бойынша иллюстрацияларды, суреттерді қарау. 
Құрылыс ойындары
(Коммуникативті, танымдық іс-әрекет)
Заттар, олардың белгілері мен мақсаттары туралы түсінікті бекіту. 
"Мұз" суретін салу 
(Бейнелеу, шығармашылық іс-әрекет)
Ұсынылған нұсқалардың ішінен балаларды таңдау бойынша аз қимылды ойыны 
(Дене тәрбиесі)
Заттар арқылы, бүйірден қадам басу; басқа жаққа бұрылу

	Ертеңгілік жаттығу
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
(Дене тәрбиесі) 

	Таңғы ас
	Тамақтану кезінде өзі-өзі ұстау мәдениетін қалыптастыру: майлықты ұқыпты қолдана білу; нанды үгітпеу.
Көркем сөз 
«Ағаштың өз тамырымен, ал адам тамағымен сақталады». 
Ас болсын!

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Қиын жағдайдан шығудың жолын табу (не істеу керек? Қалай істейміз?)

	Кесте бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	

	Серуенге дайындық
	Киіну ретін пысықтау. Жолдасына көмектесу

	Серуен
	Тірі және жансыз табиғаттағы өзгерістерді бақылау. Жел, жаңбыр, тұман ауа райы құбылыстары (жел, жаңбыр, тұман) туралы түсініктерді кеңейту
"Ауа-райының кешегіден айырмашылығы неде"
Көркем сөз
С. Маршак «Апрель» 
(Коммуникативті іс-әрекет)
Көркем сөзге деген қызығушылықты ояту. 
Қозғалмалы ойындар «Тышқандар билейді»..., «Көжегім, орманға барайық», «Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» «Бөрік - телпек»
Қимылды ойындарға қатысуға қызығушылықты ояту. 
Еңбек: учаскедегі бұтақтарды жинау. Басталған істі соңына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау 
Дербес іс-әрекет: күрекпен және шелекпен ойнау 
(Дене тәрбиесі) 
Ойындарға жағдай жасау

	Серуеннен оралу
	"Таза аяқ киім"
Аяқ киімді үй-жайға кірер алдында тазалау өте маңызды деп айтуды жалғастыру.
Бақылау күнтізбесінде ауа райының жағдайын анықтау

	Түскі ас
	Гигиеналық процедураларды орындау. 
Кезекшілердің жұмысы. 
Үнемді тұтыну
Ас болсын! Рақмет!

	Түскі ұйқы
	Домбыра дыбыстарын тыңдау 
(Музыка)
Домбыра мен қобыз, «күй» жанрындағы қазақ халық аспаптарының тембрлік ерекшелігімен таныстыру. 
Күй күмбірі
Ақжелең https://lmusic.kz/mp3/asylbek-ensepov-akzhelen/149846

	Біртіндеп ояну, сауықтыру процедуралары
	Түзету гимнастикасы кешені 
(Дене тәрбиесі)
Қарапайым су іс-шараларын өз бетінше өткізуді үйрету.
Төсекке байқап шығу (түсу)

	Балалардың өзіндік іс-әрекеті
	Ертегіні оқу: "Нан-Батыр" 
(Коммуникативті, танымдық іс-әрекет)
Монологты байланыстырып құру, әңгімені дәйекті түрде қайталау машығын қалыптастыру.
Үлгі бойынша мүсіндеу 
(Шығармашылық іс-әрекет)
Ұжымдық жұмыстарды үйрету, өз бетінше мүсіндеу, орындау. 
Құрылыс материалдарымен  "Қала" үстел үсті ойындары. Ғимарат салу.
Қала туралы әңгіме (қала, ауыл, көше, жол, жолда абайла) 
(Танымдық іс-әрекет)
Достық, көмек (достар) туралы әңгіме 
(Коммуникативті іс-әрекет)
Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді орындауға саналы түрде тәрбиелеуді жалғастыру. балалардың ережелер бәріне жақсы болу үшін жасалатынын түсінуі маңызды.
"Қолғап" ертегісі бойынша драмалау ойыны 
(Коммуникативті, танымдық іс-әрекет)
"Қолғап" ертегісі бойынша драматизация ойыны Диалогтық сөйлеуді дамытуды жалғастыру, кейіпкерлерге және олардың іс-әрекеттеріне деген көзқарасын білдіру; өз қызметіне саналы көзқарасты тәрбиелеу.
Пластикалық массамен жұмыс 
(Шығармашылық іс-әрекет)
Балаларды пластикалық массадан мүсіндеу ерекшеліктерімен таныстыруды жалғастыру

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы 
(Еңбек іс-әрекеті)
Кезекші міндеттерді жауапкершілікпен орындауға үйретуді жалғастыру. 
Үнемді тұтыну
Мәдени-гигиеналық дағдылар 
(Дене тәрбиесі)
Гигиеналық рәсімдерді орындау: тамақтан кейін ауызды шаю.
Салфеткамен сүртіңдер!

	Балалармен жеке жұмыс
	Физикалық қасиеттер
Заттар арасында екі аяқпен секіруді жетілдіру (4 метр қашықтық); оң және сол аяқта заттар арасында кезекпен (3 метр қашықтық); орнынан биіктікке; 6-8 метр, бір және екі аяқта 40 сантиметр қашықтықта шеңберден шеңберге 

	Серуенге дайындық
	Киіну реті туралы жеке әңгімелесулер

	Серуен
	Әңгіме
Қойылған сұрақтарға толық, дұрыс жауап беруге шақыру.
Ертеңгілік серуенді қайталау.
«Апандағы аю», «Тегіс жолда» қимылды ойындары
Доптармен, секіртпелермен, шеңберлермен ойнауда балалардың белсенділігін дамытуды жалғастыру. 
(Сөйлеуді дамыту, дене тәрбиесі)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен «Ойнайық» практикумы. 
"Біздің отбасымыздағы спорт" суреттер көрмесі
Сау болыңыз!



