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Топ: ересек
Балалардың жасы: 4 жастан бастап
Жоспар қай кезеңге жасалды: 02.12-06.12
Аптаның цитатасы: «Бірлігі күшті ел озады»
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 02.12
	Сейсенбі 03.12
	Сәрсенбі 04.12
	Бейсенбі 05.12
	Жұма 06.12

	Балаларды қабылдау
	«Өнегелі 15 минут»
Алдағы күнге жақсы көңіл күй сыйлау. Іс-әрекетті таңдауға көмектесу. Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!
	"Өнегелі 15 минут" Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Алдағы қызметке ынталандыру. 
Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!
	"Өнегелі 15 минут" Баланың көңіл күйі, оның қызығушылығы туралы әңгімелесу. Қажет болса, ойнайтын балаларға қосылу. 
Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!
	 "Өнегелі 15 минут" Сыртқы келбетке назар аудару. Ойын іс-әрекетіне қатысуға бастама жасау. 
Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!
	 "Өнегелі 15 минут" Мазмұнды іс-әрекетті қамтамасыз ету. Баланың бастамасымен пайда болатын ойынды ынталандыру 
Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!

	Ата-аналармен әңгімелесу
	Ата-аналармен баланың қалай ұйықтағаны, қандай көңіл күймен оянғаны туралы әңгімелесу 
	Ата-аналармен балалармен жағымды бірлескен іс-шаралар туралы әңгімелесу
	Баланы ауа райына сай киіндіру туралы кеңес беру

	Отбасы жағдайында баланың денсаулығын нығайту туралы әңгіме
	Балаларды халық шығармашылығымен таныстыру туралы әңгіме

	Балалардың өзіндік іс-әрекеті (аз қимылды ойындар, үстел ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және т.б.)
	Артикуляциялық гимнастика.
Үнемді тұтыну - "Күнтізбелер әлемі" Балаларды күнтізбемен таныстыру 
"Кеше", "бүгін", "ертең" сөздерінің мағынасын түсіндіруге шақыру.
(Сөйлеуді дамыту)
"Қызыл шетен тауда өседі" аз қимылды ойыны Ойын ережелерін орындауға саналы түрде қарау.
(Дене шынықтыру)                
"Санау мозаикасы" үстел ойыны 5 шегінде тікелей және кері санауға жаттығу.
(Математика негіздері)
"Сары түсті заттарды сал" Түстерді өз бетімен жасауға, қажетті түсті алу үшін бояуларды араластыруға ынталандыру.
(Сурет салу, қоршаған ортамен танысу) 
Ақ, көк, қара, жасыл, сары, қызыл, қоңыр.
"Хайуанаттар бағы" құрылыс ойыны (Жобалау: әр түрлі ойындарда дайын конструкцияларды пайдалану). 
	Үнемді тұтыну 
"Жол ережесі еліне саяхат" әңгімесі
Жол қозғалысы ережелерімен таныстыру, оларды әртүрлі жағдайларда іс жүзінде қолдануды үйрету; ойлауды, көрнекі зейінді, қоршаған ортаға бағдарлану қабілетін дамыту.                        "Алақаныңды жоғары көтер" аз қимылды ойыны 
Ойын ережелерін орындауға саналы түрде қарау.
(Дене шынықтыру) "Не көрінетінін сипатта" үстел ойыны Сөйлеген кезде жиі қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, үстеулер және предлогтарды қолдану.
(Сөйлеуді дамыту)
Әр түрлі ағаштарды мүсіндеу идеясын талқылау, "Ағаштар" 
Балалардың көлемді фигуралар мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге деген қызығушылығын ояту; шама туралы түсінікті дамыту.
(Мүсіндеу, математика негіздері)
Табиғат бұрышындағы еңбек тапсырмалары қолжетімді жұмысты орындау кезінде балалардың бастамасын қолдау: бөлме өсімдіктеріне күтім жасау.
(Қоршаған ортамен танысу)
	Үнемді тұтыну
"Ыстық шам" қимылды ойыны  
Допты шеңбер бойымен беруді пысықтау.
(Дене шынықтыру)
Қыс туралы өлеңдерге арналған иллюстрацияларды қарау. (Сөйлеуді дамыту)
Дьенеш блоктарымен ойындар Жұптарды салыстыру негізінде заттарды салыстыру, олардың теңдігін немесе теңсіздігін анықтау қабілетін қалыптастыруды жалғастыру.
(Математика негіздері)
Үнемді тұтыну  
"Жүргізушілер" сюжеттік-рөлдік ойыны Әр түрлі көліктер мен оларды басқаратын адамдар туралы білімді жетілдіру.
(Қоршаған ортамен танысу)
"Тұрмыстық техника" дидактикалық ойыны 
Телефонның, компьютердің, теледидардың мақсаты туралы түсінік қалыптастыру; диалогтық сөйлеуді жетілдіру, қойылған сұрақтарға толық, дұрыс жауап беруге шақыру.
(Қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	Артикуляциялық гимнастика.
"Көркемөнер әлеміне", "Музыка әлеміне"шақыру 
Музыка тыңдау мәдениетінің дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру, сәндік-қолданбалы өнерге деген қызығушылықты дамыту.
(Сурет салу, музыка)
"Шеңбермен" аз қимылды ойыны 
Ойын ережелерін орындауға саналы түрде қарау.
(Дене шынықтыру)
"Қайда жатыр" үстел ойыны 
Салыстыру кезінде шаманы салыстыру кезінде қабаттастыру әдістерін (жоғарғы жағында) және қосымшаларды (жанында) қолдануға шақыру; сөздік қорын заттардың орналасқан жерін анықтайтын сөздермен байыту (сол жақта, оң жақта, қатар, арасында).
(Сөйлеуді дамыту, математика негіздері)  
"Адалдық шеңбері" ойыны Баланың тәртіп сақтауға және бұзуға қатысты жеке көзқарасын қалыптастыруға ықпал ету.
(Қоршаған ортамен танысу)
	Артикуляциялық гимнастика.
Жануарлар мен олардың төлдерінің өмірі туралы білімді нақтылау
Жабайы табиғат, олардың сыртқы түрі, тіршілік ету ортасы, қоректенуі туралы түсініктерін кеңейтуді жалғастыру.
(Қоршаған ортамен танысу)
"Ғажайып дорба" ойыны 
Көру және жанасу арқылы геометриялық фигураларды тексеруге шақыру.
(Математика негіздері)  
"Қолғап" үстел театры 
Ерікті ойындарда таныс кейіпкерлердің бейнелерін өздігінен қайталауға шақыру.
(Көркем әдебиет)
"Аю" сюжеттік композициялар жасау кезінде әр тақырыпқа тән қасиеттерді сипаттауға шақыру.
(Сурет салу)

	Ертеңгілік жаттығу
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
Қол мен иық белдеуіне, денеге арналған жаттығуларды орындауды үйрету.
(Дене шынықтыру)
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
Қол мен иық белдеуіне, денеге арналған жаттығуларды орындауды үйрету.
(Дене шынықтыру)
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
Қол мен иық белдеуіне, денеге арналған жаттығуларды орындауды үйрету.
(Дене шынықтыру)
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
Қол мен иық белдеуіне, денеге арналған жаттығуларды орындауды үйрету.
(Дене шынықтыру)
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
Қол мен иық белдеуіне, денеге арналған жаттығуларды орындауды үйрету.
(Дене шынықтыру)

	Таңғы ас
	Тамақты жақсы шайнау, ас құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс пайдалану, тамақтанғаннан кейін аузын шаю қабілетін қалыптастыру.
Үнемді тұтыну
(Ас болсын! Кесе, тәрелке)
	Қолды дұрыс жууға ынталандыру, қолды дұрыс сүрту машығы 
Үнемді тұтыну
(Ас болсын! Шай, нан)
	Тамақтану кезінде өзі-өзі ұстау мәдениетін қалыптастыру: майлықты ұқыпты қолдана білу; нанды үгітпеу.
Үнемді тұтыну
Ас болсын!
	Үстелдің дұрыс орналасуына назар аудару.
Үнемді тұтыну
(Ас болсын! Май, қант)
	Сыпайылыққа, тазалыққа деген қабілетті тәрбиелеу.
Үнемді тұтыну
 (Ас болсын! Шай, нан)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	"Менің Қазақстаным" - Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау
Біздің Отанымыз – Қазақстан Республикасына деген сүйіспеншілік пен мақтаныш сезімін ояту 
	Бірлескен жоспарларды талқылау, ережелер туралы шарт
Қарапайымдылықты, жауаптылықты, мейірімді және әділ болуға деген ұмтылысты тәрбиелеу
	Қиын жағдайдан шығудың жолын табу (Біз не істейміз? Қалай істеу керек?)
	Қызығушылықтар бойынша қызмет түрін таңдау, қоршаған ортаны ұйымдастыру.
Біздің Отанымыз – Қазақстан Республикасына деген сүйіспеншілік пен мақтаныш сезімін ояту 
	Мәселені шешу үшін жаңа ақпаратты енгізу 
Қарапайымдылықты, жауаптылықты, мейірімді және әділ болуға деген ұмтылысты тәрбиелеу

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	
	
	

	Серуендеуге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру
Топты таза ұстауға деген ұмтылысты тәрбиелеу, тәрбиешіге ойыншықтарды тазалауға көмектесу 
	Жеке әңгімелесулер (жағдай бойынша) Топты таза ұстауға, тәрбиешіге ойыншықтарды тазалауға көмектесуге деген ұмтылысты тәрбиелеу
	Таза ауадағы жүріс-тұрыс ережелерін қайталау
Топты таза ұстауға деген ұмтылысты тәрбиелеу, тәрбиешіге ойыншықтарды тазалауға көмектесу
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту; мо тивация
Топты таза ұстауға деген ұмтылысты тәрбиелеу, тәрбиешіге ойыншықтарды тазалауға көмектесу
	Киіну ретін пысықтау
Топты таза ұстауға деген ұмтылысты тәрбиелеу, тәрбиешіге ойыншықтарды тазалауға көмектесу

	Серуендеу
	Аула тазалаушының жұмысын бақылау
Адамдарға еңбегі үшін алғыс сезімін және еңбек нәтижелеріне құрметпен қарауды тәрбиелеу.
"Неліктен су қатып қалды?" әңгімесі, Салқын ауа райы
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру; әңгімеге қатысуға баулу.
Көркем сөз А. Құнанбаев "Қыс"
Көркем сөзге деген қызығушылықты ояту.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Жоғарыдан секіру", "Ақ сүйек" қимылды ойындары. Қимылды ойындарға деген қызығушылықты дамыту.
(Дене шынықтыру)  
Еңбек іс-әрекеті: қарды үйінділерге жинау. (Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Құстарды бақылау
Қыстайтын және қоныс аударатын құстар туралы түсініктерді кеңейту.
"Қыстың белгілері" әңгімесі
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру; әңгімеге қатысуға баулу.
Көркем сөз Т. Молдағалиев "Қыс күні"
Көркем сөзге деген қызығушылықты ояту.

"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Шеңберден шеңберге" (доппен), "Ақ сүйек" қимылды ойындары. Таныс ойындарды ұйымдастыруда дербестік пен бастамашылықты тәрбиелеу.
(Дене шынықтыру)
Еңбек іс-әрекеті: ауыз үйдегі қарды сыпыру. 
(Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Балабақшаға азық-түлік әкелетін машинаны бақылау
Адамдарға еңбегі үшін алғыс сезімін және еңбек нәтижелеріне құрметпен қарауды тәрбиелеу.
Көркем сөз 
М. Познанская "Ақырын қар жауады"
Халық ауыз әдебиетінің туындыларымен таныстыру.
"Неге ұқсайды?" дидактикалық ойыны
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Өзіңе жұп тап", "Қайыңға қарай жүгір" қимылды ойындары 
Қимылды ойындарға деген қызығушылықты дамыту.
(Дене шынықтыру)
Еңбек іс-әрекеті: аумақты қардан тазарту.
"Төбешіктен төбешікке" жеке жұмысы. (Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді салыстыру, өмір сүру жағдайларына бейімделуді анықтау.
Көркем сөз Қыс туралы жұмбақтар
Халық ауыз әдебиетінің туындыларымен таныстыру.
Дидактикалық ойын "Қай, қандай, қайсысы".
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Айлакер түлкі", "Тоқылдақ" қимылды ойындары 
Таныс ойындарды ұйымдастыруда дербестік пен бастамашылықты тәрбиелеу.
(Дене шынықтыру)
Еңбек іс-әрекеті: учаскедегі қарды тазалау.
"Ағаш неден тұрады" жеке жұмысы. 
(Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Қиылыстың жұмысын бақылау
Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы түрде сақтауға жетелеу. 
Көркем сөз Т. Ладонщиков «Айнала ақ қорға оранды»
Көркем сөзге деген қызығушылықты ояту.
"Сипаттамасы бойынша тап" дидактикалық ойыны.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Күн, түн", "Ақ сүйек", "Орамал" қимылды ойындары
Қимылды ойындарға деген қызығушылықты дамыту.
(Дене шынықтыру)
Еңбек іс-әрекеті: сырғанақ үшін қар жинау.
(Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балалардың ретпен шешінуі. Әр түрлі киім мен аяқ киімнің мақсаты туралы сөйлесу. 
Киімді құрғатуға деген ұмтылысты ынталандыру.
	Серуеннен алған әсерімен бөлісу. 
С. Сейфуллиннің "Қыс" өлеңін оқу. Естігендерін талқылау.
	Ретімен шешіну.
"Сөдді аяқта" тілдік жаттығуы.
Бақылау күнтізбесінде ауа райының жағдайын анықтау.
	Серуендеу туралы эмоционалды жауап (Не есте қалды?). 
Өзара көмек пен сыпайылықты ынталандыру.
	Шешіну алгоритмін бекіту. Бас киімдер туралы жұмбақтарды шешу.
Бақылау күнтізбесінде ауа райының жағдайын анықтау.

	Түскі ас
	Гигиеналық процедураларды орындау. 
Кезекшілердің жұмысы. Кезекшінің ойы туралы әңгіме.
Үнемді тұтыну
Нан, бауырсақ, қаймақ, жұмыртқа, сорпа, ботқа, дәмді, тұз, тәтті, ет, балық, ас болсын!
	Кезекшілердің жұмысы. Гигиеналық процедураларды орындау. 
Дастархан жаю тәртібі. 
Үнемді тұтыну
Нан, бауырсақ, қаймақ, жұмыртқа, сорпа, ботқа, дәмді, тұз, тәтті, ет, балық, ас болсын!
	Кезекшілердің жұмысы. Еңбек сапасын жақсартуға арналған кеңестер.
Тамақты ұқыпты ішу қабілетін қалыптастыру.
Үнемді тұтыну
Нан, бауырсақ, қаймақ, жұмыртқа, сорпа, ботқа, дәмді, тұз, тәтті, ет, балық, ас болсын!
	Кезекшілердің жұмысы.
Нәтижені өзіндік бағалау.
Алғыс айту қабілетін тәрбиелеу.
Үнемді тұтыну
Нан, бауырсақ, қаймақ, жұмыртқа, сорпа, ботқа, дәмді, тұз, тәтті, ет, балық, ас болсын!
	Кезекшілердің жұмысы.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын жетілдіру.
Үнемді тұтыну
Нан, бауырсақ, қаймақ, жұмыртқа, сорпа, ботқа, дәмді, тұз, тәтті, ет, балық, ас болсын!

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау.  С. Городецкий "Кешкі бесік жыры" Музыка тыңдау мәдениетінің дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
(Музыка) 
Күй күмбірі Алатау https://zvyki.com/song/10056931/Kurmangazy_-_Alatau/
	"Қазақ халқының аңыздары" кітабын оқу Көркем сөзге деген қызығушылықты оятуды жалғастыру. 
Күй күмбірі Алатау https://zvyki.com/song/10056931/Kurmangazy_-_Alatau/

	Классикалық музыканы тыңдау: П. Чайковский "Жыл мезгілдері. Желтоқсан" Музыка тыңдау мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру.
(Музыка)
Күй күмбірі Алатау https://zvyki.com/song/10056931/Kurmangazy_-_Alatau/
	Табиғат туралы қысқа әңгімелер оқу Көркем сөзге деген қызығушылықты оятуды жалғастыру.
(Көркем әдебиет)
Күй күмбірі Алатау https://zvyki.com/song/10056931/Kurmangazy_-_Alatau/ 

	"Анамның бесік жырын" тыңдау Музыка тыңдау мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру (алаңдамай, соңына дейін тыңдау).
(Музыка)
Күй күмбірі Алатау https://zvyki.com/song/10056931/Kurmangazy_-_Alatau/ 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту
	Түзету гимнастикасы
Салауатты өмір салты туралы түсінікті кеңейту.
(Дене шынықтыру)
	Түзету гимнастикасы 
Тыныс алу жолдарын шынықтыру "Сүйікті мұрын".
(Дене шынықтыру)
	Түзету гимнастикасы
Салауатты өмір салты туралы түсінікті кеңейту.
(Дене шынықтыру)
	Түзету гимнастикасы 
Тыныс алу жолдарын шынықтыру "Сүйікті мұрын".
(Дене шынықтыру)
	Түзету гимнастикасы
Салауатты өмір салты туралы түсінікті кеңейту.
(Дене шынықтыру)

	Балалардың өзіндік іс-әрекеті
	"Менің отбасым" сюжеттік-рөлдік ойыны Балаларды қазақ халқының бата беру дәстүріне (ас қайыру, бата беру) баулу; үлкендерге құрметпен қарауға тәрбиелеу; отбасы, ересек отбасы мүшелерінің еңбегі туралы білімдерін жетілдіру.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)  
Табиғи және қалдық материалдармен ойындар Табиғи материалдан әртүрлі композициялар жасауға қосылу.
(Құрастыру)
"Жол және мен" сюжеттік-рөлдік ойыны Балалардың жол ережелері туралы білімдерін дамыту.      "Мен не істер едім" пәндік жағдайларды талдау Баланың моральдық нормаларды сақтауға және бұзуға деген жеке көзқарасын қалыптастыруға ықпал ету.
(Қоршаған ортамен танысу, аппликация)
Доп, текше, қонжы, қуыршақ, асық, шелек, күрек
	"Кеме" құрылыс ойыны Өздігінен құрастыруға, жиналған құрылыс бөлшектерінің кеңістіктік орналасуын анықтауға мүмкіндік беру.
(Құрылыс, математика негіздері)
Никитин текшелерімен дамытушы ойын "Қанша?", "Қайсысы?", "Қай жерде?", "Барлығы қанша?».
(Математика негіздері)
Оқу: В. Бианки"Жаңа жылдағы қорқынышты оқиға" 
Шығарманың мазмұнын дұрыс қабылдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, сурет салу кезінде еңкеймеу, бойын тік ұстау, еркін отыру, күш салмау қабілетін қалыптастыруды жалғастыру.
(Көркем әдебиет, сурет салу) 
Доп, текше, қонжы, қуыршақ, асық, шелек, күрек, бесік арба (коляска)
	Қағаздан "Қозы" құрылысы "Оригами"сияқты қарапайым пішіндерді құрастыру.
(Құрастыру)
"Қысқы аллея" 
Заттарды көлемі бойынша салыстыруды үйрету, ағаш биік, ағаштың астындағы бұта, бұтаның астындағы гүл.
(Сурет салу)
"Менімен биле досым" музыкалық ойыны 
Оңай, ырғақпен қозғалу қабілетін қалыптастыру; жұппен би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану.
(Музыка)
"Көңілді Сайқымазақ" Желімдеу кезінде қауіпсіздік ережелерін сақтау, жұмысты мұқият орындау.
(Аппликация)
"Ағаш тамырымен мықты" интеллектуалды ойыны 
Халық фольклорына деген сүйіспеншілік арқылы отбасының дәстүрлеріне қызығушылықты дамыту үшін жағдай жасау.
(Музыка, сөйлеуді дамыту)
Доп, текше, қонжы, қуыршақ, асық, шелек, күрек, бесік арба (коляска)
	"Сүт фермасы" сюжеттік-рөлдік ойыны Жақындарының мамандықтарымен таныстыру, олардың атқаратын функцияларының мағынасын түсіну; сөйлемдегі сөздерді байланыстыру қабілетін қалыптастыруды жалғастыру, бұйрық (отыру, жүру, жүгіру) рай етістіктерін қолдануды үйрету.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)
"Тотықұс" қайшымен жұмыс 
Жануарлардың, құстардың, гүлдердің және т.б. пішіндерін дайын пішіндерден кесу және осы заттарды қағазға орналастыру дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
(Аппликация) 
"Морозко" ертегісін оқу 
Шығарманың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен оқиғаның басы мен соңын ойлап табуға шақыру.
(Көркем әдебиет, мүсіндеу) 
Доп, текше, қонжы, қуыршақ, асық, шелек, күрек, бесік арба (коляска)
	Үнемді тұтыну "Автомектеп" Балалардың көшеден қалай өту керектігі; туралы
бағдаршам, 
реттеуші және жол белгілері туралы білімін пысықтау.
(Сөйлеуді дамыту)
Дастарқанды ермексаздан тазарту 
Топтағы кезекшілердің міндеттерін өз бетінше орындау қабілетін үйретуді жалғастыру. 
Кітап бұрышындағы ертегілер туралы кітаптарды қарау (Оқу)  
Ерікті ойындарда таныс кейіпкерлердің бейнелерін дербес қайталауға шақыру, оларды басқа қырынан көрсету (қатыгез – мейірімді, ақкөңіл – байсалды).
Дене шынықтыру бұрышындағы жаттығулар ойындары Доптармен, арқанмен, құрсаумен және т. б. ойындарда балалардың белсенділігін дамытуды жалғастыру.
(Дене шынықтыру)
"Әженің камзолың безендір" 
Элементтердің реттілігі мен олардың арасындағы қашықтықты сақтай отырып, ұлттық ою-өрнектерді қолдана отырып, тұрмыстық заттарды безендіру дағдыларын дамыту.
(Аппликация)
Доп, текше, қонжық, қуыршақ, асық, шелек, күрек, бесік 

	Бесін ас
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 
Үнемді тұтыну
Кесе, тәрелке, шәйнек
	Қолды дұрыс жууға ынталандыру, қолды дұрыс сүрту машығы.
Үнемді тұтыну
Кесе, тәрелке, қасық
	Майлықты ұқыпты пайдалану қабілетін қалыптастыру.
Үнемді тұтыну
Кесе, тәрелке, шәйнек.
	Гигиеналық процедураларды жетілдіру.
Үнемді тұтыну
Кесе, тәрелке, қасық, шанышқы, шәйнек
	Сыпайылыққа, тазалыққа деген қабілетті тәрбиелеу.
Үнемді тұтыну
Кесе, тәрелке, қасық, шанышқы, шәйнек

	Балалармен жеке жұмыс
	Физикалық дағдылар
Ауызша сигналға реакция жылдамдығын, сондай-ақ қозғалыс жылдамдығы мен ептілігін дамыту: "Тез ал", "Бер - отыр", "Құлаған таяқ"
	Қарым-қатынас дағдылары
Сөйлеудің дыбыстық жағын жақсарту.
"Дыбысты ұста" 
Ойындар мен жаттығулар арқылы сөйлеудің дыбыстық жағын (шулы және сонор) жетілдіру: "Дыбысты ұста", "Суретті ата және бірінші дыбысты тап", "Пойыз" 
	Танымдық және интеллектуалдық дағдылар
Ойлауды дамыту ойындарына қатысуға шақыру: "Қатені тап", " Бұл неге ұқсайды?"

	Шығармашылық дағдылар, зерттеу іс-әрекеті
Ырғақ сезімін дамыту үшін музыкалық ойындарға қатысуға шақыру

	Әлеуметтік-эмоционалды дағдылар
Баланың ересек адаммен және құрдастарымен қарым-қатынасы ынталандыру "Досыңа көмектес" 
Қарым-қатынастың оң әдістерін үйрету


	Серуендеуге дайындық
	Киіну реті туралы жеке әңгімелесулер
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту; мотивация
	Таза ауадағы топтық жүріс-тұрыс ережелерін қайталау
	Жеке әңгімелесулер

	Серуендеу
	"Күз белгілері" әңгімесі
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру; әңгімеге қатысуға баулу. 
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Маған қарай жүгір", "Қақпақ", "Ақ сүйек" қимылды ойындары Таныс ойындарды ұйымдастыруда дербестік пен бастамашылыққа тәрбиелеу.
(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Қоныс аударатын құстар туралы әңгіме.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру; әңгімеге қатысуға баулу. 
Бақылау барысында күзде жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді салыстыру: көбелектер, қоңыздар, кейбір құстар жоқ.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Жүрелеп жүріп ұстау" қимылды ойындары. (Дене шынықтыру)
	"Ауа райы және денсаулық" әңгімесі
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру; әңгімеге қатысуға баулу. 
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Серке және Шортан", "Күн – түн", "Аюдың апаны" қимылды ойындары
Таныс ойындарды ұйымдастыруда дербестік пен бастамашылықты тәрбиелеу. 
(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	"Адамдардың қыстық киімі" әңгімесі
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру; әңгімеге қатысуға баулу. 
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Шеңбермен", "Торғайлар мен автомобиль", "Тақия тастамақ!" қимылды ойындары
(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	"Біз бүгін серуенде қандай құстарды көрдік?" әңгімесі
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру; әңгімеге қатысуға баулу. 
Кыс – зима, құс – птица.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Маған қарай жүгір", "Қақпақ", "Ақ сүйек" қимылды ойындары 
(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	Балалардың үйге қайтуы
	"Ұялшақ бала" консультациясы. 
Сау болыңыз! Рақмет! 

	Баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар.
Сау болыңыз! Рақмет!  

	Кеңес: балаларды шанамен сырғанатуға қатысу.
Сау болыңыз! Рақмет!  

	Ата-аналарға арналған ұсыныстар "Желтоқсан. Табиғаттағы өзгерістерді бақылауды үйрену"
Қар мен мұздың қасиеттерін зерттеу. 
Сау болыңыз! Рақмет! 
	Үйге бару. Баланы жан-жақты тәрбиелеу және дамыту.
Сау болыңыз! Рақмет!  




ТӘРБИЕ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ  ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: ересек
Балалардың жасы: 4 жастан бастап
Жоспар қай кезеңге жасалды: 09.12-13.12
Аптаның цитатасы: «Ынтымақ жүрген жерде ырыс бірге жүреді»
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 09.12
	Сейсенбі 10.12
	Сәрсенбі 11.12
	Бейсенбі 12.12
	Жұма 13.12


	Балаларды қабылдау


	"Өнегелі 15 минут" "Түрлі көңіл күй" ойыны
Алдағы күнге жақсы көңіл күй сыйлау. Іс-әрекетті таңдауға көмектесу.
Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!
	"Өнегелі 15 минут" Ойын-тренинг
"Жылы сәуле"
Балаларға қолайлы жағдай жасау. Алдағы қызметке ынталандыру.
Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!
	«Өнегелі 15 минут» 
"Әр түрлі көңіл күй" ойыны
Баланың көңіл күйі, оның қызығушылықтары туралы әңгіме. Қажет болса, ойнайтын балаларға қосылу.
Қайырлы таң! 
Сәлеметсіз бе!
	"Өнегелі 15 минут" Ойын-тренинг
"Жылы сәуле"
Сыртқы келбетке назар аудару. Ойын іс-әрекетіне қосылуға бастама жасау.
Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!
	"Өнегелі 15 минут" "Түрлі көңіл күй" ойыны
Алдағы күнге жақсы көңіл күй сыйлау. Іс-әрекетті таңдауға көмектесу.
Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен баланың қалай ұйықтағаны, қандай көңіл күймен оянғаны туралы әңгімелесу 
	Ата-аналармен балалармен жағымды бірлескен іс-шаралар туралы әңгімелесу
	Баланы ауа райына сай киіндіру туралы кеңес беру

	Отбасы жағдайында баланың денсаулығын нығайту туралы әңгіме
	Қызылша кезеңінде өзіңізді қалай қорғауға болатындығы туралы ата-аналармен әңгімелесу

	Балалардың өзіндік іс-әрекеті (аз қимылды ойындар, үстел ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және т.б.)
	"Санау мозаикасы" үстел ойыны 5 шегінде тікелей және кері санауға жаттығу.
"Ұлттық ашықхат" қол еңбегі
Бүйірлері мен бұрыштарын біріктіруге, бөлшектерді бір-біріне жабыстыруға, композицияны жинауға үйрету; "оригами" сияқты қарапайым пішіндерді құрастыру.
(Математика негіздері, аппликация)
	Үстел ойыны 
"Дәрумен" 
Салауатты өмір салты туралы түсінікті кеңейту. 
Өлең оқу 
"Менің Қазақстаным"
Көркем сөзге деген қызығушылықты оятуды жалғастыру; дикция бойынша жұмысты жалғастыру. 
(Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу) Үнемді тұтыну
"Су құпиялары" мультфильмін көру Балалардың әртүрлі күйдегі су туралы түсініктерін нақтылау және кеңейту. (Көркем әдебиет)
	Үстел лотосы
"Жабық буындар"
Балалардың буындарды айту дағдыларын пысықтауды жалғастыру.
Табиғи материалдан қызықты дизайн көрнекілікке сүйене отырып, композицияны ойлап табу қабілетін дамыту.
(Сөйлеуді дамыту, құрастыру)

	"Өлшемі бойынша затты тап" үстел ойыны 
Салыстыру кезінде шаманы салыстыру кезінде қабаттастыру әдістерін (жоғарғы жағында) және қосымшаларды (жанында) қолдануға шақыру; сөздік қорын заттардың орналасқан жерін анықтайтын сөздермен байыту (сол жақта, оң жақта, қатар, арасында). 
(Математика негіздері)
Үнемді тұтыну
Үстел ойыны
"Жол белгілері" ЖҚЕ Жолдарда қауіпсіз жүріс-тұрыс дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
(Танымдық іс-әрекет)
	"Ертегі кейіпкерінің әрекеті" ойыны
Баланың моральдық нормаларды сақтауға және бұзуға деген жеке көзқарасын қалыптастыруға ықпал ету: спра әділдік жасаған адамның іс-әрекетін мақұлдау. 
(Қоршаған ортамен танысу)


	Ертеңгілік жаттығу
	Ертеңгілік жаттығулар кешені
"Музыкалық жаттығулар – таңертең Кукутикамимен кездесеміз"

	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
"Капитан Крабпен көңілді жаттығу"
	Ертеңгілік жаттығулар кешені
"Музыкалық жаттығулар – таңертең Кукутикамимен кездесеміз"

	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
"Капитан Крабпен көңілді жаттығу"
	Ертеңгілік жаттығулар кешені
"Музыкалық жаттығулар – таңертең Кукутикамимен кездесеміз"


	Таңғы ас
	Тамақты жақсы шайнау, ас құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс пайдалану, тамақтанғаннан кейін аузын шаю қабілетін қалыптастыру. 
Үнемді тұтыну 
(Ас болсын!)
	Қолды дұрыс жууға ынталандыру, қолды дұрыс сүрту машығы. 
Үнемді тұтыну 
(Ас болсын! Шай, нан)
	Тамақтану кезінде өзі-өзі ұстау мәдениетін қалыптастыру: майлықты ұқыпты қолдана білу; нанды үгітпеу.
Үнемді тұтыну 
(Ас болсын!)
	Үстелдің дұрыс орналасуына назар аудару.
Үнемді тұтыну 
(Ас болсын! Май, қант)
	Тамақты жақсы шайнау, ас құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс пайдалану, тамақтанғаннан кейін аузын шаю қабілетін қалыптастыру.
Үнемді тұтыну 
(Ас болсын!)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	"Менің Қазақстаным" - Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау
Мотивациялық жағдай: бес саусақ моделі.
Қиял ойыны
"Қазақстан бойынша ерекше саяхат" 
Ойын және танымдық технологияларды қолдана отырып, балалардың жер ландшафтының алуан түрлілігі, орман, таулар, көлдер мен олардың тұрғындарының ерекшеліктері туралы ой-өрісін кеңейту.
(Экология негіздері, дәстүрлі емес сурет салу техникалары)
	Модельдеу
"Қазақстан табиғатының бояулары" 
Әңгіме мен өлеңдердің мәтінін тыңдауға, естігендердің мағынасын түсіну;
сурет бойынша әңгіме құрастыру, мәтінді тірек сызбалары бойынша қайталау;
табиғат пен жануарлар әлеміне ұқыпты қарау қабілетін қалыптастыру.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)

	Саяхат ойыны 
"Сәулеге" 
Балалардың өз елінің географиясы туралы білімдерін кеңейту; Республиканың табиғи-климаттық ерекшеліктерімен таныстыру; Қазақстан Республикасының Мемлекеттік рәміздері (әнұран, елтаңба, ту) туралы білімдерін бекіту.
(Қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

	"Қазақстан Республикасының Қорықтары" әңгімесі 
Балаларды еліміздің қорықтарымен таныстыру; туған табиғатқа жауапкершілікпен және ұқыптылықпен қарауды қалыптастыру; балаларда біздің туған жерімізде адамдар табиғаттың қорғалатын бұрыштарын қорғайды, сақтайды деген мақтаныш сезімін тәрбиелеу.
(Қоршаған ортамен танысу)

	"Қазақстан бойынша ермексаз қиялы" шығармашылық шеберханасы
Ермексазды ұқыпты пайдалану дағдыларын қалыптастыру; балалардың Конституция туралы білімдерін пысықтау.
(Мүсіндеу, қоршаған ортамен танысу)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	
	
	

	Серуендеуге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Топты таза ұстауға деген ұмтылысты тәрбиелеу, тәрбиешіге ойыншықтарды тазалауға көмектесу 
	Жағдай бойынша жеке әңгімелер. Топты таза ұстауға деген ұмтылысты тәрбиелеу, тәрбиешіге ойыншықтарды тазалауға көмектесу
	Таза ауадағы жүріс-тұрыс ережелерін қайталау Топты таза ұстауға деген ұмтылысты тәрбиелеу, тәрбиешіге ойыншықтарды тазалауға көмектесу
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту; мотивация. Топты таза ұстауға деген ұмтылысты тәрбиелеу, тәрбиешіге ойыншықтарды тазалауға көмектесу
	Таза ауадағы жүріс-тұрыс ережелерін қайталау

	Серуендеу

	Бақылау: қыс белгілері, қысқы киім
Айналадағы заттар, олардың қасиеттері туралы түсінікті кеңейту. 
"Қыстың келуімен киім қалай өзгерді?" әңгімесі
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру, әңгімеге қатысуға баулу.
Салқын ауа-райы – холодная погода. 
Көркем сөз Т. Жароков "Қыс"
Көркем сөзге деген қызығушылықты ояту.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Жасырылған жерді тап", "Бағандар", "Ақ сүйек" қимылды ойындары.
Ауа райының жай-күйін ескере отырып, балалардың ауадағы қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау.
(Дене шынықтыру)
Еңбек іс-әоекеьі: қарды үйінділерге жинау.
(Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Қыста өсімдіктердің өмірін бақылау
Бақылаулар, эксперименттер және жұмыс барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігі және олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылу қажет екендігі туралы түсінік беру.
"Қыстың белгілері" әңгімесі
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру, әңгімеге қатысуға баулу.
Көркем сөз Т. Ладонщиков «Боран»
Көркем сөзге деген қызығушылықты ояту.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Аяз", "Ақ сүйек" қимылды ойындары.
Жан-жаққа жүгіру, кедергілерден секіру қабілетін пысықтау; тәрбиешінің бұйрықтарын мұқият тыңдауды, кедергілерді жеңуді үйрету. (Дене шынықтыру)
Еңбек іс-әрекеті: ауыз үйдегі қарды сыпыру.
(Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Жедел жәрдем көлігін бақылау
Адамдарға еңбегі үшін алғыс сезімін және еңбек нәтижелеріне құрметпен қарауды тәрбиелеу.
Көркем сөз 
С. Сейфулин "Қыс"
Халық ауыз әдебиетінің туындыларымен таныстыру.
"Сипаттамасы бойынша тап" дидактикалық ойыны
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Үкі", "Күн, түн" қимылды ойындары (Дене шынықтыру) Ауа райының жай-күйін ескере отырып, балалардың ауада қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау.
Еңбек іс-әрекеті: аумақты қардан тазарту.
(Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Аула тазалаушының жұмысын бақылау
Жақындарыңыздың мамандықтарымен таныстыру, олар орындайтын функциялардың мағынасын түсіну.
Көркем сөз Мамандықтар туралы жұмбақтар.
Халық ауыз әдебиетінің туындыларымен таныстыру.
"Жұмыс үшін кімге не керек" дидактикалық ойыны.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы"
"Айлакер түлкі", "Тоқылдақ" қимылды ойындары. 
Ауа райының жай-күйін ескере отырып, балалардың ауадағы қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. (Дене шынықтыру)
Еңбек іс-әрекеті: учаскедегі қарды тазалау.
"Ағаш неден тұрады" жеке жұмысы.
(Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Қыстайтын құстарды бақылау Балалардың қыстайтын құстар туралы, 
суық ауа райының басталуымен олардың өмір салтын өзгерту туралы түсініктерін кеңейту;
құстарға деген сүйіспеншілік пен қамқорлықты тәрбиелеу. Қыста құстарды тамақтандыру.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы"
"Шымшық", "Боран".
Жан-жаққа жүгіру, кедергілерден секіру қабілетін пысықтау; тәрбиешінің бұйрықтарын мұқият тыңдауды, кедергілерді жеңуді үйрету. (Дене шынықтыру)
Еңбек іс-әрекеті: учаскедегі қарды тазалау.
Жеке жұмыс
Орнынан ұзындыққа секіру.
Секіру, күш және көзбен өлшеу қабілетін дамыту. 
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, физикалық даму)

	Серуеннен оралу
	Балалардың ретпен шешінуі. Әр түрлі киім мен аяқ киімнің мақсаты туралы сөйлесу. Киімді құрғатуға деген ұмтылысты ынталандыру
	Серуеннен алған әсерімен бөлісу. 
С. Сейфуллиннің " Қыс " өлеңін оқу Тыңдағанын талқылау
	Ретімен шешіну.
"Сөдді аяқта" тілдік жаттығуы.
Бақылау күнтізбесінде ауа райының жағдайын анықтау
	Серуендеу туралы эмоционалды жауап (Не есте қалды?) 
Өзара көмек пен сыпайылықты ынталандыру
	Балалардың ретпен шешінуі. Әр түрлі киім мен аяқ киімнің мақсаты туралы сөйлесу. Киімді құрғатуға деген ұмтылысты ынталандыру

	Түскі ас
	Гигиеналық процедураларды орындау. 
Кезекшілердің жұмысы. Науамен жұмыс, өзін-өзі бағалау қызметі 
	Кезекшілердің жұмысы. Гигиеналық процедураларды орындау.
Дастархан жасау тәртібі
	Кезекшілердің жұмысы.
Еңбек сапасын жақсартуға арналған кеңестер.
Тамақты ұқыпты ішу қабілетін қалыптастыру
	Кезекшілердің жұмысы.
Нәтижені өзіндік бағалау.
Алғыс білдіру қабілетін тәрбиелеу
	Гигиеналық процедураларды орындау. 
Кезекшілердің жұмысы. Науамен жұмыс, өзін-өзі бағалау қызметі


	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау.  С. Городецкий «Кешкі бесік жыры»
Ерке сылқым https://agugai.kz/music/altyn-dombyra-yerke-sylkym#
	"Қазақ халқының аңыздары" кітабын оқу 
Ерке сылқым https://agugai.kz/music/altyn-dombyra-yerke-sylkym#
	Классикалық музыканы тыңдау: П. Чайковский "Жыл мезгілдері. Желтоқсан" 
Ерке сылқым https://agugai.kz/music/altyn-dombyra-yerke-sylkym#
	Қыс мезгілінде табиғат туралы қысқа әңгімелер оқу.
Ерке сылқым https://agugai.kz/music/altyn-dombyra-yerke-sylkym#

	Татьяна Неделкинамен бірге бесік жырларын тыңдау.            Ерке сылқым https://agugai.kz/music/altyn-dombyra-yerke-sylkym#

	Біртіндеп ұйқыдан ояту
	Түзету гимнастикасы 
Салауатты өмір салты туралы түсінікті кеңейту 
	Түзету гимнастикасы 
Тыныс алу жолдарын шынықтыру: "Сүйікті мұрын"
	Түзету гимнастикасы 
Салауатты өмір салты туралы түсінікті кеңейту 
	Түзету гимнастикасы 
Тыныс алу жолдарын шынықтыру: "Сүйікті мұрын"
	Түзету гимнастикасы  
Салауатты өмір салты туралы түсінікті кеңейту

	Балалардың өзіндік іс-әрекеті
	Үнемді тұтыну "Жүргізушілер" дидактикалық ойыны 
Балаларды жол қозғалысы ережелерімен таныстыру; ойлау мен кеңістікке бағдарлануды дамыту 
(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
Сюжеттік-рөлдік ойын 
"Әжеге қонаққа"
Балаларды қазақ халқының бата беру дәстүріне (ас қайыру, бата беру) баулу; үлкендерге құрметпен қарауға тәрбиелеу; отбасы, ересек отбасы мүшелерінің еңбегі туралы білімдерін жетілдіру. 

	Үнемді тұтыну        
"Үлкен серуен" дидактикалық ойыны Балаларды автокөлік жүргізушісіне қажетті жол белгілерімен таныстыру. (Сөйлеуді дамыту)
"Ұлдың туған күні" сюжеттік-рөлдік ойыны
Отбасындағы сүйікті адамдар, отбасылық мерекелер, әдет-ғұрыптар туралы өз бетінше әңгімелеу дағдыларын қалыптастыру, 5 шегінде тікелей және кері санауға жаттығу, сурет салу кезінде еңкеймеуге, бойын тік ұстауға, күш салмау, еркін отыруға шақыру.
(Сөйлеуді дамыту, математика негіздері, сурет салу)
	"Магнит-сиқыршы" Балаларды магнитпен таныстыру, оның қасиеттерін, магниттің әртүрлі материалдармен және заттармен өзара әрекеттесуін анықтау.
"Менімен биле досым" музыкалық ойыны
Оңай, ырғақпен қозғалу қабілетін қалыптастыру; жұппен би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану.       Үнемді тұтыну "Тірі және өлі табиғат" дидактикалық ойыны Балалардың тірі және өлі табиғат туралы білімдерін жүйелеу.
(Қоршаған ортамен танысу)

	Үнемді тұтыну  
"Табиғат және адам" әңгімесі 
Балалардың адам жасаған және табиғат адамға не беретіні туралы білімдерін бекіту және жүйелеу. 
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)
"Кафе" сюжеттік-рөлдік ойыны
Жақындарының мамандықтарымен таныстыру, олардың атқаратын функцияларының мағынасын түсіну; сөйлемдегі сөздерді байланыстыру қабілетін қалыптастыруды жалғастыру, бұйрық (отыру, жүру, жүгіру) рай етістіктерін қолдануды үйрету.


	Үнемді тұтыну
"Су – біздің досымыз!" әңгімесі
Балалардың су және оның жердегі рөлі туралы түсінігін қалыптастыру (Қоршаған ортамен танысу)
Үйірме жұмысы
"Ертегі кейіпкерлерінің іс-әрекеттерін бағалау"
Балалардың ертегілер туралы білімдерін жалпылау және бекіту: атаулар, кейіпкерлер, олардың диалогтары, ертегілер тізбегі; кейіпкерлердің іс-әрекеттерін түсіну және бағалау қабілетін қалыптастыру

	Бесін ас
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
Үнемді тұтыну 
Кесе, тәрелке, шәйнек

	Қолды дұрыс жууға ынталандыру, қолды дұрыс сүрту машығы. 
Үнемді тұтыну 
Кесе, тәрелке, қасық
	Майлықты ұқыпты пайдалану қабілетін қалыптастыру.
Үнемді тұтыну 
Кесе, тәрелке, шәйнек
	Гигиеналық процедураларды жетілдіру.
Үнемді тұтыну 
Кесе, тәрелке, қасық, шанышқы, шәйнек
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
Үнемді тұтыну 
Кесе, тәрелке, шәйнек


	Балалармен жеке жұмыс
	Физикалық дағдылар
"Жылдам ал" қозғалыс жылдамдығы мен ептілігін дамыту


	Қарым-қатынас дағдылары
"Дыбысты ұста" ойындары мен жаттығулары арқылы сөйлеудің дыбыстық жағын (ысқырық және сонор) жетілдіру
	Танымдық және интеллектуалдық дағдылар
"Сиқырлы мозаика" ойлауды дамыту ойындарына қатысуға шақыру

	Шығармашылық дағдылар, зерттеу іс-әрекеті
"Бізге қонақтар келді" ырғақты дамыту үшін музыкалық-дидактикалық ойындарға қатысуға шақыру 
	Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру
Тренингтер арқылы сұрауды, қабылдауды және көмек көрсетуді үйрету; әңгіме жүргізу және қажетті ақпаратты алу

	Серуендеуге дайындық
	Киіну реті туралы жеке әңгімелесулер
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту; мотивация
	Таза ауадағы топтық жүріс-тұрыс ережелерін қайталау
	Киіну реті туралы жеке әңгімелесулер

	Серуендеу
	Әңгіме
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру, әңгімеге қатысуға баулу "Қыс белгілері"
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Маған қарай жүгір", "Қақпақ", "Ақ сүйек" қимылды ойындары
Қимылды ойында жетекші рөлді орындау, ойын ережелерін саналы түрде орындау.
(Дене шынықтыру) 
	Әңгіме
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру, ауа райының өзгеруі туралы әңгімеге қатысуға баулу. 
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді салыстыру.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Жүрелеп жүріп ұстау" қимылды ойындары. (Дене шынықтыру)
	Әңгіме Диалогтік сөйлеуді жетілдіру, "Ауа райы және денсаулық" әңгімесіне қатысуға баулу.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Серке және Шортан", "Күн – түн", "Қатып қал" қимылды ойындары
Қимылды ойында жетекші рөлді орындау, ойын ережелерін саналы түрде орындау.
(Дене шынықтыру)
	Әңгіме
Диалогтық сөйлеуді жетілдіру. "Адамдардың қыстық киімі" әңгімесіне қатысу.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Шеңбермен", "Қақпан", "Тақия тастамақ!" қимылды ойындары
Ауа райының жай-күйін ескере отырып, балалардың ауадағы қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. (Дене шынықтыру)
	Әңгіме Диалогтік сөйлеуді жетілдіру, әңгімеге қатысуға баулу "Қыс белгілері"
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Маған қарай жүгір", "Қақпақ", "Ақ сүйек" қимылды ойындары
Қимылды ойында жетекші рөлді орындау, ойын ережелерін саналы түрде орындау. 
(Дене шынықтыру) 

	Балалардың үйге қайтуы
	"Қазақстанның Тәуелсіздік күні"
Балалар мен ата-аналардың өз Отанына, туған қаласына деген сүйіспеншілігін қалыптастыру.
Сау болыңыз! Рақмет! 
	Байқау
Жаңа жылдық әшекей
"Ғажайып жаса"
Байқауға ата-аналар мен балалар қатысады.
 Сау болыңыз! Рақмет!  
	Кеңес: балаларды шанамен сырғанатуға қатысу.
Сау болыңыз! Рақмет!  

	Үйге бару
Баланы жан-жақты тәрбиелеу және дамыту 
Сау болыңыз! Рақмет! 
	Баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар.
Сау болыңыз! Рақмет! 





ТӘРБИЕ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ  ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: ересек
Балалардың жасы: 4 жастан бастап
Жоспар қай кезеңге жасалды: 17.12–20.12
Аптаның цитатасы: "Бірлік болмай тірлік болмас"
	Күн тәртібінің үлгісі
	         Сейсенбі 17.12
	Сәрсенбі 18.12
	Бейсенбі 19.12
	 Жұма 20.12

	Балаларды қабылдау


	«Өнегелі 15 минут» 
Балаларға қолайлы жағдай жасау. Алдағы қызметке ынталандыру. Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!
	«Өнегелі 15 минут» 
Баланың көңіл күйі, оның қызығушылықтары туралы әңгіме.
Қажет болса, ойнайтын балаларға қосылу. 
Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!
	«Өнегелі 15 минут» 
Сыртқы келбетке назар аудару.
Ойын әрекетіне қосылу бастамасы. Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!
	«Өнегелі 15 минут» 
Балаларға қолайлы жағдай жасау. Алдағы қызметке ынталандыру. Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен балалармен жағымды бірлескен іс-шаралар туралы әңгімелесу
	Баланы ауа райына сай киіндіру туралы кеңес беру

	Отбасы жағдайында баланың денсаулығын нығайту туралы әңгіме
	Ата-аналармен балалармен жағымды бірлескен іс-шаралар туралы әңгімелесу

	Балалардың өзіндік іс-әрекеті (аз қимылды ойындар, үстел ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және т.б.)
	Үнемді тұтыну 
"Көңілді таяқ" дидактикалық ойыны
Көшедегі жаяу жүргіншілердің мінез-құлық ережелері туралы түсінікті жалпылау; балалардың білімін, олардың сөйлеуін, есте сақтау қабілетін, ойлауын белсендіру; өмірде ЖҚЕ орындауға деген ұмтылысты тәрбиелеу. 
(Сөйлеуді дамыту)
Қазақстанда тұратын түрлі ұлттар туралы әңгіме. (Сөйлеуді дамыту, мүсіндеу)
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру, қойылған сұрақтарға толық, дұрыс жауап беруге ынталандыру; шығармашылық қабілеттерін дамыту.
"Себеттегі дәрумендер" үстел ойыны Салауатты өмір салты туралы түсінікті кеңейту.
(Дене шынықтыру)  
Табиғат бұрышындағы еңбек тапсырмалары.
(Қоршаған ортамен танысу) Мүмкін жұмысты орындау кезінде балалардың бастамасын қолдау: бөлме өсімдіктеріне күтім жасау.
Н. Жаңаевтың "Шұбат" өлеңін оқу 
Көркем сөзге деген қызығушылықты оятуды жалғастыру; дикция бойынша жұмысты жалғастыру.
(Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту) 
	Репродукцияны қарастыру К. Юон "Сиқыршы қыс" (Сөйлеуді дамыту)
Дьенеш блоктарымен ойындар Жұптарды салыстыру негізінде заттарды салыстыру, олардың теңдігін немесе теңсіздігін анықтау қабілетін қалыптастыруды жалғастыру.
(Математика негіздері)
"Аурухана" сюжеттік-рөлдік ойыны 
Әр түрлі көліктер мен оларды басқаратын адамдар туралы білімді жетілдіру.
(Қоршаған ортамен танысу)  
Үнемді тұтыну  
"Электрлік көмекшілер" дидактикалық ойыны Телефонның, компьютердің, теледидардың мақсаты туралы түсінік қалыптастыру; диалогтық сөйлеуді жетілдіру; қойылған сұрақтарға толық, дұрыс жауап беруге шақыру.
(Қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

	Үнемді тұтыну          
"Сұрақтар мен жауаптар" әңгімесі
ЖҚЕ, жол белгілері, көшедегі мінез-құлық туралы білімдерін бекіту;
ойлауды, есте сақтауды, ақылдылықты дамыту.
(Сөйлеуді дамыту)
Жаңа жылдық мереке туралы сипаттамалық әңгіме құрастыру Сөйлегенде жиі қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, үстеулерді, предлогтарды қолдану, элементтердің орналасу тәртібін, олардың арасындағы қашықтықты сақтауға ынталандыру.
(Сөйлеуді дамыту, сурет салу) 
"Ұқсасын тап" үстел ойыны 
Салыстыру кезінде шаманы салыстыру кезінде қабаттастыру әдістерін (жоғарғы жағында) және қосымшаларды (жанында) қолдануға шақыру; сөздік қорын заттардың орналасқан жерін анықтайтын сөздермен байыту (сол жақта, оң жақта, қатар, арасында).
(Математика негіздері)  
"Егер..." ойыны 
Баланың моральдықнормаларды сақтауға (және бұзуға) жеке көзқарасын қалыптастыруға ықпал ету.
(Қоршаған ортамен танысу)  

	Мемлекеттік тілдегі ертегілерді драмалау: "Үйшік" 
Мектеп жасына дейінгі баланың шығармашылық тұлғасын дамыту. 
(Көркем әдебиет)
"Ғажайып дорба" ойыны Көру және жанасу арқылы геометриялық фигураларды тексеруге шақыру; сөйлеуде сын есімдерді қолдану, салыстыру нәтижелерін атау (ұзын – қысқа, кең – тар).
"Адамдар неге қонаққа барады" әңгімесі 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру, қойылған сұрақтарға толық, дұрыс жауап беруге ынталандыру.
(Сөйлеуді дамыту)
Үнемді тұтыну 
"Кімге су керек" әңгімесі Балалардың су және оның мақсаты туралы білімдерін қалыптастыру және жүйелеу, ол не үшін қолданылады; суға ұқыпты қарауды үйрету; табиғатқа танымдық қызығушылықты қалыптастыру, байқауды дамыту; тәжірибелер жүргізу кезінде ақыл-ой белсенділігін арттыру. 
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)


	Ертеңгілік жаттығу
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
Қол мен иық белдеуіне арналған жаттығуларды заттармен және заттарсыз орындау қабілетін қалыптастыру.
(Дене шынықтыру)
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
Қол мен иық белдеуіне арналған жаттығуларды заттармен және заттарсыз орындау қабілетін қалыптастыру.
(Дене шынықтыру)
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
Қол мен иық белдеуіне арналған жаттығуларды заттармен және заттарсыз орындау қабілетін қалыптастыру.
(Дене шынықтыру)
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
Қол мен иық белдеуіне арналған жаттығуларды заттармен және заттарсыз орындау қабілетін қалыптастыру.
(Дене шынықтыру)

	Таңғы ас
	Қолды дұрыс жууға ынталандыру, қолды дұрыс сүрту машығы.
Үнемді тұтыну
(Ас болсын! Шай, нан)
	Тамақтану кезінде өзі-өзі ұстау мәдениетін қалыптастыру: майлықты ұқыпты қолдана білу; нанды үгітпеу.
Үнемді тұтыну Ас болсын!
	Үстелдің дұрыс орналасуына назар аудару.
Үнемді тұтыну
(Ас болсын! Май, қант)
	Тамақтану кезінде өзі-өзі ұстау мәдениетін қалыптастыру: майлықты ұқыпты қолдана білу; нанды үгітпеу.
Үнемді тұтыну Ас болсын!

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Бірлескен жоспарларды талқылау, ережелер туралы шарт
Қарапайымдылықты, жауаптылықты, мейірімді және әділ болуға деген ұмтылысты тәрбиелеу
	Қиын жағдайдан шығудың жолын табу (Біз не істейміз? Қалай істеу керек?)
	Қызығушылықтар бойынша қызмет түрін таңдау, қоршаған ортаны ұйымдастыру.
Біздің Отанымыз – Қазақстан Республикасына деген сүйіспеншілік пен мақтаныш сезімін ояту 
	Бірлескен жоспарларды талқылау, ережелер туралы шарт. Қарапайымдылықты, жауаптылықты, мейірімді және әділ болуға деген ұмтылысты тәрбиелеу

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	
	

	Серуендеуге дайындық
	Жағдай бойынша жеке әңгімелер
Баланы қоршаған ойыншықтарға, заттарға ұқыпты қарауға тәрбиелеу
	Таза ауадағы жүріс-тұрыс ережелерін қайталау Баланы қоршаған ойыншықтарға, заттарға ұқыпты қарауға тәрбиелеу
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту; мотивация.
Баланы қоршаған ойыншықтарға, заттарға ұқыпты қарауға тәрбиелеу
	Таза ауадағы жүріс-тұрыс ережелерін қайталау
Баланы қоршаған ойыншықтарға, заттарға ұқыпты қарауға тәрбиелеу

	Серуендеу

	Қыста өсімдіктердің өмірін бақылау
Бақылаулар, эксперименттер және жұмыс барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігі және олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылу қажет екендігі туралы түсінік беру.
"Күндізгі жарықтың ұзақтығы туралы әңгіме" әңгімесі
Диалогтық сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу.
Көркем сөз 
И. Суриков "Қыс"
Көркем сөзге деген қызығушылықты ояту. "Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Аяз", "Ақ сүйек" қимылды ойындары
Қимылды ойында жетекші рөлді орындау, ойын ережелерін саналы түрде орындауды үйрету.          Еңбек іс-әрекеті: ауыз үйді қардан тазарту (Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Бақылау: қыс белгілері, қысқы киім Айналадағы заттар, олардың қасиеттері туралы түсінікті кеңейту. 
Көркем сөз "Аппақ қар" өлеңін жаттау
Көркем сөзге деген қызығушылықты ояту.
"Ғажайып дорба" дидактикалық ойыны "Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Айгөлек", "Көтермек" қимылды ойындары ("Кім мықты")
Ауарайының жағдайын ескере отырып, балалардың ауада қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау.
(Дене шынықтыру)
Еңбек іс-әрекеті: аумақты қардан тазарту. "Төбешіктен төбешікке" жеке жұмысы. (Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Аула тазалаушының жұмысын бақылау
Жақындарыңыздың мамандықтарымен таныстыру, олар орындайтын функциялардың мағынасын түсіну.
Көркем сөз 
Мамандықтар туралы жұмбақтар
Халық ауыз әдебиетінің туындыларымен таныстыру.
"Жұмыс үшін кімге не керек" дидактикалық ойыны.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Айлакер түлкі", "Аяз" қимылды ойындары
Ауа райының жай-күйін ескере отырып, балалардың ауадағы қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау.
Еңбек іс-әрекеті: учаскедегі қарды тазалау.
"Ағаш неден тұрады" жеке жұмысы.
(Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Табиғаттағы маусымдық өзгерістерді бақылау Қазақстанның оңтүстігі мен солтүстігіндегі әртүрлі ауа райы жағдайлары туралы түсініктерді қалыптастыруды жалғастыру.
"Топтағы және сырттағы температураны салыстыру" әңгімесі
Диалогтық сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Айгөлек", "Көтермек" ("Кім мықты"), "Ақ сүйек" қимылды ойындары
Қимылды ойында жетекші рөлді орындау, ойын ережелерін саналы түрде орындауды үйрету. 
Еңбек іс-әрекеті: қарды үйінділерге жинау. (Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Серуеннен алған әсерімен бөлісу.
"Киімді шкафқа кім дұрыс және тез салады" жаттығуы
Заттарға, басқалардың еңбегіне ұқыпты қарау қабілетін тәрбиелеу
	Ретімен шешіну. "Киімді шкафқа кім дұрыс және тез салады" жаттығуы
Заттарға, басқалардың еңбегіне ұқыпты қарау қабілетін тәрбиелеу
	Серуендеу туралы эмоционалды жауап (Не есте қалды?).
Өзара көмек пен сыпайылықты ынталандыру
	Балалардың ретпен шешінуі.
"Қыста суда кім тұрады?" әңгімесі
Киімді құрғатуға деген ұмтылысты ынталандыру

	Түскі ас
	Кезекшілердің жұмысы.
Гигиеналық процедураларды орындау.
Дастархан жаю тәртібі.
Үнемді тұтыну
Нан, бауырсақ, қаймақ, жұмыртқа, сорпа, ботқа, дәмді, тұз, тәтті, ет, балық, ас болсын!
	Кезекшілердің жұмысы.
Еңбек сапасын жақсартуға арналған кеңестер.
Тамақты ұқыпты ішу қабілетін қалыптастыру.
Үнемді тұтыну
Нан, бауырсақ, қаймақ, жұмыртқа, сорпа, ботқа, дәмді, тұз, тәтті, ет, балық, ас болсын!
	Кезекшілердің жұмысы.
Нәтижені өзіндік бағалау. Алғыс айту қабілетін тәрбиелеу. 
Үнемді тұтыну
Нан, бауырсақ, қаймақ, жұмыртқа, сорпа, ботқа, дәмді, тұз, тәтті, ет, балық,  ас болсын!
	Гигиеналық процедураларды орындау. 
Кезекшілердің жұмысы. 
Дастархан әсемдеудің жаңа тәсілі, үстелді безендіру. 
Үнемді тұтыну
Нан, бауырсақ, қаймақ, жұмыртқа, сорпа, ботқа, дәмді, тұз, тәтті, ет, балық, ас болсын!

	Түскі ұйқы
	"Қазақ халқының аңыздары" кітабын оқу Көркем сөзге деген қызығушылықты оятуды жалғастыру.
(Көркем әдебиет)
Күй күмбірі Кішкентай https://zvyki.com/song/52459476/rman_azy_-_K_shkentaj/
	Классикалық музыканы тыңдау: П. Чайковский "Жыл мезгілдері. Святки " Музыка тыңдау мәдениетінің дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру (алаңдамай, шығарманы соңына дейін тыңдау). 
Күй күмбірі. Кішкентай https://zvyki.com/song/52459476/rman_azy_-_K_shkentaj/
	Табиғат туралы қысқа әңгімелер оқу 
Көркем сөзге деген қызығушылықты оятуды жалғастырыңыз.
(Көркем әдебиет)
Күй күмбірі Кішкентай https://zvyki.com/song/52459476/rman_azy_-_K_shkentaj/
	Домбыра дыбыстарын тыңдау Музыка тыңдау мәдениетінің дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру (алаңдамай, шығарманы соңына дейін тыңдау).
(Музыка)
Күй күмбірі Кішкентай https://zvyki.com/song/52459476/rman_azy_-_K_shkentaj/

	Біртіндеп ұйқыдан ояту
	Түзету гимнастикасы Тыныс алу жолдарын шынықтыру "Сүйікті мұрын".
(Дене шынықтыру)
	Түзету гимнастикасы Салауатты өмір салты туралы түсінікті кеңейту.
(Дене шынықтыру) 
	Түзету гимнастикасы Тыныс алу жолдарын шынықтыру "Сүйікті мұрын".
(Дене шынықтыру)
	Түзету гимнастикасы Салауатты өмір салты туралы түсінікті кеңейту.
(Дене шынықтыру)

	Балалардың өзіндік іс-әрекеті
	"Ұлдың туған күні" сюжеттік-рөлдік ойыны Отбасындағы сүйікті адамдар, отбасылық мерекелер, әдет-ғұрыптар туралы өз бетінше әңгімелеу дағдыларын қалыптастыру, 5 шегінде тікелей және кері санауға жаттығу, сурет салу кезінде еңкеймеуге, бойын тік ұстауға, күш салмау, еркін отыруға шақыру.
(Қоршаған ортамен танысу, сурет салу, математика негіздері)
"Орманда шырша астында үй бар..." өлеңін ойнату 
Ерікті ойындарда таныс кейіпкерлердің бейнелерін тәуелсіз жаңғыртуға шақыру, балалардың көлемді фигуралар мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге деген қызығушылығын арттыру.
(Көркем әдебиет, мүсіндеу)
Доп, текше, қонжы, қуыршақ, асық, шелек, күрек, бесік арба (коляска)
	Үнемді тұтыну 
"Су – тіршілік көзі" әңгімесі 
Табиғат әлеміне, атап айтқанда суға жансыз табиғаттың маңызды құрамдас бөлігі ретінде танымдық қызығушылықты қалыптастыру.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)
"Мерекеге арналған сыйлықтар" қағаздан "оригами" сияқты қарапайым пішіндерді құрастыру.
(Құрастыру) 
С. Маршактың "12 ай" әңгімесін оқу 
Шығарманың мазмұнын дұрыс қабылдауды, кейіпкерлерге жанашырлық танытуды, сюжеттік композициялар жасау кезінде әр тақырыпқа тән қасиеттерді сипаттауды үйретуді жалғастыру.
(Көркем әдебиет, сурет салу) 
"Менімен биле досым" музыкалық ойыны 
Оңай, ырғақпен қозғалу қабілетін қалыптастыру; жұппен би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану.
(Музыка)
Доп, текше, қонжы, қуыршақ, асық, шелек, күрек, бесік арба (коляска)
	"Аурухана" сюжеттік-рөлдік ойыны 
Жақындарының мамандықтарымен таныстыру, олардың атқаратын функцияларының мағынасын түсіну; сөйлемдегі сөздерді байланыстыру қабілетін қалыптастыруды жалғастыру, бұйрық (отыру, жүру, жүгіру) рай етістіктерін қолдануды үйрету.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)
Оқу: А. Пушкин «У лукоморья дуб зеленый…» 
Шығарманың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен оқиғаның басы мен соңын ойлап табуға шақыру; 
балалардың көлемді фигуралар мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге деген қызығушылығын арттыру.
(Көркем әдебиет, мүсіндеу)
Доп, текше, қонжы, қуыршақ, асық, шелек, күрек, бесік арба (коляска)
	Үнемді тұтыну 
"Иван-царевич және сұр қасқыр" ертегісін оқу 
Шығарманың мазмұнын дұрыс қабылдауды, кейіпкерлерге жанашырлық танытуды, сюжеттік композициялар жасау кезінде әр тақырыпқа тән қасиеттерді сипаттауды үйретуді жалғастыру.
(Көркем әдебиет, сурет салу) 
"Көлік паркін" құрастыру 
Әр түрлі көліктер мен оларды басқаратын адамдар туралы білімді жетілдіру.
(Құрастыру)  
"Колобок" ертегісінің кейіпкерлері" ермексазбен жұмыс 
балалардың көлемді фигуралар мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге деген қызығушылығын арттыру


	Бесін ас
	Қолды дұрыс жууға ынталандыру, қолды дұрыс сүрту машығы.
Үнемді тұтыну
Кесе, тәрелке, қасық
	Майлықты ұқыпты пайдалану қабілетін қалыптастыру. 
Үнемді тұтыну
Кесе, тәрелке, шәйнек
	Гигиеналық процедураларды жетілдіру. 
Үнемді тұтыну
Кесе, тәрелке, қасық, шанышқы, шәйнек
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
Үнемді тұтыну
Кесе, тәрелке, шәйнек


	Балалармен жеке жұмыс
	Коммуникативті дағдылар "Дыбысты ұста" Дыбыстық жағын жетілдіру 
	Танымдық және интеллектуалды дағдылар LECO-дан модельдеу. Карточкалар бойынша жануардың фигураларын құрастыру
	Шығармашылық дағдылар, зерттеу іс-әрекеті.        Ырғақ сезімін дамыту үшін музыкалық ойындарға қатысуға шақыру
	Әлеуметтік-эмоционалды дағдылар.
Баланың ересек адаммен және құрдастарымен қарым-қатынасы ынталандыру "Досыңа көмектес" 

	Серуендеуге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту; мотивация
	Таза ауадағы топтық жүріс-тұрыс ережелерін қайталау
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру

	
Серуендеу
	Қоныс аударатын құстар туралы әңгіме
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді салыстыру.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру, әңгімеге қатысуға баулу. 
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Жүрелеп жүріп ұстау" қимылды ойындары. 
Ауа райының жай-күйін ескере отырып, балалардың ауадағы қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. (Дене шынықтыру)
	Әңгіме 
"Ауа райы және денсаулық"
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру; әңгімеге қатысуға баулу.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Серке және Шортан", "Күн – түн", "Аюдың апаны" қимылды ойындары
Қимылды ойында жетекші рөлді орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде орындау. (Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	"Адамдардың қыстық киімі" әңгімесі
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру; әңгімеге қатысуға баулу.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Шеңбермен", "Торғайлар мен автомобиль", "Тақия тастамақ!" қимылды ойындары. 
Ауа райының жай-күйін ескере отырып, балалардың ауадағы қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау.
(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	"Қыстың белгілері" әңгімесі
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру; әңгімеге қатысуға баулу.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Маған қарай жүгір", "Қақпақ", "Ақ сүйек" қимылды ойындары
Қимылды ойында жетекші рөлді орындау, ойын ережелерін саналы түрде орындауды үйрету. 
(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	Балалардың үйге қайтуы
	"Жыл символы" шығармашылық байқауы
Сау болыңыз! Рақмет!

	Кеңес: балаларды шанамен сырғанатуға қатысу.                Сау болыңыз! Рақмет!  

	Ата-аналарға арналған кеңестер "Жаңа жылға нәрестеге не және қалай беру керек?"                                 Сау болыңыз! Рақмет! 
	Балаларға арналған костюмдерді мерекеге дайындау туралы әңгіме. 
Сау болыңыз! Рақмет!  




ТӘРБИЕ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ  ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: ересек
Балалардың жасы: 4 жастан бастап
Жоспар қай кезеңге жасалды: 23.12–27.12
Аптаның цитатасы: «Ынтымақ – бұзылмайтын қорған»
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 23.12
	Сейсенбі 24.12
	Сәрсенбі 25.12
	Бейсенбі 26.12
	Жұма 27.12


	Балаларды қабылдау


	«Өнегелі 15 минут» 
"Әр түрлі көңіл күй" ойыны
Алдағы күнге жақсы көңіл күй сыйлау. Іс-әрекетті таңдауға көмектесу. 
Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!
	«Өнегелі 15 минут» 
Тренинг ойыны 
"Жылы сәуле"
Балаларға қолайлы жағдай жасау. Алдағы қызметке ынталандыру. 
Қайырлы таң!
Сәлеметсіз бе!
	«Өнегелі 15 минут» 
"Көңілді кездесу" ойыны
Сөйлейтін қабырға арқылы қуанышты көңіл күй қалыптастыру.
Қайырлы таң!
Сәлеметсіз бе!
	«Өнегелі 15 минут» 
Тренинг ойыны 
"Жылы сәуле"
Сыртқы келбетке назар аудару. 
Ойын әрекетіне қосылу бастамасы. 
Қайырлы таң!
Сәлеметсіз бе!
	«Өнегелі 15 минут» 
"Әр түрлі көңіл күй" ойыны
Алдағы күнге жақсы көңіл күй сыйлау. Іс-әрекетті таңдауға көмектесу.
Қайырлы таң!
Сәлеметсіз бе!

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен баланың қалай ұйықтағаны, қандай көңіл күймен оянғаны туралы әңгімелесу 
	Ата-аналармен балалармен жағымды бірлескен іс-шаралар туралы әңгімелесу
	Баланы ауа райына сай киіндіру туралы кеңес беру

	Отбасы жағдайында баланың денсаулығын нығайту туралы әңгіме
	Қызылша кезеңінде өзіңізді қалай қорғауға болатындығы туралы ата-аналармен әңгімелесу

	Балалардың өзіндік іс-әрекеті (аз қимылды ойындар, үстел ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және т.б.)
	Үнемді тұтыну
"Қауіпсіз қала" ойыны 
Балалардың жол элементтері (жүріс бөлігі, жаяу жүргіншілер өткелі, тротуар), көлік қозғалысы, бағдаршамның жұмысы туралы білімдерін нақтылау.
(Танымдық, коммуникативтік іс-әрекет)
"Санау мозаикасы" үстел ойыны 5 шегінде тікелей және кері санауға жаттығу.
"Фигураны таңда" үстел ойыны Геометриялық фигураларды (шеңбер, шаршы, үшбұрыш) және геометриялық денелерді (текше, доп, цилиндр) тану және атау.
(Математика негіздері, аппликация)
	Үнемді тұтыну "Үлкен серуен"
Балаларды автокөлік жүргізушісіне қажетті жол белгілерімен таныстыру. 
(Сөйлеуді дамыту)
Үстел ойыны 
"Дәрумен" 
Салауатты өмір салты туралы түсінікті кеңейту. 
"Қатені түзет" ойыны Сөйлемдегі сөздерді дұрыс орналастыру; 
есте сақтауды, зейінді, ойлауды дамыту.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)
	Үстел лотосы
"Жабық буындар"
балалардың буындарды айту дағдыларын пысықтауды жалғастыру.
Табиғи материалдан қызықты дизайн көрнекілікке сүйене отырып, композицияны ойлап табу қабілетін дамыту.
(Сөйлеуді дамыту, құрастыру)
Үнемді тұтыну
"Ұлпа қарлар қайда?" дидактикалық тапсырмасы
Судың әртүрлі күйлері туралы білімді бекіту; есте сақтау, танымдық белсенділікті дамыту. 
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)

	"Өлшемі бойынша затты тап" үстел ойыны 
Салыстыру кезінде шаманы салыстыру кезінде қабаттастыру әдістерін (жоғарғы жағында) және қосымшаларды (жанында) қолдануға шақыру; сөздік қорын заттардың орналасқан жерін анықтайтын сөздермен байыту (сол жақта, оң жақта, қатар, арасында). 
(Математика негіздері)
Үнемді тұтыну "Сөйлейтін жол белгілері"
Балаларды жол белгілері бойынша жүруге, жол қозғалысы ережелерін сақтауға, бір-біріне мұқият болуға үйрету. 
(Сөйлеуді дамыту)

	"Ертегі кейіпкерінің әрекеті" ойыны 
Баланың моральдық нормаларды сақтауға және бұзуға деген жеке көзқарасын қалыптастыруға ықпал ету: спра әділдік жасаған адамның іс-әрекетін мақұлдау. 
(Қоршаған ортамен танысу)
Тренинг ойыны 
"Сіз қандай сыпайы сөздерді білесіз?"   
Балалардың бойындағы сыпайылығын дамыту.
Үнемді тұтыну
"Менің бұлтым". 
Қиялды, табиғатты бейнелі қабылдауды дамыту. 
(Қоршаған ортамен танысу)


	Ертеңгілік жаттығу
	Ертеңгілік жаттығулар кешені
"Музыкалық жаттығулар – таңертең Кукутикамимен кездесеміз"
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
"Капитан Крабпен көңілді жаттығу"
	Ертеңгілік жаттығулар кешені
"Музыкалық жаттығулар – таңертең Кукутикамимен кездесеміз"
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
"Капитан Крабпен көңілді жаттығу"
	Ертеңгілік жаттығулар кешені
"Музыкалық жаттығулар – таңертең Кукутикамимен кездесеміз"

	Таңғы ас
	Тамақты жақсы шайнау, ас құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс пайдалану, тамақтанғаннан кейін аузын шаю қабілетін қалыптастыру.
Үнемді тұтыну 
(Ас болсын!)
	Қолды дұрыс жууға ынталандыру, қолды дұрыс сүрту машығы. 
Үнемді тұтыну
(Ас болсын! Шай, нан)
	Тамақтану кезінде өзі-өзі ұстау мәдениетін қалыптастыру: майлықты ұқыпты қолдана білу; нанды үгітпеу.
Үнемді тұтыну
(Ас болсын!)
	Үстелдің дұрыс орналасуына назар аудару.
Үнемді тұтыну
(Ас болсын! Май, қант)
	Тамақты жақсы шайнау, ас құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс пайдалану, тамақтанғаннан кейін аузын шаю қабілетін қалыптастыру.
Үнемді тұтыну
(Ас болсын!)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	"Менің Қазақстаным" - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау
Мотивациялық жағдай: мектеп жасына дейінгі баланың тәртібі
	Қиял ойыны
"Бірде ертегіде" 
Ойлау қабілетін дамытуды жалғастыру, тәуелсіз қорытынды жасау, өз шешімдерін табу;
кеңістіктік ойлауды, шығармашылықты, өз шешімдерін табуда тәуелсіздікті, бастаманы, тапқырлықты дамыту.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)
	Саяхат ойыны 
"Сәулеге" 
Балалардың өз елінің географиясы туралы білімдерін кеңейту; Республиканың табиғи-климаттық ерекшеліктерімен таныстыру; Қазақстан Республикасының Мемлекеттік рәміздері (әнұран, елтаңба, ту) туралы білімдерін бекіту.
(Қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	Тақырыбы: "Қағаз"
"Күшті қағаз" тәжірибелері
Балаларға қағазбен тәжірибе мен тәжірибе жасауға үйрету.
"Шыршаға шарлар кесу" шығармашылық зертханасы
Қайшының ұстағышын өзіңізгеқаратып, алға қойыңыз.
Қайшыны ашық қалдырмаңыз.
(Аппликация, сөйлеуді дамыту) 
	"Ғажайып жаңа жыл туралы ермексаз қиял" шығармашылық шеберханасы
Пластилинді ұқыпты пайдалану дағдыларын қалыптастыру; балалардың мереке туралы білімдерін пысықтау.
(Мүсіндеу, қоршаған ортамен танысу)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	
	
	

	Серуендеуге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Топты таза ұстауға деген ұмтылысты тәрбиелеу, тәрбиешіге ойыншықтарды тазалауға көмектесу. 
	Жағдай бойынша жеке әңгімелер
Топты таза ұстауға деген ұмтылысты тәрбиелеу, тәрбиешіге ойыншықтарды тазалауға көмектесу
	Таза ауадағы жүріс-тұрыс ережелерін қайталау
Топты таза ұстауға деген ұмтылысты тәрбиелеу, тәрбиешіге ойыншықтарды тазалауға көмектесу
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту; мотивация.
Топты таза ұстауға деген ұмтылысты тәрбиелеу, тәрбиешіге ойыншықтарды тазалауға көмектесу
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру
Топты таза ұстауға деген ұмтылысты тәрбиелеу, тәрбиешіге ойыншықтарды тазалауға көмектесу

	Серуендеу

	Бақылау: қыс белгілері, қысқы киім
Айналадағы заттар, олардың қасиеттері туралы түсінікті кеңейту. 
"Қыстың келуімен киім қалай өзгерді?" әңгімесі
Диалогтық сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу.
Салқын ауа-райы – холодная погода. 
Көркем сөз Т. Жароков "Қыс"
Көркем сөзге деген қызығушылықты ояту.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Жасырылған жерді тап", "Бағандар", "Ақ сүйек" қимылды ойындары.
Еңбек: қарды үйінділерге жинау.
(Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Қыста өсімдіктердің өмірін бақылау
Бақылаулар, эксперименттер және жұмыс барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігі және олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылу қажет екендігі туралы түсінік беру.
"Қыстың белгілері" әңгімесі
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру, әңгімеге қатысуға баулу.
Көркем сөз 
Г. Ладонщиков «Боран»
Көркем сөзге деген қызығушылықты ояту.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Аяз", "Ақ сүйек" қимылды ойындары.
Еңбек іс-әрекеті: ауыз үйдегі қарды сыпыру.
(Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Бақылау: қыс белгілері, қысқы киім
Айналадағы заттар, олардың қасиеттері туралы түсінікті кеңейту. 
"Қыстың келуімен киім қалай өзгерді?" әңгімесі
Диалогтық сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу.
Салқын ауа-райы – холодная погода. 
Көркем сөз Т. Жароков "Қыс"
Көркем сөзге деген қызығушылықты ояту.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Жасырылған жерді тап", "Бағандар", "Ақ сүйек" қимылды ойындары.
Еңбек: қарды үйінділерге жинау.
(Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Аула тазалаушының жұмысын бақылау
Жақындарыңыздың мамандықтарымен таныстыру, олар орындайтын функциялардың мағынасын түсіну.
Көркем сөз Мамандықтар туралы жұмбақтар
Халық ауыз әдебиетінің туындыларымен таныстыру.
"Жұмыс үшін кімге не керек" дидактикалық ойыны.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы" қимылды ойыны,
"Айлакер түлкі", "Тоқылдақ" қимылды ойындары. 
Ауа райының жай-күйін ескере отырып, балалардың ауадағы қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау.
Еңбек іс-әрекеті: учаскедегі қарды тазалау
"Ағаш неден тұрады" жеке жұмысы.
(Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Қыстайтын құстарды бақылау
Мақсаты: балалардың қыстайтын құстар туралы, 
суық ауа райының басталуымен олардың өмір салтын өзгерту туралы түсініктерін кеңейту;
құстарға деген сүйіспеншілік пен қамқорлықты тәрбиелеу. Қыста құстарды тамақтандыру.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы"
"Шымшық", "Боран".
Жан-жаққа жүгіру, кедергілерден секіру қабілетін пысықтау; тәрбиешінің бұйрықтарын мұқият тыңдауды, кедергілерді жеңуді үйрету. 
Еңбек іс-әрекеті: учаскедегі қарды тазалау
Жеке жұмыс
Орнынан ұзындыққа секіру.
Секіру, күш және көзбен өлшеу қабілетін дамыту. 
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, физикалық даму)

	Серуеннен оралу
	Балалардың ретпен шешінуі. Әр түрлі киім мен аяқ киімнің мақсаты туралы сөйлесу. Киімді құрғатуға деген ұмтылысты ынталандыру
	Серуеннен алған әсерімен бөлісу. 
С. Сейфуллиннің "Қыс" өлеңін оқу. Естігендерін талқылау
	Ретімен шешіну. 
"Сөдді аяқта" тілдік жаттығуы.
Бақылау күнтізбесінде ауа райының жағдайын анықтау
	Серуендеу туралы эмоционалды жауап (Не есте қалды?). 
Өзара көмек пен сыпайылықты ынталандыру
	Балалардың ретпен шешінуі. Әр түрлі киім мен аяқ киімнің мақсаты туралы сөйлесу. Киімді құрғатуға деген ұмтылысты ынталандыру

	Түскі ас
	Гигиеналық процедураларды орындау. 
Кезекшілердің жұмысы. Науамен жұмыс, өзін-өзі бағалау қызметі.
Үнемді тұт Нанға ұқыпты қарауды қалыптастыру
(Ас атасы – нан. Хлеб – всему голова)
	Кезекшілердің жұмысы. Гигиеналық процедураларды орындау. Дастархан жаю тәртібі. 
Үнемді тұт Нанға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
(Ас атасы – нан. Хлеб – всему голова)
	Кезекшілердің жұмысы. 
Еңбек сапасын жақсартуға арналған кеңестер.
Тамақты ұқыпты ішу қабілетін қалыптастыру.
Үнемді тұт Нанға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
(Ас атасы – нан. Хлеб – всему голова)
	Кезекшілердің жұмысы.
Нәтижені өзіндік бағалау.
Алғыс білдіру қабілетін тәрбиелеу. 
Үнемді тұт Нанға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
(Ас атасы – нан. Хлеб – всему голова)
	Гигиеналық процедураларды орындау. 
Кезекшілердің жұмысы.
Науамен жұмыс, өзін-өзі бағалау қызметі.
Үнемді тұтыну
Нанға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
(Ас атасы – нан. Хлеб – всему голова)

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау.  С. Городецкий «Кешкі бесік жыры» 
Күй күмбірі Балқаймақ https://zvyki.com/song/40417546/rman_azy_-_Bal_ajma/
	"Қазақ халқының аңыздары" кітабын оқу 
Күй күмбірі Балқаймақ https://zvyki.com/song/40417546/rman_azy_-_Bal_ajma/
	Классикалық музыканы тыңдау: П. Чайковский "Жыл мезгілдері. Желтоқсан"
Күй күмбірі Балқаймақ https://zvyki.com/song/40417546/rman_azy_-_Bal_ajma/
	Қыс мезгілінде табиғат туралы қысқа әңгімелер оқу.
Күй күмбірі Балқаймақ https://zvyki.com/song/40417546/rman_azy_-_Bal_ajma/

	Татьяна Неделкинамен бірге бесік жырларын тыңдау.
Күй күмбірі Балқаймақ https://zvyki.com/song/40417546/rman_azy_-_Bal_ajma/

	Біртіндеп ұйқыдан ояту
	Түзету гимнастикасы
Салауатты өмір салты туралы түсінікті кеңейту 
	Түзету гимнастикасы 
"Сүйікті мұрын" тыныс алу жолдарын шынықтыру
	Түзету гимнастикасы
Салауатты өмір салты туралы түсінікті кеңейту
	Түзету гимнастикасы 
"Сүйікті мұрын" тыныс алу жолдарын шынықтыру
	Түзету гимнастикасы
Салауатты өмір салты туралы түсінікті кеңейту

	Балалардың өзіндік іс-әрекеті
	Сюжеттік-рөлдік ойын 
"Әжеге қонаққа" 
Балаларды қазақ халқының бата беру дәстүріне (ас қайыру, бата беру) баулу; үлкендерге құрметпен қарауға тәрбиелеу; отбасы, ересек отбасы мүшелерінің еңбегі туралы білімдерін жетілдіру. 
Үнемді тұтыну
"Жәндіктер" дидактикалық ойыны.
Жәндіктерді жіктеу және атау қабілетін пысықтау (Сөйлеуді дамыту)


	"Ұлдың туған күні" сюжеттік-рөлдік ойыны 
Отбасындағы сүйікті адамдар, отбасылық мерекелер, әдет-ғұрыптар туралы өз бетінше әңгімелеу дағдыларын қалыптастыру, 5 шегінде тікелей және кері санауға жаттығу, сурет салу кезінде еңкеймеуге, бойын тік ұстауға, күш салмау, еркін отыруға шақыру. 
	Қағаздан "Құс" құрастыру "Оригами" сияқты қарапайым пішіндерді құрастыру.
"Менімен биле досым" музыкалық ойыны 
Оңай, ырғақпен қозғалу қабілетін қалыптастыру; жұппен би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану.
Үнемді тұтыну
"Сиқыршы су" әңгімесі
Қоршаған ортадағы судың күйімен танысу процесінде баланың танымдық белсенділігін дамыту.
(Қоршаған ортамен танысу)
	"Кафе" сюжеттік-рөлдік ойыны 
Жақындарының мамандықтарымен таныстыру, олардың атқаратын функцияларының мағынасын түсіну; сөйлемдегі сөздерді байланыстыру қабілетін қалыптастыруды жалғастыру, бұйрық (отыру, жүру, жүгіру) рай етістіктерін қолдануды үйрету
 

	Үйірме жұмысы
Дауыссыз дыбыстың айтылуы "Л"
Роботтардың тапсырмалары арқылы сөйлеуде "Л" дыбысын дұрыс айтуды және қолдануды үйрену



	Бесін ас
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 
Үнемді тұтыну
Кесе, тәрелке, шәйнек

	Қолды дұрыс жууға ынталандыру, қолды дұрыс сүрту машығы 
Үнемді тұтыну
Кесе, тәрелке, қасық
	Майлықты ұқыпты пайдалану қабілетін қалыптастыру. 
Үнемді тұтыну
Кесе, тәрелке, шәйнек
	Гигиеналық процедураларды жетілдіру.
Үнемді тұтыну
Кесе, тәрелке, қасық, шанышқы, шәйнек
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 
Үнемді тұтыну
Кесе, тәрелке, шәйнек


	Балалармен жеке жұмыс
	Физикалық дағдылар
Гигиеналық процедураларға оң көзқарас қалыптастыру, оларды жүргізу кезінде дәлдік пен тәуелсіздікті ынталандыру


	Қарым-қатынас дағдылары
"Жануарлар мен олардың төлдері" білім беру жаттығулары арқылы сөйлеу дағдыларын белсендіру

	Танымдық және интеллектуалдық дағдылар
Математикалық ойындар, басқатырғыштар, білім беру ойындары.
"Затты геометриялық фигураға сәйкестендір" ойлауды дамыту ойындарына қатысуға шақыру
	Шығармашылық дағдылар, зерттеу іс-әрекеті
"Бізге қонақтар келді" ырғақты дамыту үшін музыкалық-дидактикалық ойындарға қатысуға шақыру

	Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру
Тренингтер арқылы сұрауды, қабылдауды және көмек көрсетуді үйрету; әңгіме жүргізу және қажетті ақпаратты алу


	Серуендеуге дайындық
	Киіну реті туралы жеке әңгімелесулер
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамыту; мотивация.
	Таза ауадағы топтық жүріс-тұрыс ережелерін қайталау
	Киіну реті туралы жеке әңгімелесулер

	Серуендеу
	"Қыстың белгілері" әңгімесі
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру, әңгімеге қатысуға баулу.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Маған қарай жүгір", "Қақпақ", "Ақ сүйек" қимылды ойындары 
Қимылды ойында жетекші рөлді орындау, ойын ережелерін саналы түрде орындау 
	Ауа райының өзгеруі туралы әңгіме Диалогтық сөйлеуді жетілдіру, әңгімеге қатысуға баулу. 
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді салыстыру.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Жүрелеп жүріп ұстау" қимылды ойындары. 
	"Ауа райы және денсаулық" әңгімесі
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру, әңгімеге қатысуға баулу.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Серке және Шортан", "Күн – түн", "Қатып қал" қимылды ойындары
Қимылды ойында жетекші рөлді орындау, ойын ережелерін саналы түрде орындау 
	"Адамдардың қыстық киімі" әңгімесі
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру, әңгімеге қатысуға баулу.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Шеңбермен", "Қақпан", "Тақия тастамақ!" қимылды ойындары 
Ауа райының жай-күйін ескере отырып, балалардың ауада қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау
	"Қыстың белгілері" әңгімесі
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру, әңгімеге қатысуға баулу.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Маған қарай жүгір", "Қақпақ", "Ақ сүйек" қимылды ойындары 
Қимылды ойында жетекші рөлді орындау, ойын ережелерін саналы түрде орындау 


	Балалардың үйге қайтуы
	Аяз Атаға арналған пошта 
"Тілектер шыршасы" 
Ата-аналардың Аяз Атаға хаттар үшін пошта жәшігін жасауы.
Сау болыңыз! Рақмет! 

	Ата-аналармен және балалармен бірге жаңа жылдық ойын-сауық "Қысқы ертегі". 
Сау болыңыз! Рақмет!  

	Жаңа жылдық мерекеге дайындық
Жаңа жылдық мерекені дайындауға ата-аналарды тарту.
Сау болыңыз! Рақмет!  

	Балалардың денсаулығын нығайту бойынша әңгіме.
Сау болыңыз! Рақмет! 
	Баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар.
Сау болыңыз! Рақмет! 





ТӘРБИЕ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ  ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: ересек
Балалардың жасы: 4 жастан бастап
Жоспар қай кезеңге жасалды: 30.12–31.12
Аптаның цитатасы: «Бірлігі күшті ел озады»
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 30.12
	Сейсенбі 31.12

	Балаларды қабылдау
	«Өнегелі 15 минут»
Алдағы күнге жақсы көңіл күй сыйлау. Іс-әрекетті таңдауға көмектесу. 
Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!
	«Өнегелі 15 минут» 
Балаларға қолайлы жағдай жасау. 
Алдағы қызметке ынталандыру. 
Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!

	Ата-аналармен әңгімелесу
	Ата-аналармен баланың қалай ұйықтағаны, қандай көңіл күймен оянғаны туралы әңгімелесу. 
	Ата-аналармен балалармен жағымды бірлескен іс-шаралар туралы әңгімелесу

	Балалардың өзіндік іс-әрекеті (аз қимылды ойындар, үстел ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және т.б.)
	Артикуляциялық гимнастика.
Үнемді тұтыну «Күнтізбелер әлемі»
Балаларды күнтізбемен таныстыру 
Сөздердің мағынасын түсіндіруге шақыру: кеше, бүгін, ертең.
(Математика негіздері, сөйлеуді дамыту)
"Қызыл шетен тауда өседі" аз қимылды ойыны 
Ойын ережелерін орындауға саналы түрде қарау.
(Дене шынықтыру)
"Санау мозаикасы" үстел ойыны 
5 шегінде тікелей және кері есепте жаттығу.
(Математика негіздері)
"Барлығын сары түске боя" 
Түстерді өзіңіз жасауға, қажетті түсті алу үшін бояуларды араластыруға шақыру.
(Сурет салу, қоршаған ортамен танысу)
Ақ, көк, қара, жасыл, сары, қызыл, қоңыр.
"Хайуанаттар бағы" құрылыс ойыны 
Әр түрлі ойындарда дайын конструкцияны қолдану.
(Құрастыру) 
	Үнемді тұтыну 
"Жол қозғалысы ережелері еліне саяхат" әңгімесі Жол қозғалысы ережелерімен таныстыру, оларды әртүрлі жағдайларда іс жүзінде қолдануды үйрету; ойлауды, көрнекі зейінді, қоршаған әлемді шарлау қабілетін дамыту.  
"Алақаныңды жоғары көтер" аз қимылды ойыны
Ойын ережелерін орындауға саналы түрде қарау.
(Дене шынықтыру)
"Не көрінетінін сипатта" үстел ойыны 
Сөйлеуде жиі қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, үстеулер мен предлогтарды қолданыңыз.
(Сөйлеуді дамыту)
Әр түрлі ағаштарды мүсіндеу идеясын талқылау, "Ағаштар" 
Балалардың көлемді фигуралар мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге деген қызығушылығын ояту; шама туралы идеяларды дамыту.
(Мүсіндеу, математика негіздері)
Табиғат бұрышындағы еңбек тапсырмалары 
Мүмкін болатын жұмысты орындау кезінде де оның бастамасын қолдау: бөлме өсімдіктеріне күтім жасау.
(Қоршаған ортамен танысу)

	Ертеңгілік жаттығу
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
Қол мен иық белдеуіне, денеге арналған жаттығуларды орындауды үйрету.
(Дене шынықтыру)
	Ертеңгілік жаттығулар кешені 
Қол мен иық белдеуіне, денеге арналған жаттығуларды орындауды үйрету.
(Дене шынықтыру)

	Таңғы ас
	Тамақты жақсы шайнау, ас құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс пайдалану, тамақтанғаннан кейін аузын шаю қабілетін қалыптастыру.
Үнемді тұтыну (Ас болсын! Кесе, тәрелке)
	Қолды дұрыс жууға ынталандыру, қолды дұрыс сүрту машығы. 
Үнемді тұтыну (Ас болсын! Шай, нан)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	"Менің Қазақстаным" - Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау
Біздің Отанымыз – Қазақстан Республикасына деген сүйіспеншілік пен мақтаныш сезімін ояту 
	Бірлескен жоспарларды талқылау, ережелер туралы шарт
Қарапайымдылықты, жауаптылықты, мейірімді және әділ болуға деген ұмтылысты тәрбиелеу

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	

	Серуендеуге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.
Топты таза ұстауға деген ұмтылысты тәрбиелеу, тәрбиешіге ойыншықтарды тазалауға көмектесу 
	Жағдай бойынша жеке әңгімелер
Топты таза ұстауға деген ұмтылысты тәрбиелеу, тәрбиешіге ойыншықтарды тазалауға көмектесу

	Серуендеу
	Аула тазалаушының жұмысын бақылау
Адамдарға еңбегі үшін алғыс сезімін және еңбек нәтижелеріне құрметпен қарауды тәрбиелеу.
"Неліктен су қатып қалды?" әңгімесі
Диалогтық сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу.
Салқын ауа-райы – холодная погода. 
Көркем сөз 
А. Құнанбаев "Қыс"
Көркем сөзге деген қызығушылықты ояту.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Жоғарыдан секіру", "Ақ сүйек" қимылды ойындары
Қимылды ойындарға деген қызығушылықты дамыту.
(Дене шынықтыру) 
Еңбек іс-әоекеьі: қарды үйінділерге жинау.
(Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Құстарды бақылау
Қыстайтын және қоныс аударатын құстар туралы түсініктерді кеңейту.
"Қыстың белгілері" әңгімесі
Диалогтық сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу.
Көркем сөз 
Г. Молдағалиев "Қыс күні"
Көркем сөзге деген қызығушылықты ояту.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Шеңберден шеңберге" (доппен), "Ақ сүйек" қимылды ойындары
Таныс ойындарды ұйымдастыруда дербестік пен бастамашылықты тәрбиелеу.
(Дене шынықтыру)
Еңбек іс-әрекеті: ауыз үйдегі қарды сыпыру. 
(Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балалардың ретпен шешінуі.
Әр түрлі киім мен аяқ киімнің мақсаты туралы сөйлесу.
Киімді құрғатуға деген ұмтылысты ынталандыру
	Серуеннен алған әсерімен бөлісу. 
С. Сейфуллиннің "Қыс" өлеңін оқу
Естігендерін талқылау

	Түскі ас
	Гигиеналық процедураларды орындау. 
Кезекшілердің жұмысы. Кезекшінің ойы туралы әңгіме. 
Үнемді тұтыну
Нан, бауырсақ, қаймақ, жұмыртқа, сорпа, ботқа, дәмді, тұз, тәтті, ет, балық, ас болсын!
	Кезекшілердің жұмысы. 
Гигиеналық процедураларды орындау.
Дастархан жаю тәртібі. 
Үнемді тұтыну
Нан, бауырсақ, қаймақ, жұмыртқа, сорпа, ботқа, дәмді, тұз, тәтті, ет, балық, ас болсын!

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау.
С. Городецкий «Кешкі бесік жыры» 
Музыка тыңдау мәдениетінің дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
(Музыка) 
Күй күмбірі Алатау https://zvyki.com/song/10056931/Kurmangazy_-_Alatau/
	"Қазақ халқының аңыздары" кітабын оқу 
Көркем сөзге деген қызығушылықты оятуды жалғастырыңыз.
(Көркем әдебиет)
Күй күмбірі Алатау https://zvyki.com/song/10056931/Kurmangazy_-_Alatau/


	Біртіндеп ұйқыдан ояту
	Түзету гимнастикасы 
Салауатты өмір салты туралы түсінікті кеңейту.
(Дене шынықтыру)

	Түзету гимнастикасы 
Тыныс алу жолдарын шынықтыру "Сүйікті мұрын".
(Дене шынықтыру)

	Балалардың өзіндік іс-әрекеті
	"Менің отбасым" сюжеттік-рөлдік ойыны 
Балаларды қазақ халқының бата беру дәстүріне (ас қайыру, бата беру) баулу; үлкендерге құрметпен қарауға тәрбиелеу; отбасы, ересек отбасы мүшелерінің еңбегі туралы білімдерін жетілдіру.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)  
Табиғи және қалдық материалдармен ойындар 
Табиғи материалдан әртүрлі композициялар жасауға қосыңыз.
(Құрастыру) 
"Жол және мен" сюжеттік-рөлдік ойыны
Балалардың жол қозғалысы ережелері туралы білімдерін дамыту.      "Мен не істер едім" пәндік жағдайларды талдау Баланың моральдық нормаларды сақтауға және бұзуға деген жеке көзқарасын қалыптастыруға ықпал ету.
(Қоршаған ортамен танысу, аппликация)
Доп, текше, қонжы, қуыршақ, асық, шелек, күрек
	"Кеме" құрылыс ойыны 
Құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістіктік орналасуын анықтау, өз бетінше жобалау мүмкіндігін беру.
(Құрылыс, математика негіздері)
Никитин текшелерімен білім беру ойыны 
"Қанша?", "Қайсысы?", "Қай жерде?", "Барлығы қанша?».
(Математика негіздері)
Оқу: В. Бианки"Жаңа жылдағы қорқынышты оқиға" 
Шығарманың мазмұнын дұрыс қабылдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, сурет салу кезінде еңкеймеу, бойын тік ұстау, еркін отыру, күш салмау қабілетін қалыптастыруды жалғастыру.
(Көркем әдебиет, сурет салу) 
Доп, текше, қонжы, қуыршақ, асық, шелек, күрек, бесік арба (коляска)

	Бесін ас
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 
Үнемді тұтыну. Кесе, тәрелке, шәйнек

	Қолды дұрыс жууға ынталандыру, қолды дұрыс сүрту машығы.
Үнемді тұтыну. Кесе, тәрелке, қасық

	Балалармен жеке жұмыс
	Физикалық дағдылар
Ауызша сигналға реакция жылдамдығын, сондай-ақ қозғалыс жылдамдығы мен ептілігін дамыту: "Тез ал", "Бер - отыр", "Құлаған таяқ"
	Қарым-қатынас дағдылары
"Дыбысты ұста" 
Ойындар мен жаттығулар арқылы сөйлеудің дыбыстық жағын (шулы және сонор) жетілдіру: "Дыбысты ұста", "Суретті ата және бірінші дыбысты тап", "Пойыз". 

	Серуендеуге дайындық
	Киіну реті туралы жеке әңгімелесулер
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру

	Серуендеу
	"Қыстың белгілері" әңгімесі
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру, әңгімеге қатысуға баулу.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Маған қарай жүгір", "Қақпақ", "Ақ сүйек" қимылды ойындары
Таныс ойындарды ұйымдастыруда дербестік пен бастамашылықты тәрбиелеу. 
(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Қоныс аударатын құстар туралы әңгіме 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру; әңгімеге қатысуға баулу. Бақылау барысында күзде жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді салыстыру: көбелектер, қоңыздар, кейбір құстар жоқ.
"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы", "Жүрелеп жүріп ұстау" қимылды ойындары
(Дене шынықтыру)

	Балалардың үйге қайтуы
	"Ұялшақ бала" консультациясы. 
Сау болыңыз! Рақмет! 
	Баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар. Сау болыңыз! Рақмет! 







