[bookmark: _GoBack]ТӘРБИЕ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: кіші топ
Балалардың жасы: 2 жастан бастап
Жоспар қай кезеңге жасалды: 03.03-07.03
Аптаның цитатасы: «Патриотизм – ата -анаңды құрметтей білуің»
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 03.03
	Сейсенбі 04.03
	Сәрсенбі 05.03
	Бейсенбі 06.03
	Жұма 07.03

	Балаларды қабылдау
	«Өнегелі 15 минут» 
"Мен анама қалай көмектесемін" Үлкендерге көмектесу, өз міндеттерін айтуға үйрету неге маңызды екенін балалармен талқылау. 
(Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!)
	«Өнегелі 15 минут» «Досыңызға барлық жерде көмектесіңіз, оны ешқайда қалдырмаңыз» Достық, өзара көмек сезімін тәрбиелеу. Қайырлы таң! - Доброе утро!)
	«Өнегелі 15 минут» 
"Мен анама қалай көмектесемін" Үлкендерге көмектесу, өз міндеттерін айтуға үйрету неге маңызды екенін балалармен талқылау. 
(Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!)
	«Өнегелі 15 минут» «Досыңызға барлық жерде көмектесіңіз, оны ешқайда қалдырмаңыз» Достық, өзара көмек сезімін тәрбиелеу. Қайырлы таң! - Доброе утро!)
	«Өнегелі 15 минут» «Досыңызға барлық жерде көмектесіңіз, оны ешқайда қалдырмаңыз» Достық, өзара көмек сезімін тәрбиелеу. Қайырлы таң! - Доброе утро!)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу

	«Алғыс - ең кішкентай игілік» - тәрбиеленушілер мен тәрбиеленушілердің ата-аналары арасындағы челлендж

	"Әкімшілік қабылдау бөлмесі" (жеке консультациялар) Ата-аналарға өздерін қызықтыратын тақырыптар бойынша кеңес беру
	Балалардың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу

	«8 наурыз - Әйелдер күні» құттықтау хаты Балалар мен ата-аналарды мерекелерді дайындауға барынша қатысуға тарту, балалар мен ата-аналардың бірлескен іс-шаралардан жағымды эмоциялық сезімдерін қалыптастыруға ықпал ету

	Балалар іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативті, шығармашылық, эксперименттік, еңбек, қозғалыс, бейнелеу, дербес және т. б.)

	"Суреттерді құрастыр" дидактикалық ойыны
Зейінді, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
(Құрастыру)
Марблс тастарымен "Сиқырлы гүлдер" дидактикалық ойыны (Қазақтың Жауқазын ою-өрнегі)
Түсті қабылдауды үйлестіруді, қолдың ұсақ моторикасын дамыту; балалардың түстерді дұрыс атай білуін бекіту. 
(Құрастыру)

	"Бауырсақ" үстел үсті театры 
Балалардың белсенді сөздігін зат есімдермен, етістіктермен, сын есімдермен байытуды жалғастыру. Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) ойнатуды ұсыну.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
"Шығармашылық бұрышы" - "Орамал" 
Дағдыларды қалыптастыру 
суреттерді фланелеграфқа, қағаз парағына қойып, конструктивті түрде сурет құрастыру.
(Жапсыру)
	"Ғажайып дорба" дидактикалық ойыны
Ойыншықтарды (допты, кубикті, машинканы) қарау, тексеру, осы заттарды қолмен ұстау, оларды атау; жадты, қолдың ұсақ моторикасын дамыту. (Сенсорика)
"Шығармашылық бұрыш" "Гүлдер" 
Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру, мүсіндеу кезінде кесектерді біріктіру.
(Мүсіндеу)
	«Пирамида» - 5 сақина, балаларға затты үлкейтудің бірізділігі бойынша орналастыруға үйретуді жалғастыру. (Танымдық, шығармашылық, коммуникативтік, ойын іс-әрекеті)
Тактильді сөмкелермен ойындар
Саусақтардың ұсақ моторикасын дамыту.
«Шығармашылық бұрышы» - «Әже моншақтары» - Бейнелеу іс-әрекетіне қызығушылықты ояту, балаларды қабылдауды дамыту. 
(Сурет салу)
	"Суреттерді құрастыр" дидактикалық ойыны
Зейінді, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
(Құрастыру)
Марблс тастарымен "Сиқырлы гүлдер" дидактикалық ойыны (Қазақтың Жауқазын ою-өрнегі)
Түсті қабылдауды үйлестіруді, қолдың ұсақ моторикасын дамыту; балалардың түстерді дұрыс атай білуін бекіту. 
(Құрастыру)
«Шығармашылық бұрышы» - «Анаға арналған тарелка» Бейнелеу іс-әрекетіне қызығушылықты ояту, балаларды қабылдауды дамыту.
(Сурет салу)

	Ертеңгілік жаттығу
	«Күн сәулелері» ленталарымен таңертеңгі жаттығулар кешені Қолды алдыңызда, бастың үстінде шапалақтау, алға-артқа, төмен-жоғары шайқау, қол саусақтарын қысу және босату білігін қалыптастыруды жалғастыру. (Дене тәрбиесі, музыка)
	«Күн сәулелері» ленталарымен таңертеңгі жаттығулар кешені Қолды алдыңызда, бастың үстінде шапалақтау, алға-артқа, төмен-жоғары шайқау, қол саусақтарын қысу және босату білігін қалыптастыруды жалғастыру. (Дене тәрбиесі, музыка)
	«Күн сәулелері» ленталарымен таңертеңгі жаттығулар кешені Қолды алдыңызда, бастың үстінде шапалақтау, алға-артқа, төмен-жоғары шайқау, қол саусақтарын қысу және босату білігін қалыптастыруды жалғастыру. (Дене тәрбиесі, музыка)
	«Күн сәулелері» ленталарымен таңертеңгі жаттығулар кешені Қолды алдыңызда, бастың үстінде шапалақтау, алға-артқа, төмен-жоғары шайқау, қол саусақтарын қысу және босату білігін қалыптастыруды жалғастыру. (Дене тәрбиесі, музыка)
	«Күн сәулелері» ленталарымен таңертеңгі жаттығулар кешені Қолды алдыңызда, бастың үстінде шапалақтау, алға-артқа, төмен-жоғары шайқау, қол саусақтарын қысу және босату білігін қалыптастыруды жалғастыру. (Дене тәрбиесі, музыка)

	Таңғы ас
	"Суды, тағамды үнемді тұтыну"
"Су, су, менің бетімді жу" ойын жаттығуы
Мәдени-гигиеналық дағдылар: қолды дұрыс жуу, бет-қолды жеке сүлгімен сүрту.
Тамақ ішу
"Қонаққа келді – дәрігер Айболит емес.
Қонаққа жақсы тәбет келді.
Тезірек қасық алыңыз,
Ал, түбін қағыңыз.
Тезірек ботқа беріңіз,
Кем дегенде бір қасық". Дастархан басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды ұсақтамаңыз, тамақты аузын жауып шайнау, аузы толы кезде сөйлеспеу.
(Ас болсын! Рақмет! нан, сүт, май) 
(Қазақ тілі, мәдени-гигиеналық дағдылар)
	Ойын жаттығуы "Су, су, біз жуынуға келдік. 
Аздап алақаныма құйшы"
Мәдени-гигиеналық дағдылар: қолды дұрыс жуу, өз сүлгісінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні ілу.
Тамақ ішу
"Ал бізде сиқырлы қасықтар бар.
Міне, табақ, міне, тамақ, із қалмады". Тамақтану кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру; мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.
(Ас болсын! Рақмет! нан, сүт, май) (Қазақ тілі, мәдени-гигиеналық дағдылар)
	"Суды, тағамды үнемді тұтыну"
"Су, су, менің бетімді жу" ойын жаттығуы
Мәдени-гигиеналық дағдылар: қолды дұрыс жуу, өз сүлгісінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні ілу.
Тамақ ішу
"Ал, ботқа!
Сондықтан аузымызға салайық!
Мұрнымыз бен шекеміз әбден тойды.
Иек те тамақтанды.
Ал кішкентай саусақ аздап дәм татты.
Олар  да біраз ауыз тиді,
Қалғаны құлаққа тиді.»
Дастархан басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды ұсақтамаңыз, тамақты аузын жауып шайнау, аузы толы кезде сөйлеспеу.
(Ас болсын! Рақмет! нан, сүт, май) (Қазақ тілі, мәдени-гигиеналық дағдылар)
	Ойын жаттығуы "Су, су, біз жуынуға келдік. 
Аздап алақаныма құйшы"
Мәдени-гигиеналық дағдылар: қолды дұрыс жуу, өз сүлгісінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні ілу.
"Қонаққа келді – дәрігер Айболит емес.
Қонаққа жақсы тәбет келді.
Тезірек қасық алыңыз,
Ал, түбін қағыңыз.
Тезірек ботқа беріңіз,
Бір қасық болса да "тамақтану кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.
(Ас болсын! Рақмет! нан, сүт, май) (Қазақ тілі, мәдени-гигиеналық дағдылар)
	"Су, су, менің бетімді жу" ойын жаттығуы
Мәдени-гигиеналық дағдылар: қолды дұрыс жуу, өз сүлгісінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні ілу.
Тамақ ішу
"Ал, ботқа!
Сондықтан аузымызға салайық!
Мұрнымыз бен шекеміз әбден тойды.
Иек те тамақтанды.
Ал кішкентай саусақ аздап дәм татты.
Олар  да біраз ауыз тиді,
Қалғаны құлаққа тиді.»
Дастархан басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды ұсақтамаңыз, тамақты аузын жауып шайнау, аузы толы кезде сөйлеспеу.
(Ас болсын! Рақмет! нан, сүт, май) (қазақ тілі, мәдени-гигиеналық дағдылар)

	ҰІӘ-ге дайындық
	«Нәзік күн» Саусақпен қағазға сурет салу, ересектердің суретін толықтыру білігін жетілдіру. 
(Сурет салу, сөйлеуді дамыту) 

	"Тілалғыш тіл" жаттығуы, "Аяқтарымыз билейді" ойыны
Балалардың сөйлеу зейіні мен артикуляциялық аппаратын дамыту. (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
"Қуыршаққа" Қимыл-қозғалысты үйлестіруді, қолдың ұсақ моторикасын, "көз-қол" сенсомоторлы кеңістіктік үйлестіруді дамыту "лентасын сыйлаймыз; заттарды және олармен әрекетті атауға, оларды суреттерден тануға ынталандыру.
(Сенсорика, құрастыру)
	"Дәмді тосап" артикуляциялық жаттығуы Артикуляциялық және дауыс аппараттарының дамуына ықпал ету. 
(Сөйлеуді дамыту) Адамның өзін-өзі массажы Салауатты өмір салты негіздерін қалыптастыру (Дене тәрбиесі) 

	«Гүлді дәл осындай түсті вазаға қойыңыз» Балалардың табиғатқа және табиғат құбылыстарына қызығушылығын қалыптастыру. Жақын маңдағы өсімдіктермен және «мүмкін», «мүмкін емес», «қауіпті» ұғымдарымен таныстыру. (Сенсорика, қоршаған ортамен таныстыру)
«Көңілді оркестр» шуылдақ ертегісі Балаларды шығармашылық музыкалық әрекеттердің қарапайым түрлеріне тарту; музыкалық аспаптардың дыбысталуымен таныстыруды жалғастыру.   
(Асатаяқ, сырнай) (Музыка)
	«Ақымақ тышқан туралы» ертегі С. Маршак Балалардың қуанышты эмоциялық көңіл-күйін ояту, оларға поэзия, шығармашылық қызмет арқылы өз көзқарасын, анасына деген сүйіспеншілігін білдіруге көмектесу; сөздік қорын эмоциялық-бағалау лексикасымен толықтыру. Кітаптағы суреттерді қарастыру білігін жетілдіру, онда таныс пәндерді атау, педагогтың өтініші бойынша суреттен пәндерді табу және "Кім (не?)," Не істеп жатыр? "деген сұрақтар қою. Шығармаларды оқу кезінде балаларға сөздерді, сөз тіркестерін бірге қайталауға мүмкіндік беру. (Көркем әдебиет)

	Кесте бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	
	
	

	Серуенге дайындық
	Көркем сөз
Егер серуендегіңіз келсе,
Тез киіну керек.
Шкаф есігін ашыңыз,
Ретімен киініңіз.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары: белгілі бір ретпен киіну және шешіну жаттығулары. (Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдылар)
	"Өнегелі", "Қауіпсіздік ережелері"
Серуенге деген қызығушылықты ынталандыру.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары: белгілі бір ретпен киіну және шешіну жаттығулары. (Мәдени-гигиеналық дағдылар)
	Көркем сөз
Егер серуендегіңіз келсе,
Тез киіну керек.
Шкаф есігін ашыңыз,
Ретімен киініңіз.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары: белгілі бір ретпен киіну және шешіну жаттығулары. (Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдылар)
	"Өнегелі", "Қауіпсіздік ережелері"
Серуенге деген қызығушылықты ынталандыру.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары: белгілі бір ретпен киіну және шешіну жаттығулары. (Мәдени-гигиеналық дағдылар)
	Көркем сөз
Егер серуендегіңіз келсе,
Тез киіну керек.
Шкаф есігін ашыңыз,
Ретімен киініңіз.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары: белгілі бір ретпен киіну және шешіну жаттығулары. (Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Серуен
	Желді ауа райында бұлттарды бақылау Бұлт табиғатының құбылысымен таныстыруды жалғастыру. 
Еңбек қызметі: балабақша учаскесіндегі жолдарды тазалаңыз.
"Сұр қоян отырады" қимылды ойыны
Бір-біріне соқтығыспай жүруге және жүгіруге үйрету.
Жеке жұмыс "үйіңді тап" Негізгі түстерді бекіту: қызыл, жасыл, көк, сары.
Шығарылатын материал:
иық пышақтары, шелектер. (Дене тәрбиесі, қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	Қарды бақылау Балаларды табиғи құбылыспен - көктемгі қармен таныстыруды жалғастыру.
Еңбек іс-әрекеті: қар басқан жолды тазалау «Жалаушаға кім тезірек жетеді?»
Жүгіру кезінде кедергілерді еңсеруді үйретуді жалғастыру.
"Тыныштық" аз қимылды ойыны
Тәрбиешінің командаларын мұқият тыңдауды үйрету.
"Секіру" жеке жұмысы
Негізгі қимыл түрлерін дамыту.
Тасымалданатын материал: шелектер, күректер, құрсаулар, қимылды ойын атрибуттары. (Дене тәрбиесі, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Шыршаны бақылау Қайың ағашымен таныстыруды бекіту, балаларға бұл ағаштың мәңгі жасыл екенін түсіндіру, оның сұлулығы туралы түсінік қалыптастыру. 
Еңбек іс-әрекеті: учаскедегі құстарды тамақтандыру.
"Тышқандар мен мысықтар" қимылды ойыны.
Жеке жұмыс "Кім айқайлайды? 
Шығарылатын материал:
құстарға арналған жем. (Дене тәрбиесі, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

	Аула тазалаушының жұмысын бақылау
Балабақшадағы тазалаушының жұмысымен таныстыруды жалғастыру.
Еңбек қызметі: балабақша учаскесіндегі жолдарды тазалаңыз.
"Пойыз" қимылды ойыны
Балаларды әртүрлі бағыттарда, әртүрлі қарқынмен қозғалуға, заттардың өзіне тән қозғалыстарын жеткізуді үйрету.
Тәрбиешінің нұсқаулары.
Жеке жұмыс "үйіңді тап" Негізгі түстерді бекіту: қызыл, жасыл, көк, сары.
Шығарылатын материал:
күректер, шелектер. (Дене тәрбиесі, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Құстарды бақылау
Аулаға ұшып келе жатқан құстарды (торғайлар, көгершіндер, қарғылар және т.б.) бақылауды үйретуді жалғастыру.
Көркем сөз
"ТОРҒАЙ" 
Торғай, торғай - тоқылдақ,
 жерден тары шоқып ап. 
Бөтегесі бұлтиып, 
шиқ-шиқ етіп отырмақ.
"Торғайлар мен мысық" қимылды ойыны
Бір-біріне соқтығыспай
жүгіруді үйрету;
 қимыл 
белсенділігін
дамыту.
"Тыныштық" аз қимылды ойыны
Тәрбиешінің командаларын мұқият тыңдауды үйрету.
Еңбек іс-әрекеті: ойыншықтарды жинау.
"Секіру" жеке жұмысы Қозғалыстың негізгі түрлерін дамыту.
Шығарылатын материал: қимылды ойынның атрибуттары, балалардың қызығушылығы бойынша ойыншықтар. (Дене тәрбиесі, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

	Серуеннен оралу
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары: балалардың өздігінен шешіну дағдыларын қалыптастыру.
Сыпайы түрде көмек сұрауды үйрету.
Орамалды қолдануға шақыру. (Мәдени-гигиеналық дағдылар)
	«Өнегелі»
Аяқ киімді орнына ұқыптап қоюды үйрету. (Мәдени-гигиеналық дағдылар)
.
	Көркем сөз Су деген - өмір көзі,
Тіршіліктің нәрі бұл.
 Су болмаса оянбайды,
Табиғаттың барлығы. 
Мәдени-гигиеналық дағдылар: қолды сабынмен жуу дағдыларын бекіту. (Мәдени-гигиеналық дағдылар)
	Сауықтыру-тәрбиесі іс-шаралары
Балаларға ғимарат ішінде жеңіл киіммен жүруді үйрету; күн тәртібіне сәйкес таза ауада серуендеу ұзақтығын қамтамасыз ету. (Мәдени-гигиеналық дағдылар)  
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары Баланы өзіне-өзі қызмет етуге ұмтылуға қолдау көрсету: белгілі бір ретпен киіну және шешіну. (Мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Түскі ас
	Көркем сөз Түскі ас сағаты жақындады,
Саша үстелге отырды.
Әр адамға түскі ас беріледі,
Сашаның тәрелкесіне,
Жайпақ емес, шұңқыр тәрелкеге.
Дастархан басындағы мінез-құлық мәдениетінің дағдыларын қалыптастыру; ұқыпты тамақтану, тек қасықпен тамақтану қабілетін дамыту.
(Ас болсын! Рақмет! Мархабат! Өтінемін! (Мәдени-гигиеналық дағдылар, қазақ тілі)
	"Қауіпсіздік ережелері" Дастархан басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу; тамақты аузымен шайнау. 
(Ас болсын! Рақмет! Мархабат! Өтінемін! – Приятного аппетита! Спасибо! Өтінемін!) (Мәдени-гигиеналық дағдылар, қазақ тілі)
	Көркем сөз Түскі ас сағаты жақындады,
Саша үстелге отырды.
Әр адамға түскі ас беріледі,
Сашаның тәрелкесіне,
Жайпақ емес, шұңқыр тәрелкеге.
Дастархан басындағы мінез-құлық мәдениетінің дағдыларын қалыптастыру; ұқыпты тамақтану, тек қасықпен тамақтану қабілетін дамыту.
Гигиеналық процедураларды орындау.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар)
(Ас болсын! Рақмет! Мархабат! Өтінемін! – Приятного аппетита! Спасибо! Өтінемін!) (Мәдени-гигиеналық дағдылар, қазақ тілі)
	Көркем сөз Келмесе егер сабақта,
Шыбықтай боп майысқың,
Мән берген жөн тамаққа.
Мен де,
міне,
шай іштім.
Апам айтар әңгіме:«Жақсы бала —тоқ бала».
Міне, түскі ас аяқталды.
(Ас болсын! Рақмет! Мархабат! Өтінемін! (Мәдени-гигиеналық дағдылар, қазақ тілі)
	"Қауіпсіздік ережелері" Дастархан басындағы мәдени мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру:
нанды үгітпеу, тамақты шайнап жұту.
(Ас болсын! Рақмет! Мархабат! Өтінемін! – Приятного аппетита! Спасибо! Өтінемін!) (Мәдени-гигиеналық дағдылар, қазақ тілі)

	Түскі ұйқы
	"Күй – Домбыра" Дариға Дәурен
Балалардың музыка тыңдауға деген қызығушылығын қалыптастыру. 
(Музыка)
	"Күй – Домбыра" Дариға Дәурен
Балалардың музыка тыңдауға деген қызығушылығын қалыптастыру. 
(Музыка)
	"Күй – Домбыра" Дариға Дәурен
Балалардың музыка тыңдауға деген қызығушылығын қалыптастыру. 
(Музыка)
	"Күй – Домбыра" Дариға Дәурен
Балалардың музыка тыңдауға деген қызығушылығын қалыптастыру. 
(Музыка)
	"Күй – Домбыра" Дариға Дәурен
Балалардың музыка тыңдауға деген қызығушылығын қалыптастыру. 
(Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту
	Төсекте жатып орындайтын түзету жаттығуы. Ұйқыдан кейінгі жаттығу. Массаж жолымен жүру.
Ұйқыдан белсенді іс-әрекетке ыңғайлы ауысу. Балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу.
Тыныс алу жаттығулары: "Үлкен болып өсеміз"
Суық тию мен жоғарғы тыныс алу жолдары ауруларының алдын алу.
Аяқтар иық белдеуінде, қолдар дене бойымен. Біріктірілген қолды жоғары көтеру - дем алу, төмен түсіру - «Ух-х» (4-5 рет қайталау)
	Төсекте жатып орындайтын түзету жаттығуы. Ұйқыдан кейінгі жаттығу. Массаж жолымен жүру.
Ұйқыдан белсенді іс-әрекетке ыңғайлы ауысу. Балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу.
Тыныс алу жаттығулары: "Үлкен болып өсеміз"
Суық тию мен жоғарғы тыныс алу жолдары ауруларының алдын алу.
Аяқтар иық белдеуінде, қолдар дене бойымен. Біріктірілген қолды жоғары көтеру - дем алу, төмен түсіру - «Ух-х» (4-5 рет қайталау)
	Төсекте жатып орындайтын түзету жаттығуы. Ұйқыдан кейінгі жаттығу. Массаж жолымен жүру.
Ұйқыдан белсенді іс-әрекетке ыңғайлы ауысу. Балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу.
Тыныс алу жаттығулары: "Үлкен болып өсеміз"
Суық тию мен жоғарғы тыныс алу жолдары ауруларының алдын алу.
Аяқтар иық белдеуінде, қолдар дене бойымен. Біріктірілген қолды жоғары көтеру - дем алу, төмен түсіру - «Ух-х» (4-5 рет қайталау)
	Төсекте жатып орындайтын түзету жаттығуы. Ұйқыдан кейінгі жаттығу. Массаж жолымен жүру.
Ұйқыдан белсенді іс-әрекетке ыңғайлы ауысу. Балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу.
Тыныс алу жаттығулары: "Үлкен болып өсеміз"
Суық тию мен жоғарғы тыныс алу жолдары ауруларының алдын алу.
Аяқтар иық белдеуінде, қолдар дене бойымен. Біріктірілген қолды жоғары көтеру - дем алу, төмен түсіру - «Ух-х» (4-5 рет қайталау)
	Төсекте жатып орындайтын түзету жаттығуы. Ұйқыдан кейінгі жаттығу. Массаж жолымен жүру.
Ұйқыдан белсенді іс-әрекетке ыңғайлы ауысу. Балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу.
Тыныс алу жаттығулары: "Үлкен болып өсеміз"
Суық тию мен жоғарғы тыныс алу жолдары ауруларының алдын алу.
Аяқтар иық белдеуінде, қолдар дене бойымен. Біріктірілген қолды жоғары көтеру - дем алу, төмен түсіру - «Ух-х» (4-5 рет қайталау)

	Бесін ас
	Көркем сөз 
Немереме бәліш пісіремін, 
Өте дәмді бәлішті.
Қытырлақ әрі құнарлы,
Ішінде жұмыртқа салмасы,
Үстіне бал жағып қойдым,
Немерем жақсылап тойып алсын! 
Мәдени-гигиеналық дағдылар: тазалыққа және ұқыптылыққа деген ниетті тәрбиелеу; дербестікке тәрбиелеу, қолды дұрыс және мұқият жууды білу.
(Ас болсын! Рақмет!) (Мәдени-гигиеналық дағдылар)
	Көркем сөз 
Бесін астың уақыты келді, Балалар үстелге отырды.
Еш қиындық болмауы үшін, Тамақтану ережесін еске түсірейік:
Аяғымызды тапырлатпаймыз, Ас ішкенде сөйлемейміз. Мәдени-гигиеналық дағдылар: тазалық пен ұқыптылыққа деген қажеттілікті дамыту. 
(Ас болсын! Рақмет!) (Мәдени-гигиеналық дағдылар)
	Мәдени-гигиеналық дағдылар: балалардың назарын тамаққа аудару, мәдени тамақтануға баулу.
(Ас болсын! Рақмет!) (Мәдени-гигиеналық дағдылар)
	"Біз ұқыпты баламыз" ойын жаттығуы Мәдени-гигиеналық дағдылар: тамақтану кезіндегі мінез-құлық мәдениетін қалыптастыру: майлықты ұқыпты қолдана білу; нанды үгітпеу.
(Мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Көркем сөз 
Немереме бәліш пісіремін, 
Өте дәмді бәлішті.
Қытырлақ әрі құнарлы,
Ішінде жұмыртқа салмасы,
Үстіне бал жағып қойдым,
Немерем жақсылап тойып алсын! 
Мәдени-гигиеналық дағдылар: жеке сүлгіні дұрыс қолдануға ықпал ету.
(Ас болсын! Рақмет!) (Мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Балалардың өзіндік іс-әрекеті
	"Көбелекке гүл табыңыз" дидактикалық ойыны
Салу және қолдану кезінде түстердің біртектілігін немесе біртектілігін бағдарлай отырып, оларды ажырата білу дағдыларын қалыптастыру, сөзді «бірдей түсті», «сол түсті» сөз тіркестерімен байыту (Сенсорика) 

	Өлең оқу "Ана"
Қуанышты эмоциялық көңіл күй туғызу; поэзия, шығармашылық қызмет арқылы өз көзқарасын, анаға деген сүйіспеншілігін білдіруге көмектесу, сөздік қорын эмоциялық-бағалау лексикасымен толықтыру. (Көркем әдебиет)
"Біртұтас тәрбие" Тәжірибелік-эксперименттік іс-әрекет
"Қар мен мұздың мөлдірлігін анықтау"
Балаларды таным процесіне тарту; ойлау операцияларын, тіл дамуын дамыту; қоршаған орта туралы түсініктерді байыту және кеңейту.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	"Бұл саусақтың ұйқысы келді..." саусақ гимнастикасы
Баланың оң қолындағы, содан кейін сол қолындағы саусақтарын кезек-кезек бүгу, тақпақтың мәтініне сәйкес әрекеттерді орындау қабілетін дамыту. 
(Сөйлеуді дамыту)
"Серуендеуге барамыз" сюжеттік ойыны
Балалардың әртүрлі маусымдарға арналған киімдерді таңдау, киім элементтерін дұрыс атауға үйрету, «киім», «аяқ киім» деген жалпылама ұғымдарды бекіту, айналасындағыларға қамқорлықпен қарау дағдыларын дамыту. (Қоршаған ортамен таныстыру)

	«Дәрігердегі ойыншықтар» сюжеттік ойыны Ересектердің еңбегіне қызығушылықты тәрбиелеуді жалғастыру (Қоршаған ортамен таныстыру)
"Сиқырлы киім қыстырғыштары"
Балаларды қажетті түсті қысқыштарды таңдауға, қолдың ұсақ моторикасын, тактильді сезімдерін дамытуды үйрету.
(Сенсорика, құрастыру)
	«Машинаны жөндеу», «Дөңгелектерді таңдау» дидактикалық жаттығулары
Балалардың геометриялық пішіндер туралы түсініктерін бекіту, олардың атауларында, түстерінде жаттығу; зат-құралдарды пайдалану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқаулыққа сүйене отырып, тапсырмаларды орындау; зат есімдерді сан және түрдегі зат есімдермен үйлестіре білуді үйрету. (Сенсорика, сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	Физикалық дағдылар
 "Допты бір-біріңізге қарай домалатыңыздар"
Домалату кезінде заттарды қатты итеру қабілетін бекіту
	Қарым-қатынас дағдылары
«Анамды табуға көмектесу» Жануарлар мен олардың балапандарын, үй құстарын және олардың балапандарын ажырату және атауды үйретуді жалғастырамыз; дыбыстардың дұрыс айтылуын бекіту; интонациялық мәнерлілікті дамыту 
	Танымдық және интеллектуалдық дағдылар 
«Керемет қап» Сөздік көлемін кеңейту Тактильді қабылдау және заттардың белгілері туралы түсініктерді дамыту
	Шығармашылық дағдылар, зерттеу іс-әрекеті
«Сұлба бойынша табу» Көрнекі ойлауды, назарды, бейнелі жадты дамыту. Ойын материалы: ертегі кейіпкерлерінің қағаз фигуралары
	Әлеуметтік-эмоционалды дағдылар
"Қоңыраулы тығылыспақ"
 Өзін-өзі лайықты бағалауды, есту назарын дамыту

	Серуенге дайындық
	Серуенге деген қызығушылықты ынталандыру. Балалармен жеке әңгімелер
	Киім ауыстыратын бөлмеде өзін-өзі ұстау ережелерін сақтауды үйретуді жалғастыру
	Біз нәрестеге 
қызыл шалбар,
ақ шұлық кигіземіз 
Ал олар гүлді-гүлді.
	Киім ауыстыратын бөлмеде өзін-өзі ұстау ережелерін сақтауды үйретуді жалғастыру
	Сыпайы сөздерді қолдану арқылы көмек сұрауға шақыру

	Серуен
	Балалардың еркін іс-әрекеті 
(Дене тәрбиесі)
	[bookmark: balapan]"Ұлттық ойын-ұлт қазынасы" "Балапандар " қимылды ойыны.
Қазақ ұлттық ойындарына деген қызығушылықты қалыптастыру, денсаулықты нығайтуға ықпал ететін физикалық қасиеттерді дамыту. (Дене тәрбиесі)
	Балалардың еркін іс-әрекеті
(Дене тәрбиесі)
	Балалардың еркін іс-әрекеті
(Дене тәрбиесі)
	"Ұлттық ойын-ұлт қазынасы" "Балапандар " қимылды ойыны.
Қазақ ұлттық ойындарына деген қызығушылықты қалыптастыру, денсаулықты нығайтуға ықпал ететін физикалық қасиеттерді дамыту. (Дене тәрбиесі)

	Балалардың үйге қайтуы
	"Әкімшілік қабылдау бөлмесі" (жеке консультациялар) Ата-аналарға өздерін қызықтыратын тақырыптар бойынша кеңес беру

	Отбасылық қолөнер бұйымдарының «Көктемгі букет» тақырыптық көрмесі Аналарды балаларды тәрбиелеуге және баламен үйде бірлескен жұмыс жүргізуге тарту.  Шығармашылықты, бастаманы көрсетуге деген ұмтылысты тәрбиелеу.
(Сау болыңыз – До свидания!)
	«Анадан қымбат жан жоқ» ойын-сауығы
Бірлескен мерекелерді белсенді өткізуге ықыласты дамыту, жалпы ұжым дайындаған ойын-сауықтан қанағаттанушылық алу, ынтымақты тәрбиелеу 
(Сау болыңыз – До свидания!)
	"Әкімшілік қабылдау бөлмесі" (жеке консультациялар) Ата-аналарға өздерін қызықтыратын тақырыптар бойынша кеңес беру

	Демалыс күндеріне тілек.
(Сау болыңыз – До свидания!)



ТӘРБИЕ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: кіші топ
Балалардың жасы: 2 жастан бастап
Жоспар қай кезеңге жасалды: 11.03–14.03
Аптаның дәйексөзі: "Тәуелсіздік – тәтті сөз ғана емес, ұлттық жауапкершілік"
	Күн тәртібінің үлгісі
	Сейсенбі 11.03
	Сәрсенбі 12.03
	Бейсенбі 13.03
	Жұма 14.03

	Балаларды қабылдау
	«Өнегелі 15 минут»
"Мен балабақшаға барар жолда не көрдім"
Балалардың сөздігін жандандыру және кеңейту жөніндегі жұмысты жалғастыру, таныс заттар мен құбылыстардың атауын нақтылау.
Балалардың жақсы көңіл күймен кездесуі. Балаларға қолайлы жағдай жасау.
(Қайырлы таң!)
	«Өнегелі 15 минут»
"Менің жақсы іс-әрекеттерім" Балалардың өз іс-әрекеттері мен іс-әрекеттерін талдай білуін дамыту, оларды қоғамдық мінез-құлық нормаларымен сәйкестендіру. Сыртқы келбетке назар аудару. (Сәлеметсіз бе! – Здравствуйте!)
	«Өнегелі 15 минут» «Сиқырлы сөздер» Балаларда сыпайылықты қалыптастыру (қоштасу – амандасу, көмек үшін алғыс айту) Алдағы қызметке ынталандыру. 
(Сәлеметсіз бе!!)
	«Өнегелі 15 минут»
"Мен балабақшаға барар жолда не көрдім" 
Балалардың сөздігін жандандыру және кеңейту жөніндегі жұмысты жалғастыру, таныс заттар мен құбылыстардың атауын нақтылау.
Балалардың жақсы көңіл күймен кездесуі. Балаларға қолайлы жағдай жасау. (Қайырлы таң!)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу

	Балалардың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу

	Балалардың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу

	"Әкімшілік қабылдау бөлмесі" (жеке консультациялар) Ата-аналарға өздерін қызықтыратын тақырыптар бойынша кеңес беру

	Балалар іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативті, шығармашылық, эксперименттік, еңбек, қозғалыс, бейнелеу, дербес және т. б.)

	«Ертегі лото» үстел үсті ойыны Ойлау қабілетін тәрбиелеу. (Көркем әдебиет, сенсорика)
«Шығармашылық бұрышы» - «Тиінге арналған тағамдар» Мүсіндеу үшін материалдарды өз бетінше пайдалану білігін қалыптастыру; қарындашты үш саусақпен ұстауға, тым қатты қысуға; аппликацияға қызығушылықты дамыту.
(Мүсіндеу, сурет салу, жапсыру)
	"Кімнің үйі" музыкалық дидактикалық ойыны
Әр түрлі үйлердің тұрғындарының дауысын бере отырып, кезекпен жауап беру.
(Музыка, қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	«Жылқы» музыкалық-дидактикалық ойыны
Ойын бейнелерінің өзіне тән қимылдарын беру (Дене тәрбиесі, қоршаған ортамен таныстыру)
"Дәрігер Айболитке арналған сөмке"
Сурет салуда жағындыларды, түзу сызықтарды жүргізу қабілетін қалыптастыру; қағаз парағына қазақ ұлттық ою-өрнегін орналастыру; мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін қолдану қабілетін қалыптастыру.
(Мүсіндеу, сурет салу, жапсыру)
	Әр моншақты өз жібіне тақ" дидактикалық ойыны
Түс спектрі туралы білімді бекіту. (Сенсорика)
"Шығармашылық бұрышы" 
Балалардың таңдауы бойынша шығармашылық
Шығармашылық қабілеттерін, қиялын дамыту.
(Мүсіндеу, сурет салу, жапсыру)

	Ертеңгілік жаттығу
	«Күн сәулелері» ленталарымен таңертеңгі жаттығулар кешені Қолды алдыңызда, бастың үстінде шапалақтау, алға-артқа, төмен-жоғары шайқау, қол саусақтарын қысу және босату білігін қалыптастыруды жалғастыру. (Дене тәрбиесі, музыка)
	«Күн сәулелері» ленталарымен таңертеңгі жаттығулар кешені Қолды алдыңызда, бастың үстінде шапалақтау, алға-артқа, төмен-жоғары шайқау, қол саусақтарын қысу және босату білігін қалыптастыруды жалғастыру. (Дене тәрбиесі, музыка)
	«Күн сәулелері» ленталарымен таңертеңгі жаттығулар кешені Қолды алдыңызда, бастың үстінде шапалақтау, алға-артқа, төмен-жоғары шайқау, қол саусақтарын қысу және босату білігін қалыптастыруды жалғастыру. (Дене тәрбиесі, музыка)
	«Күн сәулелері» ленталарымен таңертеңгі жаттығулар кешені Қолды алдыңызда, бастың үстінде шапалақтау, алға-артқа, төмен-жоғары шайқау, қол саусақтарын қысу және босату білігін қалыптастыруды жалғастыру. (Дене тәрбиесі, музыка)

	Таңғы ас
	"Су, су, менің бетімді жу" ойын жаттығуы
Мәдени-гигиеналық дағдылар: қолды дұрыс жуу, өз сүлгісінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту машығы.
Тамақ ішу
Міне, таңғы ас уақыты келді.
Таңғы ас – ойыншық емес.
Тыныш отыру керек
Табақтан көз алмай.
Үстелде тыныш отыр,
Ботқаны сүтпен жеп қой.
Дастархан басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды ұсақтамаңыз, тамақты аузын жауып шайнау, аузы толы кезде сөйлеспеу.
(Ас болсын! Рақмет! – Приятного аппетита! Спасибо! Оқасы жоқ! Ботқа – каша, май – масло, сүт - молоко)
(Қазақ тілі, мәдени-гигиеналық дағдылар)
	"Су, су, менің бетімді жу" ойын жаттығуы
Мәдени-гигиеналық дағдылар: қолды дұрыс жуу, өз сүлгісінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту машығы.
Тамақ ішу
Міне, таңғы ас уақыты келді.
Таңғы ас – ойыншық емес.
Тыныш отыру керек
Табақтан көз алмай.
Үстелде тыныш отыр,
Ботқаны сүтпен жеп қой.
Дастархан басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды ұсақтамаңыз, тамақты аузын жауып шайнау, аузы толы кезде сөйлеспеу.
(Ас болсын! Рақмет! – Приятного аппетита! Спасибо! Оқасы жоқ! Ботқа – каша, май – масло, сүт - молоко)
(Қазақ тілі, мәдени-гигиеналық дағдылар)
	"Су, су, менің бетімді жу" ойын жаттығуы
Мәдени-гигиеналық дағдылар: қолды дұрыс жуу, өз сүлгісінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту машығы.
Тамақ ішу
Міне, таңғы ас уақыты келді.
Таңғы ас – ойыншық емес.
Тыныш отыру керек
Табақтан көз алмай.
Үстелде тыныш отыр,
Ботқаны сүтпен жеп қой.
Дастархан басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды ұсақтамаңыз, тамақты аузын жауып шайнау, аузы толы кезде сөйлеспеу.
(Ас болсын! Рақмет! – Приятного аппетита! Спасибо! Оқасы жоқ! Ботқа – каша, май – масло, сүт - молоко)
(Қазақ тілі, мәдени-гигиеналық дағдылар)
	"Су, су, менің бетімді жу" ойын жаттығуы
Мәдени-гигиеналық дағдылар: қолды дұрыс жуу, өз сүлгісінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту машығы.
Тамақ ішу
Міне, таңғы ас уақыты келді.
Таңғы ас – ойыншық емес.
Тыныш отыру керек
Табақтан көз алмай.
Үстелде тыныш отыр,
Ботқаны сүтпен жеп қой.
Дастархан басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды ұсақтамаңыз, тамақты аузын жауып шайнау, аузы толы кезде сөйлеспеу.
(Ас болсын! Рақмет! – Приятного аппетита! Спасибо! Оқасы жоқ! Ботқа – каша, май – масло, сүт - молоко)
(Қазақ тілі, мәдени-гигиеналық дағдылар)

	ҰІӘ-ге дайындық
	Таныс ертегілерге арналған иллюстрацияларды қарау.
«Ертегі білу» ойыны Әдеби шығармаларға эмоциялық қарым-қатынасты қалыптастыруға ықпал етеді.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Артикуляциялық гимнастика «Саңырауқұлақ» Дауыс аппаратын дамыту, сөйлеу қарқынын, дауыс биіктігі мен күшін ескере отырып, артикуляциялық гимнастика жасау. (Сөйлеуді дамыту)
	"Жартыңды тап" дидактикалық ойыны
Саусақтардың зейінін, ұсақ моторикасын дамыту. (Сенсорика)
"Ала қанат сауысқан", "Ешкі" ауызекі ойындары Қолдың ұсақ моторикасын дамыту, балалардың сөздік қорын байыту. (Сөйлеуді дамыту)

	«Балабақшаға машинамен барамыз» дидактикалық ойыны Балалардың сөйлеуін жандандыру және дамыту, ойын ойынын ашу; рөлдік мінез-құлықтың бастапқы дағдыларын қалыптастыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
"Шалқан" саусақ гимнастикасы 
Тартылады, әжесі атасымен бірге тартылады
(Балалар бас бармақтарын 
созады) Жерден шалқанды жұлып алды.
(Сұқ саусақ) Бұл жерде оларға немересі келді,
 (Ортаңғы саусақ) Жүгіріп келді Жучка (Аты жоқ саусақ) Мысық та тартып алды. (Шынашақ) Қатты ұстасам да (Бас салды) - Шалқанды жұлып алды



!
(Шалқанмен бірге қолдарын көтереді.)
	"Біртұтас тәрбие" "Қауіпсіздік ережелері" 
Көркем әдебиетті оқу: "Мысық үйі"
Балаларды өлең оқудан қуанышқа бөлеу. Сөздерді есте сақтауға көмектесу. (Көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)

	Кесте бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	
	

	Серуенге дайындық
	"Өнегелі", "Қауіпсіздік ережелері"
Серуенге деген қызығушылықты ынталандыру.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары Баланың өзіне-өзі қызмет етуіне, белгілі бір ретпен киінуіне, ұқыптылыққа ұмтылысына қолдау көрсету.
	Көркем сөз
Киім кию – өнер ғой, 
Сырын білген шебер ғой. 
Әуелі тонды киесің, 
Сосын аяқ киімін.   
Шалбарыңды дұрыстап, 
Көйлекпенен үйлестір. 
Шықырыңды түзесең, 
Сымбатты болып шығасың.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары Баланың өзіне-өзі қызмет етуіне, белгілі бір ретпен киінуіне, ұқыптылыққа ұмтылысына қолдау көрсету.
	"Өнегелі", "Қауіпсіздік ережелері"
Серуенге деген қызығушылықты ынталандыру.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары Баланың өзіне-өзі қызмет етуіне, белгілі бір ретпен киінуіне, ұқыптылыққа ұмтылысына қолдау көрсету.
	Көркем сөз
Киім кию – өнер ғой, 
Сырын білген шебер ғой. 
Әуелі тонды киесің, 
Сосын аяқ киімін.   
Шалбарыңды дұрыстап, 
Көйлекпенен үйлестір. 
Шықырыңды түзесең, 
Сымбатты болып шығасың.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары Баланың өзіне-өзі қызмет етуіне, белгілі бір ретпен киінуіне, ұқыптылыққа ұмтылысына қолдау көрсету.

	Серуен
	Өтіп бара жатқан көлікті қадағалау Машина бөліктерінің (шанақ, кабина, дөңгелек, руль) атауларын бекіту; машиналардың сан алуандығын, олардың мақсатын атап өту.
Көркем сөз
Бағдаршамға тоқтады. 
Жасыл жанды, жасыл жанды. 
Көліктер жүре бастады. 
Қызыл жанды, қызыл жанды. 
"Орманда" қимылды ойыны
Бір-біріне соқтығыспай
жүгіруді үйрету;
қимыл 
белсенділігін
дамыту.
"Шеңберге түс" Заттарды қолданып әрекет ету қабілетін жетілдіру;
нысанаға тигізуді үйрету;
көзбен өлшеуді, ептілікті дамыту.
"Бізбен бірге жүріңдер" аз қимылды ойыны Аз қимылды балаларды ойынға тарту.
Еңбек іс-әрекеті: тәрбиешіге көмек.
"Секіру" жеке жұмысы
Негізгі қимыл түрлерін дамыту.
Шығарылатын материал: жылжымалы ойынның атрибуттары. (Дене тәрбиесі, қоршаған ортамен таныстыру, көркем әдебиет)
	Торғайларды бақылау Балалардың құстар туралы түсінігін қалыптастыру; балалардың құс әдеттері, олардың сыртқы келбеті туралы білімдерін бекітуге; құстарға қамқорлық жасау ниетін тудырады.
Көркем сөз
Торғай, торғай, тоқылдақ,
 Жерден тары шоқып ап.
 Бөтегесі бұлтиып,
Шиқ, шиқ етіп тұрады.
"Арқан ойын" қимылды ойыны
Ойын арқылы қозғалыстың негізгі түрлерін дамыту.
"Шеңберге түс" Заттарды қолданып әрекет ету қабілетін жетілдіру;
нысанаға тигізуді үйрету;
көзбен өлшеуді, ептілікті дамыту.
"Бізбен бірге жүріңдер" аз қимылды ойыны Аз қимылды балаларды ойынға тарту.
Еңбек іс-әрекеті:
ойыншықтарды себетке салу.
"Жалауыңды көтер" жеке жұмысы
Зейінді, ептілікті, қимылдар үйлесімін дамыту.
Қимылды және аз қимылды ойындарға арналған материал. (Дене тәрбиесі, қоршаған ортамен таныстыру, көркем әдебиет)
	Ерте көктемнің белгілері Жыл мезгілі туралы білімді бекіту; ерте көктемнің белгілерін зерттеу.
Көркем сөз 
Көгерді ағаш, тал шынар.
Тамшылардан өнетін
Тамаша гүлдер бар шығар.
Көктем болды алақай,
Біз қыстан шаршадық,
Қош бол, қыс!
"Арқан ойын" қимылды ойыны
Ойын арқылы қозғалыстың негізгі түрлерін дамыту.
"Тыныштық" аз қимылды ойыны
Тәрбиешінің командаларын мұқият тыңдауды үйрету.
Еңбек іс-әрекеті:
ойыншықтарды себетке салу.
"Жалауыңды көтер" жеке жұмысы
Зейінді, ептілікті, қимылдар үйлесімін дамыту.
Шығарылатын материал: қимылды және аз қимылды ойындарға арналған материал. (Дене тәрбиесі, қоршаған ортамен таныстыру, көркем әдебиет)
	Табиғатты бақылау Ағаштармен таныстыру кезінде оларды біртіндеп есте сақтауды, ерекшелік белгілерін табуды, жекелеген бөліктерді атауды үйрету.
Көркем сөз Итмұрын 



Қызықтырды көзімді,Қызуында ыстық күн.Қып-қызыл боп көрінді,Тұмсығындай күшіктің. "Ормандағы серуен" қимылды ойыны
Бір-біріне соқтығыспай
жүгіруді үйрету;
қимыл 
белсенділігін
дамыту.
"Шеңберге түс" Заттарды қолданып әрекет ету қабілетін жетілдіру;
нысанаға тигізуді үйрету;
көзбен өлшеуді, ептілікті дамыту.
"Бізбен бірге жүріңдер" аз қимылды ойыны Аз қимылды балаларды ойынға тарту
Еңбек іс-әрекеті: тәрбиешіге көмек.
"Секіру" жеке жұмысы
Негізгі қимыл түрлерін дамыту.
Шығарылатын материал: қимылды ойын атрибуттары.
(Дене тәрбиесі, қоршаған ортамен таныстыру, көркем әдебиет)

	Серуеннен оралу
	«Өнегелі»
Аяқ киімді ұқыпты қоюды, киімді ілгішке іліп қоюды үйрету.

	Көркем сөз
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз. 
Ал кім жуынбайды, 
Кір-қожалақ жүреді.
Мәдени-гигиеналық дағдылар: қолды сабынмен жуу дағдыларын бекіту
	Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге үйрету; күн тәртібіне сәйкес таза ауада серуендеу ұзақтығын қамтамасыз ету
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары Баланың өзіне-өзі қызмет етуіне, белгілі бір ретпен киінуіне, ұқыптылыққа ұмтылысына қолдау көрсету

	Түскі ас
	"Қауіпсіздік ережелері" Дастархан басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу; тамақты аузымен шайнау.
(Ас болсын! Рақмет! Мархабат! Өтінемін!)
	Көркем сөз
Ал бізде сиқырлы қасықтар бар.
Міне, табақ, міне, тамақ.
Ештеңе де қалдырмадық.
Дастархан басындағы мінез-құлық мәдениетінің дағдыларын қалыптастыру; ұқыпты тамақтану, тек қасықпен тамақтану қабілетін дамыту.
Гигиеналық процедураларды орындау.
(Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)
(Ас болсын! Рақмет! Мархабат! Өтінемін!)
	Тамақтану ережелерін еске түсірейік: Аяғымызды тапырлатпаймыз, Ас ішкенде сөйлемейміз. Дастархандышашпаймыз, Түсіріп алған затты көтереміз.




 (Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)
(Ас болсын! Рақмет! Мархабат! Өтінемін)
	Қауіпсіздік ережелері
Дастархан басында мәдени мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.
(Ас болсын! Рақмет! Мархабат! Өтінемін!)

	Түскі ұйқы
	"Адай" Күйі Құрманғазы
Балалардың музыка тыңдауға деген қызығушылығын қалыптастыру. 
(Музыка)
Балалардың қызығушылықтары бойынша көркем әдебиет оқу.
(Көркем әдебиет)
	"Адай" Күйі Құрманғазы
Балалардың музыка тыңдауға деген қызығушылығын қалыптастыру. 
(Музыка)
Балалардың қызығушылықтары бойынша көркем әдебиет оқу.
(Көркем әдебиет)
	"Адай" Күйі Құрманғазы
Балалардың музыка тыңдауға деген қызығушылығын қалыптастыру. 
(Музыка)
Балалардың қызығушылықтары бойынша көркем әдебиет оқу.
(Көркем әдебиет)
	"Адай" Күйі Құрманғазы
Балалардың музыка тыңдауға деген қызығушылығын қалыптастыру. 
(Музыка)
Балалардың қызығушылықтары бойынша көркем әдебиет оқу.
(Көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту
	Төсекте жатып орындайтын түзету жаттығуы.
Ұйқыдан кейінгі жаттығу. Массаж жолымен жүру.
Ұйқыдан белсенді іс-әрекетке ыңғайлы ауысу. Балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу.
"Үлкен болып өсейік"
Суық тию мен жоғарғы тыныс алу жолдары ауруларының алдын алу.
Аяқтар иық белдеуінде, қолдар дене бойымен. Біріктірілген қолды жоғары көтеру - дем алу, төмен түсіру - «Ух-х» (4-5 рет қайталау)
	Төсекте жатып орындайтын түзету жаттығуы.
Ұйқыдан кейінгі жаттығу. Массаж жолымен жүру.
Ұйқыдан белсенді іс-әрекетке ыңғайлы ауысу. Балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу.
"Үлкен болып өсейік"
Суық тию мен жоғарғы тыныс алу жолдары ауруларының алдын алу.
Аяқтар иық белдеуінде, қолдар дене бойымен. Біріктірілген қолды жоғары көтеру - дем алу, төмен түсіру - «Ух-х» (4-5 рет қайталау)
	Төсекте жатып орындайтын түзету жаттығуы.
Ұйқыдан кейінгі жаттығу. Массаж жолымен жүру.
Ұйқыдан белсенді іс-әрекетке ыңғайлы ауысу. Балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу.
"Үлкен болып өсейік"
Суық тию мен жоғарғы тыныс алу жолдары ауруларының алдын алу.
Аяқтар иық белдеуінде, қолдар дене бойымен. Біріктірілген қолды жоғары көтеру - дем алу, төмен түсіру - «Ух-х» (4-5 рет қайталау)
	Төсекте жатып орындайтын түзету жаттығуы.
Ұйқыдан кейінгі жаттығу. Массаж жолымен жүру.
Ұйқыдан белсенді іс-әрекетке ыңғайлы ауысу. Балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу.
"Үлкен болып өсейік"
Суық тию мен жоғарғы тыныс алу жолдары ауруларының алдын алу.
Аяқтар иық белдеуінде, қолдар дене бойымен. Біріктірілген қолды жоғары көтеру - дем алу, төмен түсіру - «Ух-х» (4-5 рет қайталау)

	Бесін ас
	"Біз ұқыпты баламыз" ойын жаттығуы Мәдени-гигиеналық дағдылар: тамақтану кезіндегі мінез-құлық мәдениетін қалыптастыру: майлықты ұқыпты қолдана білу; нанды үгітпеу.
(Ас болсын! Рақмет!)
	Мәдени-гигиеналық дағдылар: балалардың назарын тамаққа аудару, мәдени тамақтануға баулу.
(Ас болсын! Рақмет!)
	"Біз ұқыпты баламыз" ойын жаттығуы Мәдени-гигиеналық дағдылар: тамақтану кезіндегі мінез-құлық мәдениетін қалыптастыру: майлықты ұқыпты қолдана білу; нанды үгітпеу.
(Ас болсын! Рақмет!)
	Мәдени-гигиеналық дағдылар: балалардың назарын тамаққа аудару, мәдени тамақтануға баулу.
(Ас болсын! Рақмет!)

	Балалардың өзіндік іс-әрекеті
	«Біртұтас тәрбие» 
"Доктор Айболитпен саяхат"
Ойын сюжеттерін дамыту және байыту жөніндегі жұмысты жалғастыру; балаларды дәрігер мамандығымен таныстыру; балаларға ойын әрекеттерін үйрету.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
Балаларды таңдауға арналған шығармашылық шеберхана
Шығармашылық қабілеттерін, қиялын дамыту. (Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
	Театр қызметі «Көпірмен түлкі келе жатыр» тақпағы
Тыңдау, тақпақтарды жаттау дағдыларын тәрбиелеу. (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Поп-Ит ойыны 
Көрнекі қиялды, ұсақ моториканы дамыту. 
(Сенсорика) 
Балаларды таңдауға арналған шығармашылық шеберхана
Шығармашылық қабілеттерін, қиялын дамыту. (Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

	«Біртұтас тәрбие» 
"Доктор Айболитпен саяхат"
Ойын сюжеттерін дамыту және байыту жөніндегі жұмысты жалғастыру; балаларды дәрігер мамандығымен таныстыру; балаларға ойын әрекеттерін үйрету.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
"Жауап бер" дидактикалық ойыны
Дыбыстардың дұрыс айтылуын үйрету; интонациялық экспрессивтілікті дамыту.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Балаларды таңдауға арналған шығармашылық шеберхана
Шығармашылық қабілеттерін, қиялын дамыту. (Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
	«Біртұтас тәрбие» 
"Катя ауырып қалды"
Балалардың қуыршақпен ойнауға рөлдік қатысуын әртараптандыру; балалар ойындарының сюжетін байытуға ықпал етуге; балалардың сөйлеуін дамыту және сөздік қорын байыту; балаларға бірлескен ойында өзара іс-қимыл жасауға көмектесу. 
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
"Кюйзенер таяқшалары" дидактикалық ойыны
Бау байлау ойындары 
Сенсорлық қабілеттерді дамыту, үлгі бойынша құрастыру мүмкіндігі. (Сенсорика, құрастыру)
Балалардың таңдауы бойынша шығармашылық шеберхана Шығармашылық қабілеттерін, қиялын дамыту. (Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

	
Балалармен жеке жұмыс
	Қарым-қатынас дағдылары
"Тамақтандыру"
Ой-өрісін кеңейту; сөздік қорын байыту; сөйлеуді дамыту

	Танымдық және интеллектуалдық дағдылар 
«Бір сөзбен айт» Жануарларды суреттер бойынша атай білуді дамыту

	Шығармашылық дағдылар, зерттеу іс-әрекеті
"Қоянға қырыққабат табуға көмектесіңіз" - Марблс қиыршық тастары
Түсті қабылдауды, ұсақ моториканы, визуалды-моторлық үйлестіруді дамыту
	Әлеуметтік-эмоционалды дағдылар
"Түрлі-түсті ленталар"
Балалар арасында байланыс орнату, еркін атмосфера жасау

	Серуенге дайындық
	Киім ауыстыратын бөлмеде өзін-өзі ұстау ережелерін сақтауды үйретуді жалғастыру
	Біз нәрестеге 
қызыл шалбар,
ақ шұлық кигіземіз 
Ал олар гүлді-гүлді.
	Киім ауыстыратын бөлмеде өзін-өзі ұстау ережелерін сақтауды үйретуді жалғастыру
	Сыпайы сөздерді қолдану арқылы көмек сұрауға шақыру

	Серуен
	"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы" "Бәйге" қимылды ойыны
Қазақ ұлттық ойындарына деген қызығушылықты қалыптастыру, денсаулықты нығайтуға ықпал ететін физикалық қасиеттерді дамыту. (Дене тәрбиесі)
	Балалардың еркін іс-әрекеті.
(Физикалық, зерттеу, танымдық, коммуникативтік іс-әрекет)
	Балалардың еркін іс-әрекеті.
(Физикалық, зерттеу, танымдық, коммуникативтік іс-әрекет)
	"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы" "Бәйге" қимылды ойыны
Қазақ ұлттық ойындарына деген қызығушылықты қалыптастыру, денсаулықты нығайтуға ықпал ететін физикалық қасиеттерді дамыту. (Дене тәрбиесі)

	Балалардың үйге қайтуы
	"Біздің балабақша үшін бір игі іс" акциясы Балалар мен ата-аналар қарым-қатынасын нығайту; кітаптар мен ойыншықтарды жөндеу бойынша бірлескен қызметті бағалау арқылы жақын адамдарға құндылық қатынасын қалыптастыру; балабақшада жағымды эмоционалды фон құру
	"Әкімшілік қабылдау бөлмесі" (жеке консультациялар) Ата-аналарға өздерін қызықтыратын тақырыптар бойынша кеңес беру

	"Әкімшілік қабылдау бөлмесі" (жеке консультациялар) Ата-аналарға өздерін қызықтыратын тақырыптар бойынша кеңес беру

	Демалыс күндеріне тілек.
(Сау болыңыз – До свидания!)



ТӘРБИЕ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: кіші топ
Балалардың жасы: 2 жастан бастап
Жоспар қай кезеңге жасалды: 17.03–20.03
Аптаның цитатасы: «Ар-намыс қана тәуелсіздікке тірек бола алады»
	[bookmark: _Hlk191032647]Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 17.03
	Сейсенбі 18.03
	Сәрсенбі 19.03
	Бейсенбі 20.03

	Балаларды қабылдау
	«Өнегелі 15 минут» 
"Қайда, не істеуге болады?» Балалардың сөзінде белгілі бір жағдайға сәйкес етістіктерді қолдануды жандандыру.
Балалардың жақсы көңіл күймен кездесуі. Балаларға қолайлы жағдай жасау. 
(Қайырлы таң!)
	"Өнегелі 15 минут" "Қауіпті заттар" 
Үйдегі қауіп көздерімен таныстыруды жалғастыру.
Алдағы күнге жақсы көңіл күй сыйлау. Ойыншықтарды, сабақтарды таңдауға көмектесу.
(Қайырлы таң! Доброе утро!)
	«Өнегелі 15 минут»
"Қайда, не істеуге болады?» Балалардың сөзінде белгілі бір жағдайға сәйкес етістіктерді қолдануды жандандыру.
"Қайырлы таң балам,
Күлімдеп тұр ұйқыңнан"
Балалардың эмоционалды көңіл күйін көтеру. 
(Қайырлы таң! – Доброе утро!)
	"Өнегелі 15 минут" "Қауіпті заттар" 
Үйдегі қауіп көздерімен таныстыруды жалғастыру.
Балаларға қолайлы жағдай жасау. Алдағы қызметке ынталандыру. 
(Сәлеметсіз бе! – Здравствуйте!)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	"Әкімшілік қабылдау бөлмесі" (жеке консультациялар) Ата-аналарға өздерін қызықтыратын тақырыптар бойынша кеңес беру
	"Көгілдір көктем" экологиялық парағы
Балалар мен ата-аналардың қоршаған орта туралы түсініктерін кеңейту
	Балалардың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу

	"Көгілдір көктем" экологиялық парағы
Балалар мен ата-аналардың қоршаған орта туралы түсініктерін кеңейту

	Балалар іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативті, шығармашылық, эксперименттік, еңбек, қозғалыс, бейнелеу, дербес және т. б.)

	Мозаика
Мозаикалық ойынға қызығушылықты қалыптастыру.
Қолдың ұсақ моторикасын дамыту. 
(Сенсорика)
"Шығармашылық бұрышы"  – "Киіз үйді бояйық"
Қарындашты, щетканы үш саусақпен дұрыс ұстау дағдысын қалыптастыруды жалғастыру. (Сурет салу)

	"Жұптастырылған суреттер" үстел үсті-баспа ойыны 
Балаларға суретте көрсетілген бірдей заттарды табуды үйрету. (Қоршаған ортамен таныстыру)

"Шығармашылық бұрышы" "Бауырсақ"
Ересектермен бірлескен іс-әрекетке деген қызығушылықты ояту; ересек адам салған суретті толықтыра білуге үйретуді жалғастыру. 
(Сурет салу)
	"Біртұтас тәрбие"
"Жайлауда кім тұрады" дидактикалық ойыны
Қоршаған табиғи объектілер туралы әңгімелер жасау үшін жағдайлар жасау.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
«Шығармашылық бұрышы» «Жануарлар» (Дьенеш блоктары)
Құрдастарымен құрылысқа қосылу, олармен ойнау; қарапайым құрылыс дағдыларын бекіту. (Құрастыру)
	Аз қозғалатын «Менің істегенімді істе» ойыны Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға тарту. (Дене тәрбиесі)
Үстел үсті ойындары: мозаика, пирамида, бау байлау
Логикалық ойлауды, саусақтардың ұсақ моторикасын дамыту

	Ертеңгілік жаттығу
	Лентамен ертеңгілік жаттығулар кешені Дене белсенділігінің мәні туралы түсінік қалыптастыру. 
(Дене тәрбиесі, музыка)
	Лентамен ертеңгілік жаттығулар кешені Дене белсенділігінің мәні туралы түсінік қалыптастыру. 
(Дене тәрбиесі, музыка)
	Лентамен ертеңгілік жаттығулар кешені Дене белсенділігінің мәні туралы түсінік қалыптастыру. 
(Дене тәрбиесі, музыка)
	Лентамен ертеңгілік жаттығулар кешені Дене белсенділігінің мәні туралы түсінік қалыптастыру. 
(Дене тәрбиесі, музыка)

	Таңғы ас
	Ойын жаттығуы 
Міндетті түрде жуыну керек
Таңертең, кешке және түстен кейін,
Әр тамақтанар алдында,
Ұйқыдан кейін және ұйықтар алдында.
Мәдени-гигиеналық дағдылар: қолды дұрыс жуу, өз сүлгісінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні ілу.
Тамақ ішу
Менің кішкене ботқа жегім келмейді!
Маша қыз айқайлады.
"Дұрыс – деп ойлады ботқа,
Жақсы қыз Маша!»
Дастархан басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды ұсақтамаңыз, тамақты аузын жауып шайнау, аузы толы кезде сөйлеспеу.
(Ас болсын! Рақмет! Нан, май).
(Мәдени-гигиеналық дағдылар)
	Ойын жаттығуы 
Мен бүгін таңертең ерте
Жақсылап жуындым.
Мен қазір өзім жасай аламын
Бет-қолымды жуамын.
Мәдени-гигиеналық дағдылар: қолды дұрыс жуу, өз сүлгісінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні ілу.
Тамақ ішу
Ақылды Катенка,
Тәтті, дәмді, ботқаны жеді,
Жұмсақ, хош иісті» Тамақтану кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.
(Ас болсын! Рақмет! Нан, май).
(Мәдени-гигиеналық дағдылар)
	Ойын жаттығуы 
Міндетті түрде жуыну керек
Таңертең, кешке және түстен кейін,
Әр тамақтанар алдында,
Ұйқыдан кейін және ұйықтар алдында.
Мәдени-гигиеналық дағдылар: қолды дұрыс жуу, өз сүлгісінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні ілу.
Тамақ ішу
Менің кішкене ботқа жегім келмейді!
Маша қыз айқайлады.
"Дұрыс – деп ойлады ботқа,
Жақсы қыз Маша!»
Дастархан басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды ұсақтамаңыз, тамақты аузын жауып шайнау, аузы толы кезде сөйлеспеу.
(Ас болсын! Рақмет! Нан, май).
(Мәдени-гигиеналық дағдылар)
	Ойын жаттығуы 
Мен бүгін таңертең ерте
Жақсылап жуындым.
Мен қазір өзім жасай аламын
Бет-қолымды жуамын.
Мәдени-гигиеналық дағдылар: қолды дұрыс жуу, өз сүлгісінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні ілу.
Тамақ ішу
Ақылды Катенка,
Тәтті, дәмді, ботқаны жеді,
Жұмсақ, хош иісті» Тамақтану кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.
(Ас болсын! Рақмет! Нан, май).
(Мәдени-гигиеналық дағдылар)

	ҰІӘ-ге дайындық
	«Жайлауға саяхат» Дыбысты дұрыс бейнелеуге жаттығу, сөздік қорын жандандыру, сөйлеуді, жалпы және ұсақ моториканы дамыту. (Қоршаған ортамен таныстыру, жапсыру, көркем әдебиет)
	«Алғыс айту» әңгімесі Өскелең ұрпақтың бойында толеранттылық, бір-біріне құрмет пен достық сезімін тәрбиелеу
	"Дастархан жаямыз" дидактикалық ойыны 
Балаларға үстелді дұрыс қоюды үйрету, тәрбиешінің сөзі бойынша затты табу.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, сенсорика)
	"Айсұлуға арналған гүлдер" 
(кескiндi суреттер) 2-3 бөлiктердiң бiрiн жасау; өзіне тән белгілері бойынша ажырата білуді және жиналған элементті атай білуді дамыту
(Сенсорика, қоршаған ортамен таныстыру)

	Кесте бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	
	

	Серуенге дайындық
	Көркем сөз
Таза ауада тазарып, 
қалдым кеңіп,
Ши желпініп,
Барады шалғын желіп.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары Баланың өзіне-өзі қызмет етуіне, белгілі бір ретпен киінуіне, ұқыптылыққа ұмтылысына қолдау көрсету.
	"Өнегелі", "Қауіпсіздік ережелері"
Серуенге деген қызығушылықты ынталандыру.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары Баланың өзіне-өзі қызмет етуіне, белгілі бір ретпен киінуіне, ұқыптылыққа ұмтылысына қолдау көрсету.
	Көркем сөз: 
Киім кию – өнер ғой, 
Сырын білген шебер ғой. 
Әуелі тон киесің, 
Сосын аяқ киімін.
Шалбарыңды дұрыстап, 
Көйлекпенен үйлестір. 
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары Баланың өзіне-өзі қызмет етуіне, белгілі бір ретпен киінуіне, ұқыптылыққа ұмтылысына қолдау көрсету.
	"Өнегелі", "Қауіпсіздік ережелері"
Серуенге деген қызығушылықты ынталандыру.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары Баланың өзіне-өзі қызмет етуіне, белгілі бір ретпен киінуіне, ұқыптылыққа ұмтылысына қолдау көрсету.

	Серуен
	Желді ауа райында бұлттарды бақылау Бұлт табиғатының құбылысымен таныстыруды жалғастыру. 
Еңбек қызметі: балабақша учаскесіндегі жолдарды тазалаңыз.
"Сұр қоян отырады" қимылды ойыны
Бір-біріне соқтығыспай жүруге және жүгіруге үйрету.
Жеке жұмыс "үйіңді тап" Негізгі түстерді бекіту: қызыл, жасыл, көк, сары.
Шығарылатын материал:
иық пышақтары, шелектер. (Дене тәрбиесі, қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	Сүңгілерді бақылау Балаларды табиғи құбылыспен - көктемгі сүңгілермен таныстыруды жалғастыру.
Еңбек іс-әрекеті: педагогқа ойыншықтарды жинауға көмектесу.
"Жалаушаға кім тезірек жетеді?" қимылды ойыны
Жүгіру кезінде кедергілерді еңсеруді үйретуді жалғастыру.
"Тыныштық" аз қимылды ойыны
Тәрбиешінің командаларын мұқият тыңдауды үйрету.
"Секіру" жеке жұмысы
Негізгі қимыл түрлерін дамыту.
Шығарылатын материал: шелектер, күректер, шеңберлер, қимылды ойынның атрибуттары.
(Дене тәрбиесі, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Құстарды бақылау
Аулаға ұшып келе жатқан құстарды (торғайлар, көгершіндер, қарғылар және т.б.) бақылауды үйретуді жалғастыру.
"Торғай" көркем сөзі
Торғай, торғай - тоқылдақ,
 жерден тары шоқып ап. 
Бөтегесі бұлтиып, 
шиқ-шиқ етіп отырмақ.
"Торғайлар мен мысық" қимылды ойыны
Бір-біріне соқтығыспай
жүгіруді үйрету;
қимыл 
белсенділігін
дамыту.
"Тыныштық" аз қимылды ойыны
Тәрбиешінің командаларын мұқият тыңдауды үйрету.
Еңбек іс-әрекеті: ойыншықтарды жинау.
"Секіру" жеке жұмысы
Негізгі қимыл түрлерін дамыту.
Шығарылатын материал: қимылды ойынның атрибуттары, балалардың қызығушылығы бойынша ойыншықтар. (Дене тәрбиесі, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Аула тазалаушының жұмысын бақылау
Балабақшадағы тазалаушының жұмысымен таныстыруды жалғастыру.
Еңбек қызметі: балабақша учаскесіндегі жолдарды тазалаңыз.
«Пойыз» қимылды ойыны Балаларды әртүрлі бағыттарда, әртүрлі қарқынмен қозғалуға, заттардың өзіне тән қозғалыстарын беруге үйрету.
Тәрбиешінің нұсқаулары.
Жеке жұмыс "үйіңді тап" Негізгі түстерді бекіту: қызыл, жасыл, көк, сары.
Шығарылатын материал:
күректер, шелектер. (Дене тәрбиесі, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

	Серуеннен оралу
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары: Балалардың өздігінен шешіну дағдыларын қалыптастыру.
Сыпайы түрде көмек сұрауды үйрету.
Орамалды қолдануға шақыру
	«Өнегелі»
Аяқ киімді ұқыпты қоюды, киімді ілгішке іліп қоюды үйрету
	Көркем сөз 
Сырттан келіп үнемі, Сабынмен қол жуамыз, 


Таза болды мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.
Мәдени-гигиеналық дағдылар: қолды сабынмен жуу дағдыларын бекіту
	Сауықтыру-тәрбиесі іс-шаралары
Балаларға ғимарат ішінде жеңіл киіммен жүруді үйрету; күн тәртібіне сәйкес таза ауада серуендеу ұзақтығын қамтамасыз ету.

	Түскі ас
	Көркем сөз Алақан, алақан,
Сабындап жуайық қолымызды.
Қолыңды бала жуып жүр.
Міне, нан мен қасық.
(Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
(Ас болсын! Рақмет! Мархабат! Сорпа, нан, шай) (Мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем әдебиет)
	"Қауіпсіздік ережелері" Дастархан басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу; тамақты аузымен шайнау. 
(Ас болсын!, Рақмет! Мархабат! Сорпа, нан, шай) (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем әдебиет)
	Көркем сөз Алақан, алақан,
Сабындап жуайық қолымызды.
Қолыңды бала жуып жүр.
Міне, нан мен қасық.
Дастархан басындағы мінез-құлық мәдениетінің дағдыларын қалыптастыру; ұқыпты тамақтану, тек қасықпен тамақтану қабілетін дамыту.
Гигиеналық процедураларды орындау.
(Ас болсын!, Рақмет! Мархабат! Сорпа, нан, шай) (Мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем әдебиет)
	Көркем сөз 
Алақан, алақан,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Әйгерім жымиды.
(Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)
(Ас болсын! Рақмет! Мархабат! Сорпа, нан, шай) 
(Мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем әдебиет)

	Түскі ұйқы
	"Күй – Қожеке – Кеңес күйі"
Балалардың музыка тыңдауға деген қызығушылығын қалыптастыру. 
(Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)
	"Күй – Қожеке – Кеңес күйі"
Балалардың музыка тыңдауға деген қызығушылығын қалыптастыру. 
(Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)
	"Күй – Қожеке – Кеңес күйі"
Балалардың музыка тыңдауға деген қызығушылығын қалыптастыру. 
(Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)
	"Күй – Қожеке – Кеңес күйі"
Балалардың музыка тыңдауға деген қызығушылығын қалыптастыру. 
(Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту
	Төсекте жатып орындайтын түзету жаттығуы.
Ұйқыдан кейінгі жаттығу. Массаж жолымен жүру.
Ұйқыдан белсенді іс-әрекетке ыңғайлы ауысу. Балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу.
Тыныс алу жаттығулары: "Гүлдер"
Суық тию мен жоғарғы тыныс алу жолдары ауруларының алдын алу. 
(Дене тәрбиесі, музыка)
	Төсекте жатып орындайтын түзету жаттығуы.
Ұйқыдан кейінгі жаттығу. Массаж жолымен жүру.
Ұйқыдан белсенді іс-әрекетке ыңғайлы ауысу. Балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу.
Тыныс алу жаттығулары: "Гүлдер"
Суық тию мен жоғарғы тыныс алу жолдары ауруларының алдын алу. 
(Дене тәрбиесі, музыка)
	Төсекте жатып орындайтын түзету жаттығуы.
Ұйқыдан кейінгі жаттығу. Массаж жолымен жүру.
Ұйқыдан белсенді іс-әрекетке ыңғайлы ауысу. Балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу.
Тыныс алу жаттығулары: "Гүлдер"
Суық тию мен жоғарғы тыныс алу жолдары ауруларының алдын алу. 
(Дене тәрбиесі, музыка)
	Төсекте жатып орындайтын түзету жаттығуы.
Ұйқыдан кейінгі жаттығу. Массаж жолымен жүру.
Ұйқыдан белсенді іс-әрекетке ыңғайлы ауысу. Балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу.
Тыныс алу жаттығулары: "Гүлдер"
Суық тию мен жоғарғы тыныс алу жолдары ауруларының алдын алу. 
(Дене тәрбиесі, музыка)

	Бесін ас
	Тез және дұрыс жуыну, орамалмен құрғатып сүрту, оны шкафтан алу және алақанын жазу машығын жетілдіру. 
(Ас болсын! Рақмет! Сүт) (Мәдени-гигиеналық дағдылар)
	Мәдени-гигиеналық дағдылар: балалардың назарын тамаққа аудару, мәдени тамақтануға баулу.
(Ас болсын! Рақмет! Сүт) (Мәдени-гигиеналық дағдылар)
	Мәдени-гигиеналық дағдылар: балалардың назарын тамаққа аудару, мәдени тамақтануға баулу.
(Ас болсын! Рақмет! Сүт) (Мәдени-гигиеналық дағдылар)
	Тез және дұрыс жуыну, орамалмен құрғатып сүрту, оны шкафтан алу және алақанын жазу машығын жетілдіру. 
(Ас болсын! Рақмет! Сүт) (Мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Балалардың өзіндік іс-әрекеті
	"Тышқанды құтқар" дидактикалық ойыны
Балаларды түстерді ажыратуға, көзге бірдей түстерді таңдауға, кейіннен тексеруге үйретуді жалғастыру (салу, қызыл, сары түстерді дұрыс атау білігін бекіту). (Сенсорика, құрастыру)
Балалардың қызығушылықтары бойынша ойындар 
	«Айгүл серуендеуге шығарамыз» дидактикалық ойыны киім заттарының атауын бекітіп, сыртқы киімді дұрыс атай білу, оны дәйекті түрде киіндіру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың қызығушылықтары бойынша ойындар 

	«Көжектерге киім тігеміз» дидактикалық ойыны Балаларға түстерді ажыратуға және сөйлеуде түстердің атауларын пайдалануға үйрету; геометриялық фигураларды тану және оларды атау (шеңбер, шаршы, үшбұрыш) машығын бекіту. (Жапсыру, сенсорика, сөйлеуді дамыту)
Өнер орталығында сурет салу
	Дидактикалық ойын: "Қуыршаққа моншақ жаса"
Пәнді түсі бойынша таңдай білуді қалыптастыру (баудың түсі қандай, моншақтар (түтікшелер) да түсі сондай болуы тиіс; екі түсті моншақты кезектестіре білуді дамыту; саусақтардың қозғалысын үйлестіруді жетілдіру; көзбен өлшеуді дамыту. (Құрастыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Физикалық дағдылар
Мәдени-гигиеналық дағдыларды бекіту бойынша түзету жұмыстары: "Таза қолдар" 
	Қарым-қатынас дағдылары
«Бауырсақ» ертегісін оқу Көркем сөзді эмоциялық қабылдауды, балалар әдебиеті туындыларының мазмұны мен бейнесін түсінуге үйрету
	Танымдық және интеллектуалдық дағдылар 
[bookmark: z15927]«Жануарларға арналған үйлер» Көлемі бойынша күрт ерекшеленетін біртекті заттарды топтастыру машығын жетілдіру
	Шығармашылық дағдылар, зерттеу іс-әрекеті
«Көңілді сылдырмақтар» Ырғақты бере отырып, шағылдырғышпен қозғалу білігін жетілдіру

	Серуенге дайындық
	Серуенге деген қызығушылықты ынталандыру. Балалармен жеке әңгімелер
	Киім ауыстыратын бөлмеде өзін-өзі ұстау ережелерін сақтауды үйретуді жалғастыру
	Біз нәрестеге 
қызыл шалбар,
ақ шұлық кигіземіз 
Ал олар гүлді-гүлді.
	Киім ауыстыратын бөлмеде өзін-өзі ұстау ережелерін сақтауды үйретуді жалғастыру

	Серуен
	Балалардың еркін іс-әрекеті 
(Дене тәрбиесі)
	"Ұлттық ойын – ұлт қазынасы" "Бәйге" қимылды ойыны
Қазақ ұлттық ойындарына деген қызығушылықты қалыптастыру, денсаулықты нығайтуға ықпал ететін физикалық қасиеттерді дамыту. (Дене тәрбиесі)
	Балалардың еркін іс-әрекеті 
(Дене тәрбиесі)
	Балалардың еркін іс-әрекеті 
(Дене тәрбиесі)

	Балалардың үйге қайтуы
	"Әкімшілік қабылдау" (жеке консультациялар)
Ата-аналарға өздерін қызықтыратын тақырыптар бойынша кеңес беру
	Қайырымды істер күні «Біршама жақсырақ болайық!» (анам мен әкемнің ізгі істері)
Ата-аналарды балаларды адамгершілік тәрбиелеуге, бірлескен жұмысқа тарту; балалар мен ересектер ұжымын біріктіру
	"Әкімшілік қабылдау" (жеке консультациялар)
Ата-аналарға өздерін қызықтыратын тақырыптар бойынша кеңес беру

	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың баланы тәрбиелеу және дамыту жөніндегі сұрақтарына жауап беру, кеңестер беру.
(Сау болыңыз – До свидания!)



ТӘРБИЕ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: кіші топ
Балалардың жасы: 2 жастан бастап
Жоспар қай кезеңге жасалды: 26.03-28.03
Аптаның цитатасы: «Патриотизмі жоқ халық жаны жоқ тәнмен тең»
	Күн тәртібінің үлгісі
	Сәрсенбі 26.03
	Бейсенбі 27.03
	Жұма 28.03

	Балаларды қабылдау
	«Өнегелі 15 минут»
"Мен анама қалай көмектесемін"
Балалармен үлкендерге көмектесу, өз міндеттерін айтуға үйрету не үшін маңызды екенін талқылау.
(Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!)
	«Өнегелі 15 минут»
«Досыңызға барлық жерде көмектесіңіз, оны жалғыз қалдырмаңыз»
Достық, өзара көмек сезімін тәрбиелеу.
(Қайырлы таң! – Доброе утро!)
	«Өнегелі 15 минут»
«Досыңызға барлық жерде көмектесіңіз, оны жалғыз қалдырмаңыз»
Достық, өзара көмек сезімін тәрбиелеу.
(Қайырлы таң! – Доброе утро!)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу

	"Бастауыш мектеп жасына дейінгі балалармен білім беру және оқыту ойындары"жылжымалы папкасы
Дидактикалық ойындар арқылы баланың сенсорлық қабілеттерін дамыту мәселесінде ата-аналардың білімін жандандыру және олардың педагогикалық сауаттылығын арттыру
	"Әкімшілік қабылдау бөлмесі" (жеке консультациялар) Ата-аналарға өздерін қызықтыратын тақырыптар бойынша кеңес беру

	Балалар іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативті, шығармашылық, эксперименттік, еңбек, қозғалыс, бейнелеу, дербес және т. б.)

	"Үйде кім тұрады" дидактикалық ойыны
Өзіне тән іс-қимылдар бойынша құстарды немесе жануарларды тани білуді дамыту, іс-қимылдар символдарымен жұмыс істеу дағдыларын жетілдіру, көру назарын, жадты дамыту, ойлауды жандандыру. (Қоршаған ортамен таныстыру)
	"Бөлінген суреттер" үстел үсті ойыны
Пәндердің тұтас бейнелері туралы түсініктерді қалыптастыру, бөліктерден пәнді дұрыс жинауды үйрету, назар аударуды, ойлауды, кеңістіктік бағдарды дамыту, сөздік қорын кеңейту. 
(Құрастыру)
	"Фигураны таңда" дидактикалық ойыны
Балалардың геометриялық пішіндер туралы түсініктерін бекіту, оларды атауға жаттығу.
(Сенсорика)
Еркін ойын – құрдастарымен өзара әрекеттесу үшін жағдай жасау. 


	Ертеңгілік жаттығу
	"Торғайлар" таңертеңгі жаттығулар кешені
Жүгіру қабілетін қалыптастыру әдетте, шашыраңқы; ересек адамның бақылауымен ойын әрекеттерін орындауға деген ұмтылысты тәрбиелеу. 
(Дене тәрбиесі)
	"Торғайлар" таңертеңгі жаттығулар кешені
Жүгіру қабілетін қалыптастыру әдетте, шашыраңқы; ересек адамның бақылауымен ойын әрекеттерін орындауға деген ұмтылысты тәрбиелеу. 
(Дене тәрбиесі)
	"Торғайлар" таңертеңгі жаттығулар кешені
Жүгіру қабілетін қалыптастыру әдетте, шашыраңқы; ересек адамның бақылауымен ойын әрекеттерін орындауға деген ұмтылысты тәрбиелеу. 
(Дене тәрбиесі)

	Таңғы ас
	Ойын жаттығуы
Бәрі қатар отырады,
Тып-тыныш қана,
Көздері тәрелкеде,
Қолын үстелге қояды,
Балаларды тыныш тамақтанады.
Балалар! Бүгін бізге қонаққа келді
Доктор Айболит емес
Бүгін бізге қонаққа келді
Жақсы Тәбет!
Ас болсын!
Тамақ ішу
Дастархан басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды ұсақтамаңыз, тамақты аузын жауып шайнау, аузы толы кезде сөйлеспеу.
(Ас болсын! Рақмет! Мархабат! Өтінемін!)
	Ойын жаттығуы
Кім қолын сабынмен жумайды
Сәрсенбіден сәрсенбіге дейін,
Түкті сүлгіде
Іздері қалды.
Мәдени-гигиеналық дағдылар: қолды дұрыс жуу, өз сүлгісінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні ілу.
Тамақ ішу
Дәмді ботқа пісті, 
Леша ботқа жеуге отырды.
Ботқа өте дәмді, ол 
Ботқаны асықпай жеді.
Қасықтап, 
аздап жеді.
Дастархан басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды ұсақтамаңыз, тамақты аузын жауып шайнау, аузы толы кезде сөйлеспеу.
(Ас болсын! Рақмет! Мархабат! Өтінемін! – Приятного аппетита! Спасибо! Өтінемін!)
	Ойын жаттығуы
Су, су,
Таза болды мұнтаздай, Тағамға қол созамыз. 
Аздап құйыңыз 
Тікелей алақанға.
Мәдени-гигиеналық дағдылар: қолды дұрыс жуу, өз сүлгісінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні ілу.
Тамақ ішу 
Ботқа дайын, кел дәм тат, 

Денсаулыққа – күш, қуат. 

Ыстық, дәмді, нәрлі ас, Жесін бәрі таңғы уақытта! Тамақтану кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру; мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.
(Ас болсын! Рақмет! Мархабат! Өтінемін! – Приятного аппетита! Спасибо! Өтінемін!)

	ҰІӘ-ге дайындық
	"Ермексаз суреттері "(пластилинография)
Моториканы және шығармашылық ойлауды дамыту; шығармашылыққа деген қызығушылықты тәрбиелеу.
(Мүсіндеу)
"Паровоз дірілдейді" тыныс алу жаттығуы 
Артикуляциялық және дауыстық аппараттың дамуына ықпал ету
	С. Могилевская және Л. Зорина "Күн қонақта"
Балаларда шығарманың мағынасын түсінуді қалыптастыру; балаларды ертегі үзінділерін бірге айтуға тарту.
(Көркем әдебиет)
	«Не естіледі?» музыкалық ойыны
Тембр бойынша екі музыкалық аспапты ажырату (бубен, дудочка) 
(Музыка)
"Кімнің баласы" сериясындағы суреттерді қарау
Балалардың белсенді сөздігін үй жануарлары мен олардың балаларының аттарын білдіретін зат есімдермен байыту. 
(Сөйлеуді дамыту)

	Кесте бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары Баланың өзіне-өзі қызмет етуіне, белгілі бір ретпен киінуіне, ұқыптылыққа ұмтылысына қолдау көрсету
	"Өнегелі", "Қауіпсіздік ережелері"
Серуенге деген қызығушылықты ынталандыру.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары Баланың өзіне-өзі қызмет етуіне, белгілі бір ретпен киінуіне, ұқыптылыққа ұмтылысына қолдау көрсету
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары Баланың өзіне-өзі қызмет етуіне, белгілі бір ретпен киінуіне, ұқыптылыққа ұмтылысына қолдау көрсету

	Серуен
	Ойдым жерлер мен жасыл шөпті бақылау
Табиғаттағы құбылыстардың тәуелділігін түсіну қабілетін бекіту.
Еңбек іс-әрекеті: еңбекқорлықты тәрбиелеу, ересектерге көмектесу ниеті; ұжымдық еңбек дағдыларын қалыптастыру.
"Үйсіз қоян" қимылды ойындары Жүгіру жаттығулары.
"Жасырылған жерді тап"
кеңістікке бағдарлануды үйрету.
Шығарылатын материал: шелектер, тырмалар, сыпыртқылар.
(Дене тәрбиесі, қоршаған ортамен таныстыру, көркем әдебиет)
	Итті бақылау
Жануарлар әлемі туралы білімді кеңейту.
Еңбек іс-әрекеті: аумақта тәртіп орнату.
Қимылды ойын
"Сабалақ ит"
Сигнал бойынша жүгіруде, кеңістіктегі бағдарлауда, ептілікте жаттығу.
Шығарылатын материал: тырма, қалақ, зембіл, өзі аударғыштар, машиналар, арқанмен секіру, доптар, кетпендер.
(Дене тәрбиесі, қоршаған ортамен таныстыру, көркем әдебиет)

	Көктемнің белгілері
Жыл мезгілі туралы білімді бекіту;
ерте көктемнің белгілерін зерттеу.
Еңбек іс-әрекеті: ересектерге сайтты ретке келтіруге көмектесу.
Қимылды ойындар
"Қояндар"
Екі аяқпен секіру кезінде итеру дағдыларын бекіту.
"Секіріңіз-бұрылыңыз"
Тәрбиешінің сигналы бойынша әрекеттерді тез орындау қабілетін бекіту.
Шығарылатын материал: күректер, қалыптар, шелектер.
(Дене тәрбиесі, қоршаған ортамен таныстыру, көркем әдебиет)

	Серуеннен оралу
	Көркем сөз 
Сырттан келіп үнемі, Сабынмен қол жуамыз, 


Таза болды мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.
Мәдени-гигиеналық дағдылар: қолды сабынмен жуу дағдыларын бекіту
	Сауықтыру-тәрбиесі іс-шаралары
Балаларға ғимарат ішінде жеңіл киіммен жүруді үйрету; күн тәртібіне сәйкес таза ауада серуендеу ұзақтығын қамтамасыз ету.
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары: баланың өзіне-өзі қызмет көрсетуіне қолдау көрсету белгілі бір бірізділікпен киіну және шешіну

	Түскі ас
	Көркем сөз
Қасықты ал да, нанды ал
тезірек түскі асқа кел.
Қасықты үш саусақпен ұстауға, аузына қырымен әкелуге, ернімен тамақ алуға үйрету. 
(Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)
(Ас болсын! Рақмет! Мархабат! Өтінемін!)
	Қауіпсіздік ережелері
Дастархан басында мәдени мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.
(Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)
(Ас болсын! Рақмет! Мархабат! Өтінемін!)
	Көркем сөз
Келмесе егер сабақта, 
Шыбықтай боп майысқың,
Мән берген жөн тамаққа.
Мен де,
міне,
шай іштім.
Апам айтар әңгіме:«Жақсы бала —тоқ бала».
Бәлішім де бар,міне, Жедім аздап ботқа да.
(Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)
(Ас болсын! Рақмет! Мархабат! Өтінемін!)

	Түскі ұйқы
	«Ұзақ ақжелен» күйі – Құрманғазы Сағырбайұлы
Балалардың музыка тыңдауға деген қызығушылығын қалыптастыру. 
(Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)
Балалардың қызығушылықтары бойынша көркем әдебиет оқу
	«Ұзақ ақжелен» күйі – Құрманғазы Сағырбайұлы
Балалардың музыка тыңдауға деген қызығушылығын қалыптастыру. 
(Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)
Балалардың қызығушылықтары бойынша көркем әдебиет оқу
	«Ұзақ ақжелен» күйі – Құрманғазы Сағырбайұлы
Балалардың музыка тыңдауға деген қызығушылығын қалыптастыру. 
(Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)
Балалардың қызығушылықтары бойынша көркем әдебиет оқу

	Біртіндеп ұйқыдан ояту
	"Суды үнемді тұтыну" Табиғи ресурстарды тұтынуға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Ойын жаттығуы
Қайда екеніңізді білеміз, Қане, шықшы, су!

Таза болды мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.

Төсекте жатып орындайтын түзету жаттығуы. Ұйқыдан кейінгі жаттығу.
Массаж жолымен жүру.
Ұйқыдан белсенді іс-әрекетке ыңғайлы ауысу.
Балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу.
Тыныс алу жаттығулары: "Кірпі"
Суық тию мен жоғарғы тыныс алу жолдары ауруларының алдын алу. 
(Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдылар)
	"Суды үнемді тұтыну" Табиғи ресурстарды тұтынуға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Ойын жаттығуы
Қайда екеніңізді білеміз, Қане, шықшы, су!

Таза болды мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.

Төсекте жатып орындайтын түзету жаттығуы. Ұйқыдан кейінгі жаттығу.
Массаж жолымен жүру.
Ұйқыдан белсенді іс-әрекетке ыңғайлы ауысу.
Балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу.
Тыныс алу жаттығулары: "Кірпі"
Суық тию мен жоғарғы тыныс алу жолдары ауруларының алдын алу. 
(Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдылар)
	"Суды үнемді тұтыну" Табиғи ресурстарды тұтынуға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Ойын жаттығуы
Қайда екеніңізді білеміз, Қане, шықшы, су!

Таза болды мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.

Төсекте жатып орындайтын түзету жаттығуы. Ұйқыдан кейінгі жаттығу.
Массаж жолымен жүру.
Ұйқыдан белсенді іс-әрекетке ыңғайлы ауысу.
Балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу.
Тыныс алу жаттығулары: "Кірпі"
Суық тию мен жоғарғы тыныс алу жолдары ауруларының алдын алу. 
(Көркем әдебиет, мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Мәдени-гигиеналық дағдылар: балалардың назарын тамаққа аудару, мәдени тамақтануға баулу.
(Ас болсын! Рақмет!)
	"Біз ең ұқыптымыз" ойын жаттығуы
Мәдени-гигиеналық дағдылар Тамақтану кезінде мінез-құлық мәдениетін қалыптастыру: сулықты ұқыпты пайдалана білу; нанды үгітпеу
	Мәдени-гигиеналық дағдылар: балалардың назарын тамаққа аудару, мәдени тамақтануға баулу.
(Ас болсын! Рақмет!)

	Балалардың өзіндік іс-әрекеті
	"Геометриялық мозаика" үстел үсті ойыны
Геометриялық фигуралардың суреттерді үлгі бойынша орындау қабілетін бекіту. 
(Сенсорика, құрастыру)
	"Қуыршақ іш киімін жуу" сюжеттік ойыны
Өз бетінше ойнау үшін екі-үштен бірігуге үйрету; қуыршақтармен сюжеттік ойынның қалыптасуына ықпал ету, осындай ойындардың мазмұнын байыту. 
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	"Айгүлді серуендеуге киіндірейік" дидактикалық ойыны
Киім бұйымдарының атауын бекіту, сыртқы киімді дұрыс атай білу, оны дәйекті түрде киіп жүру.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың қызығушылықтары бойынша мультфильмдерді көру

	Балалармен жеке жұмыс
	Танымдық және интеллектуалдық дағдылар
"Сурет салу"
Үстел үсті ойындарына қатысуды ынталандыру
	Шығармашылық дағдылар, зерттеу іс-әрекеті
"Губка ойындары"
Балаларды сумен ойнауға және тәжірибе жасауға шақыру
	Әлеуметтік-эмоционалды дағдылар
Белгілі бір объект үшін нақты әрекеттерді орындауға машықтану (допты айналдыру, машинаны итеру, қуыршақты жайып салу, пирамиданы құрастыру және бөлшектеу, бір текшені екіншісіне орнату және т. б.)

	Серуенге дайындық
	Біз нәрестеге 
қызыл шалбар,
ақ шұлық кигіземіз 
Ал олар гүлді-гүлді.
	Киім ауыстыратын бөлмеде өзін-өзі ұстау ережелерін сақтауды үйретуді жалғастыру
	Сыпайы сөздерді қолдану арқылы көмек сұрауға шақыру

	Серуен
	Балалардың еркін іс-әрекеті
	Балалардың еркін іс-әрекеті
	Балалардың еркін іс-әрекеті

	Балалардың үйге қайтуы
	"Әкімшілік қабылдау бөлмесі" (жеке консультациялар) Ата-аналарға өздерін қызықтыратын тақырыптар бойынша кеңес беру

	Логопед консультациясы «Көңілді ойнаймыз - өз сөзімізді дамытамыз...» Ата-аналарды үйде қойылған дыбыстарды автоматтандыру қағидаттарымен және тәсілдерімен таныстыру 
	Демалыс күндеріне тілек.
(Сау болыңыз – До свидания!)



ТӘРБИЕ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: кіші топ
Балалардың жасы: 2 жастан бастап
Жоспар қай кезеңге жасалды: 31.03
Аптаның дәйексөзі: "Тәуелсіздік – тәтті сөз ғана емес, ұлттық жауапкершілік"
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 31.03

	Балаларды қабылдау
	"Өнегелі 15 минут" - "Сиқырлы сөздер"
Балалардың сыпайылығын қалыптастыру (қоштасу-сәлемдесу, көмек үшін алғыс айту).
Алдағы іс-шараларға ынталандыру. 
(Сәлеметсіз бе!)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	"Әкімшілік қабылдау" (жеке консультациялар)
Ата-аналарға өздерін қызықтыратын тақырыптар бойынша кеңес беру

	Балалар іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативті, шығармашылық, эксперименттік, еңбек, қозғалыс, бейнелеу, дербес және т. б.)

	"Күн жарқырайды" жаттығуы
Сары шеңбердің айналасына сәулелер салу, досыңызға жылы, мейірімді сөздер айту. 
(Сөйлеуді дамыту, сенсорика)
"Шығармашылық бұрышы" 
"Қолғапты безендірейік – үй"
Қағазға қазақ ұлттық ою-өрнегiн орналастыруға; сурет салудың қарапайым тәсілдерін қолдану машығын қалыптастыру. 
(Сурет салу)

	Ертеңгілік жаттығу
	"Күн сәулелері" ленталары бар таңертеңгілік жаттығулар кешені
Қолды алдыңда, бастың үстінде шапалақтау, алға-артқа, төмен-жоғары шайқау, қол саусақтарын қысу және босату білігін қалыптастыруды жалғастыру.
(Дене тәрбиесі, музыка)

	Таңғы ас
	"Су, су, менің бетімді жу" ойын жаттығуы
Мәдени-гигиеналық дағдылар: қолды дұрыс жуу, өз сүлгісінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту машығы.
Тамақ ішу
Міне, таңғы ас уақыты келді.
Таңғы ас – ойыншық емес.
Тыныш отыру керек
Табақтан көз алмай.
Үстелде тыныш отыр,
Ботқаны сүтпен жеп қой.
Дастархан басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды ұсақтамаңыз, тамақты аузын жауып шайнау, аузы толы кезде сөйлеспеу.
(Ас болсын! Рақмет! – Приятного аппетита! Спасибо! Оқасы жоқ! Ботқа – каша, май – масло, сүт – молоко) (Қазақ тілі, мәдени-гигиеналық дағдылар)

	ҰІӘ-ге дайындық
	«Біртұтас тәрбие»  
"Айсұлу не істегісі келеді" дидактикалық ойыны
Балалардың кейбір еңбек әрекеттері туралы түсінігін қалыптастыру; жұмыс үшін қажетті материалдар, құралдар мен жабдықтар туралы.
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)

	Кесте бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге ұмтылуда баланы қолдау: белгілі бір бірізділікпен киіну, ұқыптылықты сақтау

	Серуен
	Аспанды бақылау
Әр түрлі табиғат құбылыстармен таныстыруды жалғастыру;
Көркем сөз

Көк 
Қаздар теңізі арқылы"бұлттар" ақ жүзеді.
"Арқан ойын" қимылды ойыны
Ойын арқылы қозғалыстың негізгі түрлерін дамыту.
"Тыныштық" аз қимылды ойыны
Тәрбиешінің командаларын мұқият тыңдауды үйрету.
Еңбек іс-әрекеті: ойыншықтарды себетке салу.
"Жалауыңды көтер" жеке жұмысы
Зейінді, ептілікті, қимылдар үйлесімін дамыту.
Шығарылатын материал: қимылды және аз қимылды ойындарға арналған атрибуттар. 
(Дене тәрбиесі, қоршаған ортамен таныстыру, көркем әдебиет)

	Серуеннен оралу
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары
Балалардың өздігінен шешіну дағдыларын қалыптастыру; сыпайылық танытуға, көмек туралы өтініш білдіруге; тұмсық орамалды пайдалануға итермелеу 

	Түскі ас
	Көркем сөз
Тамақтану ережелерін еске түсірейік: Аяғымызды тапырлатпаймыз, Ас ішкенде сөйлемейміз. Дастархандышашпаймыз, Түсіріп алған затты көтереміз.




 (Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру)
(Ас болсын! Рақмет! Мархабат! Өтінемін!)

	Түскі ұйқы
	"Адай" Күйі Құрманғазы
Балалардың музыка тыңдауға деген қызығушылығын қалыптастыру. 
(Музыка)
Балалардың қызығушылықтары бойынша көркем әдебиет оқу.
(Көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту
	Төсекте жатып орындайтын түзету жаттығуы.
Ұйқыдан кейінгі жаттығу.
Массаж жолымен жүру.
Ұйқыдан белсенді іс-әрекетке ыңғайлы ауысу.
Балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу.
Тыныс алу жаттығулары: "Үлкен болып өсеміз"
Суық тию мен жоғарғы тыныс алу жолдары ауруларының алдын алу.
Аяқтар иық белдеуінде, қолдар дене бойымен. Біріктірілген қолды жоғары көтеру - дем алу, төмен түсіру - «Ух-х» (4-5 рет қайталау)

	Бесін ас
	Мәдени-гигиеналық дағдылар: балалардың назарын тамаққа аудару, мәдени тамақтануға баулу. (Ас болсын) Рақмет!)

	Балалардың өзіндік іс-әрекеті
	«Гүл таңдау» дидактикалық ойыны
Қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
(Сенсорика, құрастыру)
Өлең оқу. А. Барто
Таныс шығармаларды қайта баяндауда сюжетті сақтау, диалогтық сөзді жеткізу білігін дамыту.
(Көркем әдебиет)
Балаларды таңдауға арналған шығармашылық шеберхана
Шығармашылық қабілеттерін, қиялын дамыту.
(Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Физикалық дағдылар
Шиенелісті басуға арналған ширату жаттығуы
"Ұйықтап жатқан марғау"
Психоэмоционалды шиеленісті басу, жағымды эмоционалды фон қалыптастыру

	Серуенге дайындық
	Серуенге деген қызығушылықты ынталандыру. Балалармен жеке әңгімелер

	Серуен
	Балалардың еркін іс-әрекеті
(Физикалық, зерттеу, танымдық, коммуникативтік іс-әрекет)

	Балалардың үйге қайтуы
	"Әкімшілік қабылдау" (жеке консультациялар)
Ата-аналарға өздерін қызықтыратын тақырыптар бойынша кеңес беру



